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1. Informacje Ogolne

»Dom nad Stawami” Dom Pomocy Spoteczne jest placéwka opiekuncza, przeznaczona dla
0s6b w podesztym wieku oraz przewlekle somatycznie chorych. Placowka dysponuje 100
miejscami dla kobiet i mezczyzn, takze z mozliwoscia pobytu okresowego. Zapewniamy
catodobowa opieke, a w jej ramach $wiadczymy ustugi w zakresie potrzeb: bytowych,
opiekunczych i wspomagajacych, oraz umozliwiamy korzystanie na miejscu ze $wiadczen
przystugujacych z tytulu powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego. Realizujac powyzsze
zadania, uwzgledniamy w szczegolnosci wolnos¢, intymno$¢, godno$¢ 1 poczucie
bezpieczenstwa mieszkancoOw oraz stopien ich fizycznej 1 psychicznej sprawnosci. Duza uwage
przywiazujemy do podniesienia szeroko poj¢tej aktywnosci wlasnej mieszkancow.

W Naszej Placowce zdobywaja umiejetnosci praktyczne uczniowie i1 studenci  szkot
ksztatcacych w zawodach: opiekun medyczny, opiekunka $rodowiskowa, opiekunka w DPS,
asystent osoby niepetnosprawnej, technik masazysta. W roku 2014 praktyki odbywali uczniowie
1 studenci szkot:

e Zespotu Medycznych Szkot Policealnych w Siedlcach
e Centrum nauki i biznesu ,,Zak”
e Ofsrodka Kursow z Wejherowa
e Collegium Mazowii Innowacyjnej Szkoty Wyzszej
e Akademii Medycznej w Smolensku
Wspotpracujemy rowniez ze Specjalnym Osrodkiem Szkolno- Wychowawczym w Siedlcach.
Uczniowie tej szkoly systematyczne raz w tygodniu w ramach przedmiotu nauczania ,, prace

uzyteczne” pod okiem wychowawcy ucza si¢ wykonywania réznych czynno$ci na rzecz
mieszkancow.

Wspotpracujemy z Zakladem Karnym w Siedlcach W ramach wspotpracy w 2014 roku
o$miu skazanych $wiadczylo pracg wolontarystyczng w naszym Domu. Skazani pracowali w
charakterze opiekunow oraz wykonywali prace porzadkowo — remontowe. Pracowali codziennie
w godzinach od 8.15 do 14.15.

Od dnia 09.12.2014r funkcje¢ Dyrektora objal Pan Slawomir Piotrowski.



2. Mieszkancy Domu

W 2014 roku $rednia miesi¢czna liczba mieszkancow wynosita - 99,03

Srednia liczba mieszkancéw w poszczegdlnych miesigcach 2014 roku
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Srednig liczbe mieszkancOw w ciagu roku w poszczegdlnych miesiacach przedstawia powyzszy
wykres:

W roku 2014:

Odeszto w ciagu roku — 28 os6b

Z tego zmarto — 19 os6b

Przeniesienia do innej placowki — 3 0soby
Rezygnacja — 4 osoby

Wygasnigcie decyzji kierujacej- 2 0soby
Przybyto w ciagu roku- 36 os6b

W ciagu 2014 roku w Domu mieszkalo - 133 osoby
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Formy platnosci:

>

Opftacajacych pobyt z emerytury i renty — 114 0sob

Optacajacych pobyt z zasitku z pomocy spotecznej — 19 0sob

Osoby umieszczone ze skierowaniami wydanymi przed dniem 1 stycznia 2004 roku tj.

dofinansowanie z budzetu panstwa — 23 0soby

Osoby umieszczone na podstawie przepisow ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o
pomocy spolecznej tj. doplata 0sdb zobowiazanych ustawowo, oraz organu kierujacego —

110 osdéb

Osoby czegsciowo zwolnione z odptatnosci za pobyt — 3 osoby

Osobyv niepelnosprawne:

Osoby niepetnosprawne ze wzgledu na stopien niepetnosprawnosci
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niepetnosprawnosci

I umiarkowany stopien
niepetnosprawnosci

3 lekki stopien niepetnosprawnosci

[ brak stopnia niepetnosprawnosci




3. Ushugi Swiadczone przez Dom.

Swiadczymy naszym mieszkancom ustugi : bytowe, opiekuncze i wspomagajace na poziomie
obowiazujacego standardu, w zakresie i formach wynikajacych z indywidualnych potrzeb
mieszkancow. Opiekujac si¢ ludzmi w podesztym wieku 1 przewlekle chorymi uwzgledniamy w
szczegolnosci: wolnos¢, intymnosé, godnos¢ i poczucie bezpieczenstwa mieszkancow Domu
oraz stopien ich fizycznej i psychicznej sprawnosci.

3.1. W ramach potrzeb bytowych zapewniamy:

a. miejsce zamieszkania;

Budynek Domu i jego otoczenie sa pozbawione barier architektonicznych. Budynek
jednopigtrowy wyposazony jest w windg oraz zewngtrzne podjazdy. Posiada automat do drzwi
wejsciowych, ktoéry umozliwia mieszkancom poruszajacym si¢ na wozkach inwalidzkich i przy
pomocy sprzetu rehabilitacyjnego sprawne i bezpieczne opuszczanie obiektu. Drzwi otwieraja
si¢ automatycznie zarowno przy wychodzeniu jak i wchodzeniu do budynku. Caty obiekt w peini
dostosowany do potrzeb oséb niepetnosprawnych.

Mieszkancy mieszkaja w pokojach z lazienka, z prysznicem 1 toaleta. Lazienki sa
wyposazone w komplet uchwytow dla niepelnosprawnych i krzesta podprysznicowe. Na
podtodze utozona jest specjalna wykltadzina antyposlizgowa. Pokoje jednoosobowe o
powierzchni od 9 m? do 18 m? i dwuosobowe o powierzchni 24,5 m? wyposazone sa W
niezbedne meble (t6zko, komoda, szafka nocna, stot, krzesta, szatka ubraniowa, lampka,
wieszak, komplet tazienkowy, kwietniki). Mieszkancy moga w miar¢ mozliwosci wyposazaé
pokoje w swoje sprzety 1 inne elementy wyposazenia, zgodnie ze swoimi upodobaniami. Kazdy
pokoj wyposazony jest w sygnalizacje alarmowa ppoz. oraz sygnalizacj¢ przyzywowa, przy
pomocy ktorej mieszkaniec moze wezwa¢ do swojego pokoju pielegniarke dyzurna. W kazdym
pokoju jest mozliwo$¢ podiaczenia do centralnej anteny odbiornika RTV. W pokojach
zamontowane zostaty glo$niki radiowgzta. Do dyspozycji mieszkancow sa trzy sale telewizyjne
ogolnodostgpne oraz 42 calowy telewizor w holu budynku.

Mieszkancy moga korzysta¢ z pralni wyposazonych w  pralki automatyczne i suszarki
przeznaczonymi do prania i suszenia bielizny osobistej i ubran. W piwnicy budynku znajduje si¢
oddzielna suszarnia, z ktorej mieszkancy moga korzysta¢ na biezaco. W domu funkcjonuje
pralnia, wyposazona w nowoczesne pralnice, suszarke i magiel, ktoéra catkowicie zaspakaja
potrzeby mieszkancéw. Do dyspozycji mieszkancoOw sa tez inne pomieszczenia: stotowka z
jadalnia, gabinet zabiegowo-pielggniarski, 2 pomieszczenia do terapii zajgciowej, sala
multimedialna, $wietlica, sala rehabilitacyjna, gabinet fizykoterapii, 3 kuchenki pomocnicze,
pokoéj goscinny, kaplica, palarnia, 3 tazienki og6lnodostgpne i inne pomieszczenia gospodarcze
stuzace zaspakajaniu potrzeb sanitarnych mieszkancow. Pomieszczenia mieszkalne domu sa
czyste, sprzatane przynajmniej raz dziennie, estetyczne i wolne od nieprzyjemnych zapachow.
Niektorzy mieszkancy sami sprzataja swoje pokoje.

b. wyzywienie;

Mieszkancy Domu maja zapewnione trzy positki dziennie. Posilki spozywane sa w
ustalonych wspdlnie z mieszkancami przedzialach czasowych: $niadanie 8.00 — 10.00, obiad
12.45 -14.45, kolacja 18.00 — 20.00. Zgodnie z zaleceniem lekarza niektorzy mieszkancy
korzystaja z positkow dietetycznych. Mieszkancy z dieta cukrzycowa — 31 osoby otrzymuja
positki 5 razy dziennie. Podstawowe produkty zywno$ciowe, a w szczegolnosci: chleb, masto,
dzem oraz herbata sa dostepne przez cata dobg¢ w kuchenkach pomocniczych.



W roku 2014 na wtasng prosbg czes¢ mieszkancow spozywato positki w pokojach — §rednio.
68 osob, w tym ok 17 osob bylo karmionych przez pracownikéw, trzy osoby zZywione
dojelitowo.

c. odziez i obuwie;

Mieszkancy naszego Domu w miarg potrzeby otrzymywali odziez, bielizng dzienna i nocna
oraz obuwie i pantofle domowe odpowiedniego rozmiaru dostosowane do pory roku i potrzeb.
Mieszkancy, ktorzy posiadali wtasne $rodki kupowali sobie odziez i obuwie we wlasnym
zakresie. Odziez i ubranie mieszkancow byto na biezaco utrzymywane w czystosci - prane na
miejscu w pomieszczeniach przeznaczonych do prania i suszenia. W wigkszosci przypadkow
pranie wykonywane bylo przez pracownikow, natomiast sprawni mieszkancy prali swoje
ubrania sami.

d. utrzymanie higieny osobistej:

W zaleznos$ci od potrzeb mieszkancy regularnie otrzymywali przybory toaletowe i inne
przedmioty niezbgdne do utrzymania higieny osobistej. Posciel, reczniki zmieniane byly w miarg
potrzeby, nie rzadziej jak raz w tygodniu. Pomieszczenia mieszkalne w Domu sprzatane byty w
miarg potrzeby, nie rzadziej jak raz dziennie.

3.2 Ushugi opiekuncze dzielg si¢:

a) udzielanie pomocy w podstawowych czynnos$ciach zyciowych-

- pielegnacija;

ZapewnialiSmy mieszkancom opieke przez cala dobg, w stopniu intensywnosci zaleznym
od potrzeb. Mieszkancom udzielana byla pomoc w podstawowych czynnosciach zyciowych (o
ile zachodzita taka potrzeba) np. pomoc przy ubieraniu, karmieniu, kapaniu. Bezposrednia
opieke¢ nad mieszkaficami sprawowali pracownicy dziatu pielggnacyjno- opiekuficzego w sktad
ktorego wchodzili, kierownicy zmian, pielegniarki, opiekunowie. Opiekunowie to w wigkszosci
osoby wykwalifikowane (ukonczone Policealne Studium o specjalnosci opiekun w domu
pomocy spolecznej).

Szczegodlna troska otaczani byli mieszkancy wymagajacy petnej pielggnacji. Przydzielone
mieli specjalne t6zka ortopedyczne, materace p/odlezynowe, a takze wozki, chodziki czy laski.
Pracownicy pomagali w poruszaniu si¢ po terenie domu i poza nim, pracujac nad ich aktywizacja
ruchowa.

W stosunku do osob, ktore ze wzgledu na stan zdrowia byly szczegélnie narazone na
powstanie odlezyn stosowano profilaktyke p/odlezynowa. Wynikiem prowadzonej profilaktyki
tylko jedna osoba ma zmiany odlezynowe w fazie gojenia. Osoba ta przybyla do DPS z
rozleglymi odlezynami. Osoby dtugotrwale przebywajace w t6zku zaopatrzone byly w materace
p/odlezynowe zmiennoci$nieniowe. Kontrola ilosci przyjmowanych plyndéw prowadzona byla
dla os6b niesamodzielnych. Dzialania te mialy za zadanie zapobiega¢ groznemu dla zdrowia 1
zycia odwodnieniu.

Opiekunowie wykonywali codzienng toaletg¢ ciala, zmieniali pieluchomajtki, wykonywali
kapiel, dbali o prawidlowe odzywianie i nawodnienie, zmieniali pozycj¢ utozeniowa przez cala
dobe. Do przenoszenia mieszkancoOw z niedowtadami stosowane byly podnosniki zapewniajace
mieszkancom bezpieczenstwo w trakcie wykonywania w/w czynnosci (zabezpieczenie przed
ewentualnym upadkiem).



Opiekujac si¢ mieszkancami, staraliSmy si¢ zapewni¢ im poczucie bezpieczenstwa,
troszczac sig o to by mieli poczucie szacunku, godnos$ci i intymnosci.

Opieka sprawowana byla zgodnie z ustalonymi harmonogramami i obowiazujacymi w
,,Domu nad Stawami” Procedurami.

b) udzielanie niezbednej pomocy w zalatwianiu spraw osobistych;

Pracownicy socjalni udzielali niezbednej pomocy w zatatwianiu roznych spraw osobistych
mieszkancOw min: pomagali mieszkancom w pisaniu wnioskow do MOPR o przyznanie
zasitkow: statego 1 pielegnacyjnego, czeSciowego zwolnienia z odptatnosci, regulowaniu
ptatnosci ( czynsz, raty, rachunki itp.).

3.3. Uslugi wspomagajace.

a) aktywizowanie mieszkancéw poprzez dzialalno$¢ terapeutyczng i
kulturalng.

Mieszkancy mieli mozliwos¢ korzystania z réznorodnych form spgdzania wolnego czasu.
Proponujac rozne formy aktywnosci, kierowalismy si¢ ich sprawnoscia psychofizyczna, oraz ich
potrzebami 1 zainteresowaniami w tym zakresie. StaraliSmy si¢ wychodzi¢ naprzeciw
zainteresowaniom mieszkancow, organizujac im czas wedlug ich potrzeb, planéw 1 pasji.
UtworzyliSmy szereg pracowni, w ktorych mieszkancy mieli mozliwo$¢ realizowa¢ swoje
pomysty badZz odkrywaé nowe, nieznane dotad obszary wlasnej aktywnosci.

Formy pracy terapeutycznej:

. Rozmowy terapeutyczne (indywidualne i grupowe) — prowadzone byly codziennie.
Rozmowy mialy na celu poznanie stanu emocjonalnego mieszkanca, roztadowanie
ew. napi¢¢ emocjonalnych, a takze poznanie problemoéw podopiecznego i1 préba ich
rozwiazania.

. Zajecia plastyczno—techniczno-rekodzielnicze — prowadzone byly codziennie. Zajgcia
odbywaly si¢ w pracowniach, uczestniczyto w nich systematycznie $rednio. 8 os6b oraz w
pokojach mieszkancow (zajgcia indywidualne) — srednio. 5 osob. Podczas prowadzenia zajgc
terapeuci wykorzystywali elementy muzykoterapii i biblioterapii. W pracowniach plastyczno
— technicznych mieszkancy wykonywali prace zgodnie z wlasnymi zdolno$ciami i
pomystami, ktore byty eksponowane na terenie Domu oraz wystawiane na réznego rodzaju
przegladach tworczosci artystycznej. Innym razem wykonywali prace wg programu zajgé
przygotowanego przez terapeutdéw. Podopieczni wykonywali rowniez dekoracje na Swigta
okolicznosciowe, uroczystosci, ktorymi przyozdabiany byt Dom. W pracowni prowadzone
byly ,,kolka plastyczne” (dwa razy w tygodniu) — uczestniczyto $rednio. 10 os6b. Réwniez
w Swietlicy, w ktorej prowadzone byly zajecia grupowe, wykorzystywano elementy
arteterapii (terapii sztuka). Wykonane byly przez mieszkancow prace na: Konkurs
organizowany przez Warsztat Terapii Zajeciowe] przy Caritas Diecezji Siedleckiej ,,Siedlce
Podlasie, Anioty”.

. Zajecia w czytelni — prowadzone byly codziennie. Osobami odpowiedzialnymi za
wypozyczanie ksiazek byli mieszkancy Domu, ktérzy peili dyzury wedtug ustalonego
grafiku. Prasg i korespondencj¢ do pokoi mieszkancoOw pomagaja dostarcza¢ dyzurujacy w
czytelni. Ksiazka i prasa czytana przez terapeutg¢ lub wolontariusza w pokojach — $rednio. 5
osobom. Biblioterapia prowadzona grupowo wspomagata czgsto przepracowanie u
mieszkancow ich negatywnych emocji i wglad w sytuacjg¢ problemowa. Mieszkancy rowniez
czytali samodzielnie ksiazki 1 pras¢ — Srednio. 13 osdb. Wspolpracowalismy z Miejska
Biblioteka Publiczna w Siedlcach, Filia Miejskiej Biblioteki Publicznej w Siedlcach - Zbiory

7



Specjalne. Zajgcia grupowe w czytelni (Srednio. 10 oséb) miaty forme biblioterapii, ale takze
spotkan ,,kotek zainteresowan” (krzyzowkowiczow, kolko zainteresowan literaturg).
W bibliotece odbywaty si¢ posiedzenia Rady Mieszkancow.

Zajecia z wykorzystaniem elementow muzykoterapii odbywaly si¢ raz w tygodniu, w
holu, jako spotkania zespolu artystycznego ,,STAWOWIACY” (w tym Grupa Teatralna
»Albert”). Uczestniczytlo wnich aktywnie $rednio. 10 o0sob. Czlonkowie zespolu
prezentowali swa tworczos¢ podczas uroczystosci kulturalno — religijnych organizowanych
na terenie Domu i poza nim. Podopieczni stuchali rowniez indywidualnie muzyki w swoich
pokojach (z kaset 1 ptyt CD) — §rednio 6 0sob.

Zajecia teatralne — prowadzone byly raz w tygodniu lub czg$ciej w razie potrzeb np.
przed planowanym wystepem. Grupa przygotowuje przedstawienia teatralne, ktore
wystawiane sa tak w Domu oraz na przegladach i konkursach artystycznych. Grupa teatralna
liczy s$rednio. 10 oséb. Wazniejsze wystgpy: XXI Biatostocki Przeglad Zespotow
Artystycznych Doméw Pomocy Spotecznej w Biatymstoku, Uroczysty Dzien Seniora w
naszym Domu, ,,Nasza Niepodlegta” — wystep w naszym Domu z okazji odzyskania przez
Polske niepodlegltosci, ,,Dzien zyczliwosci” wytep w ZOL Siedlce.

Grupa modlitewna — w piatki mieszkancy spotykali si¢ na wspolnych rozwazaniach w
pracowni multimedialnej w formie audycji radioweztowej — $rednio. 14 oséb.

Zajecia kolka wokalnego — spotkania odbywaly si¢ dwa razy w tygodniu. Mieszkancy
prezentowali si¢ podczas uroczystosci w Domu — §rednio. 15 oséb.

Zajecia w pracowni multimedialnej. Obejmowaly one migdzy innymi: pracg
w programie WORD, pokazy zdje¢ wykonanych podczas uroczystosci, pokazy krotkich
filméw oraz klipow muzycznych dostgpnych w Internecie, uzyskiwanie informacji 1
potrzebnych materialéw przy pomocy Internetu, fotografika, indywidualna praca ze sprzgtem
audiowizualnym, gry logiczne on-line: rozwiazywanie krzyzowek, gra ,.kulki”, gry w karty;
obsluga serwisu internetowego ,,you tube” oraz innych stron www. Podopieczny prowadzit
gazetkg Domu, w ktorej umieszczat ciekawe artykuty z zycia Domu, pt. ,,ECHO DOMU”.
W pracowni badZz na holu organizowane byly rowniez grupowe seanse filmowe, pokazy
multimedialne,  ,)kélko  warcabowe”, ,komputerowe i fotograficzne”(plener
fotograficzny na terenie domu Pracy Tworczej Reymontéwka). Mieszkancy brali udziat
w seansach organizowanych w kinie ,,NoveKino Siedlce” i kinie ,,Helios” - srednio 20 0so6b.
Kazdego dnia prowadzony byt radiowezel przez mieszkancéw Domu.

Zajecia w Swietlicy — uczestniczytlo w nich $rednio 8 - 10 oséb. Zakres realizowanych
zajg¢ obejmowal: gry towarzyskie (warcaby, krzyzowki), czytanie ksiazek, prasy przez
terapeute, zajecia grupowe z wykorzystaniem arteterapii (prace manualne), muzykoterapii,
pogadanki, zajgcia socjoterapeutyczne. W $wietlicy odbywaty si¢ spotkania kotka
wokalnego, zespolu artystycznego ,,Stawowiacy” i grupy teatralnej ,,Albert”.

Ergoterapia — zajgcia polegaty na wykonywaniu prac pielggnacyjnych i porzadkowych
wewnatrz i wokot obiektu (np. dbanie o estetyke wokot budynku i w budynku - sprzatanie
pracowni plastycznej, prace ogrodnicze, dbanie o kwiatostan w Domu, dyzury mieszkancow
na portierni oraz prace porzadkowe na stotowce) — srednio. 10 oséb.

Zajecia ogrodnicze to m.in. dyzury osob podlewajacych kwiaty w Domu, koszenie
trawnikéw, pielenie rabat, podcinanie drzewek, przygotowywanie rozsady, przesadzanie
kwiatow doniczkowych, pielegnowanie kwiatow doniczkowych w pokojach i na balkonach.
W sezonie prowadzony byl warzywny ogrddek dziatkowy, oraz ogrodki przybalkonowe. W
ramach tych zaje¢ pozyskiwane byty materiaty do terapii zajgciowej - przygotowywane prace
plastyczno — techniczne. Mieszkancy wykonywali rowniez prace przy utrzymaniu czystosci
na terenie. Prowadzone byto ,,kotko ogrodnicze” — $rednio. 5 0sob.

Zajecia kulinarne, tzw. ,,kélko kucharskie”. Prace w kuchni mieszkancow odbywaty
si¢ raz w tygodniu — §rednio. 8 oséb. Mieszkancy przygotowywali potrawy na rézne okazje.
Podczas spotkan prowadzone byty tez inne formy terapeutyczne — jak $piewanie piosenek,
rozmowy na temat dawnych potraw 1 ich sporzadzania.



Dzialalno$¢ kulturalno - religijna’ prowadzona na terenie Domu, polegala na
organizowaniu spotkan, majacych na celu integracj¢ o0s6b niepelnosprawnych
1 zdrowych, pokonywaniu barier, stwarzaniu wzajemnej akceptacji, tolerancji
1 zrozumienia. Miata roéwniez na celu nawiazywanie, utrzymywanie i rozwijanie kontaktu
oraz wigzi z rodzing 1 srodowiskiem. Spotkania integracyjne mieszkancow odbywaty si¢ z
udziatem rodzin, dzieci i mtodziezy szkolnej, studentdw, wolontariuszy, senioréw z Siedlec i
okolic. ByliSmy organizatorami i uczestnikami wielu imprez kulturalno-religijnych na terenie
naszego Domu i poza nim — 60 os6b. Imprezy, spotkania wewnatrz Domu, jak i wyjazdy
poza teren Domu przynosity mieszkancom wiele satysfakcji i zadowolenia. Dzigki wyjazdom
nawiazali$my szereg ciekawych znajomosci owocujacych wzajemna przyjaznia i wspotpraca.
W naszej kaplicy p.w. §w. Brata Alberta, odbywaja si¢ Msze Sw. Nie zapominamy réwniez o
tych, ktérych znami juz nie ma, odwiedzajac groby zmartych zrodzin mieszkancow i
zmartych mieszkancéw Domu.

Zajecia wyzwalajace twérczo$¢é wlasng — 3 osoby. Tworzenie wierszy, opowiadan o
naszym Domu, okoliczno$ciowych powitan, podzigkowan, zyczen, prezentacje podczas
spotkan w Domu oraz na spotkaniach wyjazdowych. Przygotowane byty prace literackie na
konkurs do MBP w Wegrowie, prowadzono gazetke Domu tzw. ,,Echo Domu”.

Zajecia rekreacyjno - sportowe — to m.in. kontakt z przyroda, spacery po okolicy —
spotkania integracyjne z dzie¢mi, mlodzieza, seniorami, rodzinami; gry stolikowe,
rozwigzywanie  krzyzowek, bilard. Prowadzone bylo ,koétko warcabowe i
krzyzowkowiczéw”. Nasi podopieczni trenowali 2 razy w tygodniu gr¢ Boccia (gre
integracyjno — sportowa), przed zawodami czeSciej. Podopieczni byli gospodarzami i
uczestnikami II Wiosennego Turnieju Boccia o Puchar Dyrektora w ,,Domu nad Stawami”,
brali takze udziat w V Ogolnopolskim Turnieju Boccia — Ostrow Mausz (woj. Pomorskie),
gdzie zajeli IV miejsce na 11 druzyn. Podopieczni duzo czasu wolnego spedzaja na §wiezym
powietrzu podczas spotkan w altanie, na bezposrednim kontakcie z przyroda, spotkaniach
przy grillu i ognisku — osrednio 30-40 0sob

Kolka zainteresowan oraz dyzury mieszkancoéw. Mieszkancy uczestniczyli w tzw.
kotkach zainteresowan. Byly to dodatkowe formy zrzeszania w ustugach terapeutycznych.
Kotko: plastyczne; warcabowe; kucharskie; krzyzowkowiczow; wokalne; ogrodnicze;
komputerowe 1 fotograficzne; grupa modlitewna; koto zainteresowan literatura; zespot
artystyczny ,,Stawowiacy”; grupa teatralna ,,Albert”. Mieszkancy systematycznie pelnig
dyzury w czytelni, na portierni, pracowniach, sali TV, na stotéwce — ilo$¢ uczestnikow
srednio. 50 osob.

Spotkania urodzinowe i imieninowe mieszkancow — w miarg¢ potrzeb mieszkancéw.

Inne — hodowla rybek w akwarium i oczku wodnym; opieka nad zwierzgtami (kotami
psem) — $rednio. 5 0sob.

Wolontariat. Wolontariat w naszej placowce zrzesza ludzi w réznym wieku, ktorzy
swoim dobrym sercem i wyciagnigta dtonig chca pomaga¢ mieszkancom. Raz na kwartat i w
miar¢ potrzeb odbywaty si¢ na terenie Domu spotkania wolontariuszy z koordynatorem
wolontariatu. Podczas spotkah omawiane byly biezace sprawy 1 wydarzenia kulturalno -
religijne, ktére beda mialy miejsce na terenie DPSu. Wolontariusze uczestniczyli
w rozmowach indywidualnych z mieszkancami, pomagali w przygotowaniach do imprez w
naszym Domu, w imprezach; uczestniczyli w kotach zainteresowan mieszkancoéw. Obecnie
mamy 30 wolontariuszy. Raz w tygodniu na zaj¢cia indywidualne i grupowe przychodzili do
naszego Domu podopieczni ze Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w
Siedlcach — 8 osob.

Patrz ,,Kalendarz uroczystosci kulturalno — religijnych”



W 2014 roku nawiazaliSmy wspélprace z:

Niepublicznym Przedszkolem ,,Akademia Maluszka”
Gminnym Osrodkiem Kultury w Wotyniach
Wspolnota Mtodziezowa w Siedlcach

Domem Pomocy Spotecznej w Katach

Panem Marcinem Czapczakiem — muzykiem

VVVYY

W naszym Domu dziata ,,Stowarzyszenie Przyjaciét Domu nad Stawami”, ktore wspiera
mieszkancow wspotorganizujac imprezy na terenie Domu oraz pomagajac w innych formach
dnia codziennego.

b) podnoszenie sprawnosci fizycznej mieszkancow;

Podnoszeniem i rozwijaniem sprawnosci fizycznej oraz mobilno$ci ruchowej mieszkancow
zajmowali si¢ pracujacy w Domu Pomocy Spotecznej wykwalifikowani fizjoterapeuci (2 osoby a
przez listopad i grudzien- 3 0soby).

Rehabilitacja w Domu nad Stawami Domu Pomocy Spolecznej prowadzona byta na sali
rehabilitacyjnej, w gabinecie fizykoterapii w pokojach mieszkancéw oraz w okresie letnim na
dworze, a takze z jedna osoba w wodzie na basenie. . Wykonywana byta w postaci kinezyterapii,
fizykoterapii jak 1 masazu leczniczego. Codziennie w godzinach porannych prowadzona byta
gimnastyka poranna dla naszych mieszkancow oraz uczestnikow dziennego pobytu potaczona z
muzykoterapia, grami i zabawami ruchowymi — §rednio . 15 oséb. Gimnastyka poranna miata na
celu poprawe funkcjonowania uktadu krazenia, uktadu oddechowego, poprawe samopoczucia
oraz przygotowuje mieszkanca do wykonywania czynno$ci w ciagu dnia, dziala tez
przeciwbolowo jak i poprawia precyzje oraz koordynacje ruchow. Codziennie z ustug
fizjoterapeutycznych korzystalo srednio 25 mieszkancow.

Program rehabilitacji dobierany byl indywidualnie dla kazdego mieszkanca z
uwzglednieniem jego potrzeb 1 mozliwosci. Zabiegi fizykoterapeutyczne, <¢wiczenia
kinezyterapeutyczne jak 1 masaze lecznicze zlecane byly przez lekarzy specjalistow. Gtownym
celem prowadzonej rehabilitacji w Domu Pomocy Spotecznej bylo usprawnienie osob ze
zmniejszong sprawnoscia organizmu 1 przywrocenie jej do mozliwie najwyzszego
poziomu. Mieszkaniec motywowany byt do ruchu, wykonywania czynnosci samoobshugi.
Dodatkowo u 0sob lezacych stosowana byta profilaktyka przeciwodlezynowa, czgste zmienianie
pozycji ulozeniowych oraz oklepywanie plecOow majace na celu przeciwdzialaniu skutkom
dtugotrwatego unieruchomienia. Oceniana byla rowniez sita i stopien napigcia migsni oraz
zakres ruchomosci stawow, co daje mozliwos¢ postepu rehabilitacji podopiecznego.

Fizjoterapeuci domu dobierali indywidualnie i w razie konieczno$ci odpowiedni sprzet
rehabilitacyjny jak 1 zaopatrzenie ortopedyczne. Wigkszo§¢ mieszkancoéw naszego domu
korzystajacych z ustug fizjoterapeutycznych uzyskato poprawe stanu zdrowia miedzy innymi
mieszkanka po ztamaniu ko$ci udowej bez zespolenia porusza si¢ samodzielnie przy pomocy
chodzika, mieszkaniec po udarach porusza si¢ samodzielnie na wozku inwalidzkim dodatkowo
samodzielnie utrzymuje rdwnowage w pozycji spionizowanej, mieszkaniec po udarze(marzec
2014)porusza si¢ przy pomocy chodzika wysokiego. Rehabilitacja oprocz pozytywnego
dziatania na ukfad ruchu dodatkowo pozytywnie wptywa na psychike¢ mieszkancéw naszego
domu nawet niewielka poprawa w zmniejszeniu dolegliwosci boélowych wptywa na poprawe
samopoczucia i poprawe lokomocji mieszkanca.
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Najczesciej] wykonywanymi zabiegami byty:

Fizykoterapia:

lampa sollux, laser biostymulacyjny Terapuls2, magnetostymulacja, prady diadynamiczne, prady
interferencyjne, jontoforeza, galwanizacja

Masaz leczniczy:

Masaz klasyczny, drenaz limfatyczny, masaz wodny-wirowy, masaz Aquavibronem.

Cwiczenia w sali rehabilitacyjnej i pokojach mieszkancow:

Cwiczenia bierne, redresyjne, ¢wiczenia czynne, ¢wiczenia czynne z oporem dla konczyn
gornych i dolnych (rotory, stepper, tasmy Thera-Band), ¢wiczenia koordynacyjno-rownowazne,
¢wiczenia koordynacji wrokowo-ruchowej, ¢wiczenia izometryczne, ¢wiczenia w systemie
U.G.U.L, ¢wiczenia wspomagane-prowadzone, ¢wiczenia ogdlnie usprawniajaca (np. Atlas,
rower stacjonarny, laski gimnastyczne, pitki lekarskie), ¢wiczenia oddechowe, gimnastyka
poranna polaczona z muzykoterapia, pionizacja przytézkowa, przy drabinkach, nauka chodzenia
(przy balkoniku, chodziku, przy pomocy laski i kulach tokciowych), nauka chodzenia po
schodach, oraz z przeszkodami, terapia manualna rak.

Dom posiada nastgpujace urzadzenia do prowadzenia rehabilitacji mieszkancow:
-materac do magnetostymulacji ,,Viofor IPS”,

-laser biostymulacyjny Terapuls2

-lampa sollux Lumina,

-diatronik DT

-interdynamik

-stoly z regulowana wysokoscia, stoty rehabilitacyjne krzyzowe

-basen do masazu stop

-Aquavibron

-Uniwersalny Gabinet Usprawniania Leczniczego z kompletnym osprzgtem
-rower stacjonarny, steppery

-tablice do ¢wiczen manualnych, materace

-rotory do ¢wiczen kkd, kkg

-atlas wielofunkcyjny

-laski gimnastyczne, pitki lekarskie, tasmy Thera-Band

-faweczki oraz drobny sprzet rehabilitacyjny

c) Swiadczenia w zakresie pracy socjalnej;

Praca socjalna $wiadczona byla przez dwoch pracownikow socjalnych. Mieszkancom
systematycznie $wiadczona byla praca socjalna w formie poradnictwa, oraz pomoc w
rozwiazywaniu konfliktow pomiedzy mieszkancami. Pracownicy socjalni wspotuczestniczyli w
procesie adaptacji nowych mieszkancoéw, a takze brali czynny udziat w pracach zespotow
terapeutyczno-opiekunczych, oraz w opracowywaniu Indywidualnych Planéw Wspierania
Mieszkancow.

W 2014 roku pracownicy socjalni:

przeprowadzono 125 wywiady $rodowiskowe,

zameldowano na pobyt czasowy 28 0sdb,

zameldowano na pobyt staty 19 0sob,

ztozono wniosek o wydanie dowodu osobistego dla 13 0sob,

ztozono 13 zgloszen aktualizacyjnych ZAP-3 do Urzedu Skarbowego,

ztozono wnioski do PZdsON w Siedlcach celem ustalenia stopnia niepelnosprawnosci
dla 9 osob,

ztozono wnioski do ZUS celem ustalenie prawa do renty dla 1 osoby,

V. VYVVVVVY
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ztozono wnioski do ZUS o przyznanie prawa do dodatku pielggnacyjnego dla 3 oséb,
ztozono wniosek do KRUS celem ustalenia prawa do renty,

zrealizowano 17 wnioskoOw na zaopatrzenie ortopedyczne ( obuwie, wozki, podporki
czterokotowe),

zrealizowano 5 wnioskow i1 udzielono mieszkancom w zakupie okularow,

ztozono 3 wnioski o dofinansowanie ze srodkdw PFRON likwidacji barier technicznych
utrzymanie sprawnosci technicznej wozka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym — w
tym 2 rozpatrzone pozytywnie,

ztozono 2 wnioski o dofinansowanie do zakupu wozka inwalidzkiego specjalnego — w
tym 1 rozpatrzony pozytywnie,

ztozono 1 wniosek o dofinansowanie do zakupu aparatu stuchowego — rozpatrzony
pozytywnie,

systematycznie wpisywano informacje do Indywidualnych Planéw Wspierania
Mieszkanca,

zakupiono 1 przekazano potrzebujacym mieszkancom odziez stosowna do pory roku,
zakupiono i przekazano mieszkancom upominki Bozonarodzeniowe,

udzielano pomocy w rozwiazaniu indywidualnych problemoéw mieszkancow,
nawiazywano i utrzymywano kontakty z rodzinami mieszkancéw,

na biezaco udzielano informacji zwiazanych z ubieganiem si¢ o miejsce w DPS,
udzielano pomocy w rozwigzywaniu konfliktow,

uczestniczono wraz z mieszkancami w uroczystosciach pogrzebowych zmartych
mieszkancow,

dwukrotnie zorganizowano uroczysto$¢ pogrzebowa zmartych mieszkancow,
przeprowadzano rozpoznanie sytuacji socjalno-bytowej u oséb skierowanych do DPS,
systematycznie dokonywano zakupow dla mieszkancéw ze srodkdéw z depozytu,
zorganizowano przybycie fotografa celem zrobienia zdje¢ do dowodu osobistego,
uczestniczono wraz z mieszkancami w uroczysto$ciach organizowanych na terenie DPS.

YV VVV

VVVVYY VVVVVVYV Y V VY

d) potrzeby religijne;

W roku 2014 wszyscy mieszkancy deklarowali przynalezno$¢ do Kosciota
Rzymskokatolickiego. Potrzeby religijne zaspakajane byly przez zatrudnionego w Domu
kapelana, ktory odprawial Msze Sw. i nabozenstwa okoliczno$ciowe, udzielat sakramentow
swigtych, sprawowal pogrzeby zmartych mieszkancow , prowadzit rozmowy indywidualne z
mieszkancami. Raz w tygodniu kapelan prowadzit audycj¢ przez radiowgzet. Kapelan odwiedzat
chorych mieszkancow w ich pokojach, roznosit mieszkancom do pokoi Komunig Swieta. Z
mieszkancami prowadzit katechezy indywidualne i zbiorowe. Bardzo uroczyscie obchodzone
byly najwazniejsze swigta katolickie:Wielkanoc 1 Boze Narodzenie. Zgodnie z tradycja wszyscy
mieszkancy uczestniczyli we wspolnym Sniadaniu Wielkanocnym oraz Wigilii 24 grudnia .
Wigilia uswietniona zostala obecnoscia Ksiedza Biskupa Kazimierza Gurdy , ktory ztozyt
osobiscie zyczenia $wigteczne wszystkim mieszkancom i pracownikom. W wieczerzy Wigilijnej
uczestniczyt takze Zastgpca prezydenta Jarostaw Glowacki. W dniu 17 czerwca jak co roku
obchodzony byt odpust ku czci Sw. Brata Alberta.W Kaplicy pod wezwaniem Sw. Brata Alberta
znajduja sig¢ relikwie patrona. Nie zapominamy réwniez o zmarlych mieszkancach Domu..
OdwiedzaliSmy ich groby oraz groby zmartych z rodzin mieszkancow. Domu oraz
uczestniczyliSmy w nabozenstwach odprawianych w ich intencji.

e) zapewnienie warunkéw do rozwoju samorzadnosci;

W Domu dziata Samorzad Mieszkancow, ktorego obieralnym reprezentantem jest Rada
Mieszkancow. Rada jest rzecznikiem interesow mieszkancow, ktorej gtownym zadaniem jest
ksztattowanie wlasciwych stosunkéw migdzyludzkich, reprezentowanie interesow mieszkancow
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oraz wspoélpraca z dyrektorem Domu w celu lepszego funkcjonowania Domu. Szczegdtowe
zasady funkcjonowania Samorzadu okre$la Regulamin Rady Mieszkancow.

Rada Mieszkancow liczaca 9 o0sob, spotykala si¢ systematycznie przynajmniej 1 raz w
miesigcu. Na spotkania Rady zapraszany byt dyrektor, zastepca dyrektora, w razie potrzeby
glowny administrator, intendentka, szef kuchni (w zaleznos$ci od omawianych spraw).

3.4. Uslugi zdrowotne

Dom umozliwia mieszkancom korzystanie z przystugujacych im na podstawie odrgbnych
przepiséw $wiadczen zdrowotnych, oraz pokrywa optaty lekow ryczaltowych i limitowanych do
wysokos$ci limitu ceny. Umozliwia mieszkancom korzystanie z ustug medycznych w ramach
umowy z NFZ poprzez organizowanie przyj¢¢ lekarza rodzinnego POZ na terenie Domu (dwa
razy w tygodniu lub cze$ciej jezeli zaistnieje taka potrzeba).

Opieke pielegniarska sprawowatly pielggniarki zatrudnione w Domu Pielggniarki
wykonywaty zlecone przez lekarza zabiegi tj. iniekcje, opatrunki, wymiana cewnikow, ptukanie
pecherza, zakraplanie kropli do oczu i uszu, pomiar poziomu cukru we krwi oraz parametrow,
pobieranie materiatu do analiz laboratoryjnych, podawanie lekéw doustnych, oraz inne zabiegi
pielegnacyjne ( smarowanie, oklepywanie itp.). Prowadzity edukacj¢ zdrowotna mieszkancow.

Mieszkancy na zlecenie lekarza wozeni byli do lekarzy specjalistow, oraz na badania
diagnostyczne. W naglych zachorowaniach korzystalismy z ustug lekarza Nocnej i Swiatecznej
Pomocy Lekarskiej, lub lekarza Pogotowia Ratunkowego. Osoby wymagajace hospitalizacji
przebywaty w oddziatach Szpitala Wojewddzkiego i Szpitala Miejskiego w Siedlcach .

4. Uslugi opiekuncze Swiadczone dla osob nie zamieszkujacych w
DPS

Od dnia 01 stycznia 2012 roku funkcjonowal Dzienny Dom Pomocy, bedacy dziatem,,
Domu nad Stawami” Domu Pomocy Spoteczne;.

Od dnia 01 stycznia 2014 roku Dzienny Dom zastapiony zostat Ustugami opiekunczymi
Swiadczonymi dla oso6b nie zamieszkujacych w DPS. Osoby mieszkajace w Siedlcach a
wymagajace opieki maja mozliwos¢ korzystania z ustug opiekunczych swiadczonych w
,»Domu nad Stawami” Domu Pomocy Spolecznej w Siedlcach. Prawo do ustug opiekunczych
przyznawane jest w formie decyzji administracyjnej i $wiadczona jest odptatnie.

W roku 2014 z ustug opiekunczych korzystato 19 osob.

5. Dzialalno$¢ Zespolu Terapeutyczno — Opiekunczego

Osoba przychodzaca do Domu Pomocy Spotecznej musi rozstac si¢ z dotychczasowym zyciem
oraz przygotowac si¢ do nowych, jakze odmiennych warunkéw. W tym momencie pojawia sig
skomplikowany proces akceptacji siebie, jako mieszkanca. Trudna emocjonalnie sytuacja
nowoprzybylych os6b wymaga specjalistycznej pomocy 1 opieki. Odpowiedzia na potrzeby
mieszkanca jest Zespol Terapeutyczno - Opiekunczy, oraz ,, Pracownik Pierwszego Kontaktu”.
Zespol sklada si¢ z pracownikow Domu, ktorzy bezposrednio zajmuja si¢ wspieraniem
mieszkancow, Glownym zadaniem Zespotu jest opracowywanie Indywidualnych Planow
Wspierania Mieszkanca oraz wspolna z mieszkancem ich realizacja. Dom funkcjonuje w oparciu
o Indywidualne Plany Wspierania Mieszkanca, opracowane z jego udziatem, jezeli udziat ten jest
mozliwy ze wzgledu na stan zdrowia i gotowos$¢ mieszkanca do uczestnictwa w nim.

Dziatajacy w ,,Domu nad Stawami” Zespo6t Terapeutyczno — Opiekunczy spotykat si¢ na
posiedzeniach systematycznie raz w tygodniu, a w razie potrzeby czgsciej. W roku 2014 odbylo
si¢ 59 spotkan Zespotu, na ktorych opracowane zostaly Indywidualne Plany Wspierania
Mieszkanca. Na kazde posiedzenie Zespotu zapraszany byl mieszkaniec, ktoérego sytuacja byta
omawiana. Na podstawie rozmowy z mieszkancem mozna bylo postawi¢ diagnoze jego potrzeb.
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Znajomos$¢ potrzeb oraz zainteresowan mieszkanca byta punktem wyjscia do zaplanowania
strategii : aktywizacji, leczenia, rehabilitacji, terapii na najblizsze po6t roku. Mieszkaniec miat
prawo decydowania, na ktore dziatania si¢ zgadza, a na ktéry nie. Dzialanie zespotu zmierzato do
tego, aby plan byt wykonalny, tatwy do zastosowania oraz zawieral zharmonizowane zadania.
Tworzenie planu opieki indywidualnej, prowadzito do indywidualnego spojrzenia na kazdego
mieszkanca, zakladato wspdlne oddzialywania wszystkich pracownikow na dana osobg oraz
przyczyniato si¢ do bardziej skutecznego sprawowania opieki nad mieszkancem.

Po tygodniu pobytu w Domu mieszkancowi byt przydzielony przez Zastgpce dyrektora
,,Pracownik Pierwszego Kontaktu.”

Pracownik Pierwszego Kontaktu:

Jest koordynatorem dziatan, wynikajacych z Indywidualnego Planu Wspierania Mieszkanca, to
przewodnik mieszkanca przez okres zycia przypadajacy na pobyt w Domu. Jest on doradca oraz
rzecznikiem spraw i praw swojego podopiecznego. Podtrzymuje go na duchu, wspiera w trudnych
sytuacjach, inspiruje do postaw aktywnych i pozytywnych , jak rowniez pomaga w rozpoznawaniu
przerdznych potrzeb. Opiekun indywidualny kontaktuje si¢ z mieszkancem podczas godzin swej
pracy. Do swojego opiekuna mieszkaniec zwraca si¢ ze swoimi problemami i watpliwosciami,
opiekun pomaga zatatwi¢ jego sprawy, utatwia mu kontakt ze $rodowiskiem, stuzy porada, jest
powiernikiem jego trosk i zmartwien. To u niego mieszkaniec szuka zainteresowania, zrozumienia,
wsparcia i wspotczucia.

Mieszkaniec ma prawo wolnego wyboru opiekuna zgodnie ze swoimi potrzebami
I sympatiami. Opiekun w ciagu kilku dni zapoznaje si¢ z sytuacja i potrzebami mieszkanca,
a nastgpnie na spotkaniu Zespotu ustala si¢ plan dzialania. Jezeli stan zdrowia 1 gotowos$¢
mieszkanca na to pozwala, to Plan wypelniany jest z udzialem mieszkanca. Zespot opisuje stan
psychofizyczny mieszkanca w momencie jego przybycia do Domu, daje zalecenia jak ma
przebiega¢ adaptacja, rehabilitacja, informuje o tych zaleceniach odpowiedzialnych za to
pracownikow, nastgpnie przystgpuje do realizacji. Plan realizowany jest przez wszystkich
pracownikow, natomiast koordynatorem jest zawsze pracownik pierwszego kontaktu. Wszystkie
dane dotyczace mieszkanca opiekun odnotowuje w Planie na biezaco.

6. Procedury obowiazujace w DPS

W celu harmonijnego funkcjonowania Placowki 1 zapewnieniu mieszkancom jak najbardziej
profesjonalnej opieki w ,,Domu nad Stawami” obowiazuja Procedury.:

1. Procedura oceny pracownikow.

2. Procedura zapobiegania powstawaniu odlezyn u mieszkancow lezacych.

3. Procedura postgpowania w przypadku wstrzasu polekowego — anafilaktycznego i
zespohlu Hoigne.

4. Procedura postgpowania z mieszkancem po powrocie z leczenia szpitalnego do DPS.

5. Procedura transportu 1 przechowywania materiatlow sterylnych.

6. Procedura postgpowania ze sprz¢tem jednorazowego uzytku.

7. Procedura podzialu odpowiedzialnosci za pokoje na poszczegdlnych odcinkach w

trakcie trwania dyzuru.

8. Procedura kapieli w wannie. Procedura obslugi podnosnika jezdnego hydrauliczno-
akumulatorowego.

9. Procedura obstugi podnosnika jezdnego mechaniczno-recznego

10. Procedura postgpowania w przypadku odmowy interwencji policji.

11. Procedura opuszczania ,,Domu nad Stawami” DPS przez mieszkancéw.

12. Procedura adaptacji nowych mieszkancow.

14



13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.

23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.

31.
32.
33.
34.

Procedura postgpowania z zuzytymi pieluchomajtkami i brudna bielizna.

Procedura postgpowania w przypadku stwierdzenia zniszczenia mienia DPS

Zasady obowiazujace opiekuna w czasie petnienia dyzuru.

Harmonogram pracy opiekundw.

Procedura postegpowania z kluczami.

Zasady i harmonogram pracy opiekunow (pokojowych) odpowiedzialnych za sprzatanie
pomieszczen.

Procedura przestrzegania praw mieszkancow DPS.

Procedura postgpowania wobec 0s6b naruszajacych prawa i obowiazki mieszkancow
Procedura pracy zespotéw opiekunczo-terapeutycznych.

Procedura postgpowania po ekspozycji zawodowej na zakazenie wirusami HIV, HBV,
HCV.

Procedura mycia i dezynfekcji wktadow do metalowych rurek tracheotomijnych.
Harmonogram i zakres odpowiedzialnosci pielggniarek petnigcych dyzur nocny.
Harmonogram i zakres odpowiedzialnosci opiekunéw petniacych dyzur

Procedura sposobu przygotowania i zastosowania ptynéw dezynfekcyjnych.

Procedura postgpowania z lekami w Gabinecie Zabiegowym.

Procedura postgpowania przy przydzielaniu pokoi jednoosobowych.

Procedura postgpowania w przypadku podejrzenia lub stwierdzenia choroby zakazne;.
Procedura postgpowania z wyposazeniem prywatnym, przedmiotami warto§ciowymi i
srodkami pieni¢znymi.

Kodeks etyki

Zasady kontroli zarzadczej w ,, Domu nad Stawami” DPS w Siedlcach
Procedura dotyczaca umierania i zgonu mieszkanca.

Plan higieny;

8. Pracownicy i ich kwalifikacje.

W 2014 roku $rednie zatrudnienie w ,,Domu nad Stawami” Domu Pomocy Spolecznej wynosito
69,51 etatu. Liczba zatrudnionych pracownikéw w dniu 01.01.2014 r. wynosita 69 osoéb (66,75
etatu), zas na dzien 31.12.2014 r DPS zatrudniat 75 pracownikéw, co w etatach wynosito 73 etaty.
Doktadne dane o stanowiskach i etatach na dzien 01.01.2014 r. i 31.12.2014 r. przedstawia ponizsza

tabela:

Stanowisko 01.01.14 . 31.12.14r.

Stan na dzien | Stan na dzien

D
—+
=
<

Dyrektor

osoby | etaty | osoby

Zastegpca Dyrektora

Gtéwna Ksiggowa

Gléwny specjalista ds. kadr

Glowny administrator

Starszy specjalista w dziale ksiggowosci

Starsza intendentka

Inspektor

Starszy referent

Referent

Kierownik zmiany

Starsza pielggniarka

Starszy opiekun kwalifikowany w domu pomocy spotecznej

N
N
[
[N

Opiekun kwalifikowany w dps

Starszy opiekun

o
o

Opiekun
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Starszy pokojowy

Starszy terapeuta
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Terapeuta 1 1 1 1
Instruktor terapii zajeciowej 1 1 2 2
Kapelan 0,5 1 0,5 1
Psycholog 0,5 2 0,5 2
Pracownik socjalny 2 2 2 2
Technik fizjoterapii 2,75 3 3 3
Kuchmistrz - Szef kuchni 1 1 1 1
Starszy kucharz 2 2 2 2
Kucharz 3 3 4 4
Pomoc kuchenna 0 0 1 1
Kierowca — zaopatrzeniowiec 1 1 1 1
Starszy konserwator 1 1 1 1
RzemiesInik specjalista 1 1 1 1
66,75 | 69 73,00 |75

Wskaznik zatrudnienia pracownikow zespolu terapeutyczno-opiekunczego w ,,.Domu nad
Stawami” Domu Pomocy Spotecznej w Siedlcach wynidst: dla oséb w podesztym wieku — 31,60
etatu (79 mieszkancow x 0,4 wskaznik ustawowy), dla osoéb przewlekle somatycznie chorych —
15,60 (26 mieszkancow x 0,6 wskaznik ustawowy). Lacznie wg wskaznika ustawowego niezbedne
jest 47,20 etatu. Minimalny wskaznik wynosi¢ powinien 0,45 na jednego mieszkanca. Na dzien
31.12.2014 roku $redni wskaznik w DPS wyniost 0,46 na jednego mieszkanca.

Sposérod personelu ,,Domu nad Stawami” i Dziennego Domu Pomocy pracownicy
Z wyksztatceniem wyzszym stanowia 41,33 % (z czego 22 pracownikéw posiada studia magisterskie
a 9 osob licencjackie), z wyksztalceniem policealnym — 24,00 %, Srednie wyksztalcenie posiada
28,00 %, zasadnicze zawodowe — 6,67 %.

W ,.Domu nad Stawami” wsréd pracownikoéw sekcji opiekunczej 14 osoéb posiada dyplom
opiekuna kwalifikowanego w domu pomocy spolecznej, co stanowi 40,00 % wszystkich
zatrudnionych opiekunéw.

Szkolenia:

e W kwietniu Dyrektor 1 Zastgpca Dyrektora wzigli udziat w seminarium upowszechniajacym
projekt pn. ,,Monitoring wspotpracy urzgdow pracy i1 osrodkow pomocy spolecznej oraz
identyfikacja 1 upowszechnianie dobrych praktyk w tym zakresie” zorganizowanym przez
firm¢ PSDB WYG International Sp. z o.0.

e W Kkwietniu w seminarium pt. ,,Opieka dlugoterminowa nad osobami starszymi”
zorganizowanym przez MDT Medical udzial wzigli: Dyrektor, Zastgpca Dyrektora
I Pracownik socjalny.

e  We wrzesniu 2014 r. Dyrektor wraz z Zastgpca Dyrektora wzigli udziat w:

- seminarium pt. ,,.Deinstytucjonalizacja — szansa i nowe wyzwania w $wiadczeniu ustug dla
osOb niesamodzielnych przez domy pomocy spoteczne]” zorganizowanym przez
Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej,

- konferencji nt. ,,Afirmacja godnos$ci czlowieka niepelnosprawnego” zorganizowanej przez
Siedleckie Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Choroba Alzheimera,

- 1l Konferencji Szkoleniowej w Dziedzinie Promocji Zdrowia i Edukacji Zdrowotnej pod
hastem: ,, Czlowiek w zdrowiu i chorobie — wyzwania promocji zdrowia i edukacji
zdrowotnej” zorganizowanej przez Mazowiecki Szpital Wojewodzki w Siedlcach

e W pazdzierniku Pracownik socjalny wzial udzial w konferencji zorganizowanej przez
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Siedlcach pt. ,,Niegrzeczne dzieci? Zaburzenia
zachowania i emocji u dzieci i mtodziezy”.
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e W listopadzie Dyrektor 1 Zastgpca dyrektora wzigli udziat w konferencji upowszechniajace;j
projekt ,,PI-PWP COUVEUSEPL” zorganizowane] przez Stowarzyszenie WspoOtpracy
Regionalnej.

e W listopadzie Dyrektor i Pracownik socjalny wzigli udziat w konferencji pt. ,,Gotowo$¢ do
zmian w funkcjonowaniu mazowieckiej pomocy spotecznej i aktywnej integracji”
zorganizowanej przez Mazowieckie Centrum Polityki Spoteczne;.

e W grudniu Gléwny administrator wziat udziat w szkoleniu zorganizowanym przez firmg
EKSPERT Sp. z o.0. Pt. ,,Planowanie zaméwien publicznych”.

Kontrole

W 2014 roku ,,Dom nad Stawami” byt kontrolowany cztery razy.

1. 16.10.2014 r. — 13.11.2014 r. — kontrola przeprowadzona przez inspektora kontroli Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych w Siedlcach obejmujaca prawidlowos¢ i1 rzetelnos¢ obliczania
sktadek na ubezpieczenie spoteczne i inne, terminowos¢ i prawidlowos¢ zgloszen do
ubezpieczen spotecznych i zdrowotnych oraz wnioskdéw o §wiadczenia emerytalne 1 rentowe,
ustalanie uprawnien oraz rozliczanie $wiadczen z ubezpieczen spolecznych, a takze
wystawianie zaswiadczen lub zglaszanie danych dla celow ubezpieczen spotecznych.
Kontrola objeto okres od 01.01.2011 r. — 31.12.2013 r. W wyniku kontroli nie stwierdzono
znacznych nieprawidtowosci w zwiazku z czym zalecen pokontrolnych nie wydano.

2. 31.10.2014 r. — kontrola przeprowadzona przez Panstwowa Straz Pozarna w Siedlcach
dotyczaca przestrzegania przepisow przeciwpozarowych. W wyniku kontroli stwierdzono, ze
dokumentacja w zakresie instalacji kominowej, elektrycznej, oswietlenia, wentylacji, gazu
i urzadzen p. poz prowadzona jest prawidtowo. Ponadto stwierdzono wtasciwe oznakowanie
drog i1 kierunkow ewakuacji, gasnic i sprawno$¢ dziatania instalacji p.poz. Na podstawie
decyzji Komendanta Miejskiej Panstwowej Strazy Pozarnej w Siedlcach nakazano:
obudowac i zamkna¢ drzwiami oraz zabezpieczy¢ przed zadymieniem klatki schodowe K2 i
K4 oraz przedstawi¢ dokumenty potwierdzajace poddanie przegladom technicznym 1
czynnosciom konserwacyjnym hydranty zewnetrzne. Dodatkowo stwierdzono, ze dzwig
osobowy nie posiada wymaganego zasilania awaryjnego i nie jest sterowany przez system
sygnalizacji p.poz, nie zamontowano drzwi ognioodpornych w piwnicy, a drogi ewakuacyjne
nie sg przedzielone przegrodami i drzwiami dymoszczelnymi. Powyzsze zalecenia
pokontrolne sa w trakcie realizacji.

3. 26.11.2014 r. — 27.11.2014 r. — wizytacja prewencyjna przeprowadzona przez Krajowy
Mechanizm Prewencji Biura Rzecznika Praw Obywatelskich dotyczaca przestrzegania praw
mieszkancow. W wyniku wizytacji stwierdzono, iz mieszkancy maja zapewnione bardzo
dobre warunki techniczno-bytowe, atmosfera panujaca w Domu jest pelna wzajemnego
poszanowania, a mieszkancy sa zadowoleni z jako$ci §wiadczonych ustug i1 pracy personelu.
Wydano kilka zalecen, ktore sa w trakcie realizacji.

4. 12.12.2014 r. — 19.12.2014 r. - kontrola inspektora Panstwowej Inspekcji Pracy w zakresie
przestrzegania przepisOw prawa pracy, w tym dyskryminacji w zatrudnieniu. W wyniku
kontroli nie stwierdzono naruszen przepisOw w zakresie prawa pracy oraz bezpieczenstwa
I higieny pracy, dokumentacja w tym zakresie jest kompletna i prawidtowo prowadzona.
Kontrola w wystapieniu pokontrolnym nakazala uzupehienie Regulaminu Pracy DPS
w zakresie  podstawowych  obowiazkow  pracowniczych, terminu  potwierdzenia
pracownikowi na pismie umowy o pracg oraz o uregulowania dotyczace roéwnego
traktowania w zatrudnieniu i przeciwdziatania mobbingowi. Dodatkowo nakazano usunaé z
akt osobowych kary regulaminowe pracownikéw zgodnie z art. 113 § 1 Kodeksu Pracy.
Zalecenia pokontrolne wykonano.
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UROCZYSTOSCI KULTURALNO - RELIGIJNE W ,,DOMU NAD

STAWAMI” DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W SIEDLCACH
W 2014 r.
I KWARTAL
DATA |RODZAJ UROCZYSTOSCI MIEJSCE
Jaselka. Niepubliczne
Przedszkole
16.01 ,Akademia Maluszka”

Organizatorzy: Niepubliczne Przedszkole ,,Akademia Maluszka”.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, dzieci i wychowawcy
Przedszkola.

- Siedlce

»Koledowe Serce Mazowsze”. VI Festiwal Koled i Pastoralek.

Sala Biata — Miejski
Osrodek Kultury -

16.01 Organizatorzy: Miejski Osrodek Kultury w Siedlcach. Siedlce
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, dzieci, mtodziez, dorosli
z Siedlec i okolic.
»Koleda plynie z wysoko$ci”. Jaselka wystawione przez
uczniow ze Szkoly Podstawowej w Grali Dabrowiznie.
17.01 Integracyjne kolgdowanie mieszkancow Domu z uczniami. Hol Domu
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, Srodowiskowy Dom
Samopomocy przy MOPR w Siedlcach.
Uroczysty Dzien Babci i Dziadka.
21.01 Wystep dzieci z Miejskiego Przedszkola nr 21 w Siedlcach. Hol Domu
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, dzieci i wychowawcy z
Przedszkola.
22.01 Kolgdowanie mieszkancow w Zakladzie Opieki Leczniczym Zaktad Opieki
Leczniczej i
Hospicjum — Siedlce
Koncert w wykonaniu uczniéw Publicznego Gimnazjum nr 1 |Hol Domu
w Siedlcach.
23.01
28.01 Jaselka wystawione przez Miejskie Przedszkole nr 22 w|Hol Domu
Siedlcach.
Dzien Seniora. Miejskie Przedszkole
nr 14 - Siedlce
29.01 Organizatorzy: Miejskie Przedszkole nr 14 w Siedlcach.
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, dzieci i wychowawcy
Przedszkola.
»Bal karnawalowy” - spotkanie integracyjne. Zespot  Medycznych
Szkot Policealnych im.
06.02 Organizatorzy: Srodowiskowy Dom Samopomocy przy Miejskim

Osrodku Pomocy Rodzinie w Siedlcach.

Uczestnicy: mieszkancy naszego, podopieczni SDS, zaproszeni
goscie.

prof. Zbigniewa Religi
- Siedlce
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11.02

Miedzynarodowy Dzien Chorego.

Wystep uczennic z Publicznego Gimnazjum nr 1 w Siedlcach
oraz mieszkancow Domu. Namaszczenie chorych.

Kaplica Domu;

Hol Domu

13.02

I Wewnetrzny Konkurs Krzyzéwkowicza.

Udzial mieszkancow Domu.

Hol Domu

14.02

Dzien $w. Walentego. Program artystyczny w wykonaniu
uczniéw Szkoty Podstawowej z Grali Dabrowizny.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, uczniowie szkoty z
Grali, uczestnicy i terapeuci Srodowiskowy.

Hol Domu

20.02

»Bal karnawalowy”.

Organizatorzy: Srodowiskowy Dom Samopomocy dla 0s6b
niepetnosprawnych intelektualnie i 0s6b z autyzmem.

Uczestnicy: wladze miasta, mieszkancy naszego Domu,
zaproszeni goscie m.in. z SDS przy MOPR, z Sokotowa
Podlaskiego, WTZ Caritas Diecezji Siedleckiej.

Sala gimnastyczna
Zespotu Szkot nr 2 -
Siedlce

24.02

»Bajka o Czerwonym Kapturku” przygotowana przez dzieci ze
swietlicy Caritas dzialajacej przy parafii $w. Stanistawa.

Hol Domu

25.02

»Bal Karnawalowy”.
Organizatorzy: Dom Pomocy Spotecznej w Wirowie.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, zaproszeni goscie.

DomPomocy
Spotecznej — Wirow

27.02

Thusty Czwartek. Degustacja paczkéw przygotowanych przez
mieszkancOw w ramach zaje¢ terapeutycznych. ,Karaoke
ostatkowe”.

Hol Domu

03.03

»wintegracyjny Bal Karnawalowy”.Uczestnicy: mieszkancy
naszego Domu, Warsztat Terapii Zajgciowej Caritas Diecezji
Siedleckiej, Specjalny Os$rodek, Szkolno- Wychowawczy
Baczkow, DPS sw. Jozef w Mieni, DPS Wirdw, Srodowiskowy
Dom Samopomocy przy MOPR, Srodowiskowy Dom
Samopomocy z Sokotowa Podlaskiego, Srodowiskowy Dom
Samopomocy dla 0s6b niepelnosprawnych intelektualnie 1 z
autyzmem z Siedlec, Katolickie Stowarzyszenie
Niepelnosprawnych Siedlce, Stowarzyszenie Klub Seniora
Zdrowie, Klub Seniora RAFA, Srodowiskowe Ognisko
Wychowawcze TPD Siedlce, Zesp6t artystyczny Seniorynki z
Siedlec, Ireneusz Katuga — Prezes EkoBocian, wolontariusze,
ANDRZEJ ZUBEK — DJ Wodzirej.

Hol Domu

06.03

»Uroczysty Dzien Kobiet” w naszym Domu.
artystyczne mieszkancow Domu.

Prezentacje

Hol Domu
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21.03

»Powitanie wiosny”.

Wystep dzieci z Miejskiego Przedszkola nr 25 w Siedlcach.
» opienie marzanny”.

Hol Domu,

teren Domu

02.04

9. rocznica S$mierci Jana Pawla II. Piesza Pielgrzymka
mieszkancoOw na Blonia Papieskie. Oddanie hotdu Papiezowi pod

Krzyzem upamigtniajacym wizyt¢ Jana Pawta II w Siedlcach w
1999 roku.

Blonia Papieskie

03.04

Wystep uczennic z Publicznego Gimnazjum nr 1 w Siedlcach.

Hol Domu

IT KWARTAL

DATA

RODZAJ UROCZYSTOSCI

MIEJSCE

02.04

9. rocznica Smierci Jana Pawla II.
Piesza Pielgrzymka mieszkancow na Btonia Papieskie.

Oddanie hotdu Papiezowi pod Krzyzem upamigtniajacym wizyte
Jana Pawta Il w Siedlcach w 1999 roku.

Btonia Papieskie

03.04

Wystep wokalno - taneczny uczennic z Publicznego
Gimnazjum nr 1 w Siedlcach.

Hol Domu

10.04

»YWspomnienie Jana Pawla I1”.
Wystep Zespotu Emerytow ,,Seniorinki” z Siedlec.
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, seniorzy z zespotu

,,Seniorinki”, uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy
przy MOPR w Siedlcach.

Hol Domu

20.04

Uroczyste Sniadanie wielkanocne poprzedzone Msza Swieta.

Hol Domu

28.04

»1I Wiosenny Turniej Bocci o Puchar Dyrektora Domu nad
Stawami”. I miejsce — Gizycki Uniwersytet Trzeciego Wieku,
Il miejsce — II Liceum Ogoélnoksztalcace z Oddzialami
Dwujezycznymi im. Sw. Krélowej Jadwigi w Siedlcach, III
miejsce — Srodowiskowy Dom Samopomocy przy MOPR w
Siedlcach.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, Srodowiskowy Dom
Samopomocy dla os6b niepetnosprawnych intelektualnie 1 oséb z
autyzmem, SDS przy MOPR w Siedlcach, WTZ , Caritas”
Diecezji Siedleckiej, II LO z Oddzialami Dwujgzycznymi im.
Sw. Krolowej Jadwigi w Siedlcach, DPS w Kukawkach,
Siedleckie Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Choroba
Alzheimera, Gizycki Uniwersytet Trzeciego Wieku. Czgs¢
artystyczna: Agnieszka Skup — Publiczne Gimnazjum nr 3 w
Siedlcach, Olga Slepowronska i Wiktoria Nasitowska —
Publiczne Gimnazjum nr 3 w Siedlcach.

Hol Domu
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05.05

SIEDLCE - MIASTO
NIEPEELNOSPRAWNYM.

PRZYJAZNE  OSOBOM

Obchody I Dnia Godnosci Osob z Niepelnosprawnoscia.

Organizatorzy: Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy w
Siedlcach, Uniwersytet Przyrodniczo — Humanistyczny w
Siedlcach.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, m.in. instytucje i
placowki zwiazane ze Srodowiskiem o0sob z niepelnosprawnoscia
intelektualna z terenu Siedlec i1 okolic.

UPH ul. Konarskiego i
NoveKino ul.
Wiszniewskiego -
Siedlce

07.05

»Wiosna w piosence”.

Wystep seniorow ze Stowarzyszenia Klubu Stokrotka w
Siedlcach.

Hol Domu

09.05

VIl Siedlecki Jarmark Sw. Stanistawa BM pod honorowym
patronatem Biskupa Siedleckiego i Prezydenta Miasta Siedlce.
Prezentacje targowe, targi edukacje, wystepy artystyczne i inne.
Wystawa rgkodzieta artystycznego naszych mieszkancow.

Organizatorzy: Miejski Osrodek Kultury.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, spoteczno$¢ miasta i
okolic.

Plac gen. Wi
Sikorskiego - Siedlce

11.05

Dzien Otwarty w naszym Domu.

Hol Domu, pracownie

12-13.05

XXI Miedzynarodowy Przeglad Zespolow Artystycznych

Doméw Pomocy Spolecznej. Wystep m.in. mieszkancow
Domu z grupy teatralnej ,,Albert”.

Organizatorzy: ,,Otwieramy Serca” Stowarzyszenie na Rzecz
Dzieci 1 Mlodziezy Niepelnosprawnych Intelektualnie.

Uczestnicy: mieszkancy naszego, DPS - w Kozarzach, w
Garbarach, w Suwatkach, w Biatowiezy, uczniowie szkot
specjalnych, uczestnicy Warsztatow Terapii Zajeciowe;.

Bialostocki Teatr

Lalek - Biatystok

20.05

»Nasza Droga Mamo..”.

Wystep choru ,,Melodia” Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego.

Hol Domu

25.05

Uroczysty Dzien Matki i Ojca w naszym Domu.

Wystepy artystyczne gosci i mieszkancéw. Spotkanie z
rodzinami.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, rodziny mieszkancow,
wolontariusze.

Hol Domu

07.06

Piknik Integracyjny z okazji Jubileuszu 5. lecia Domu
Pomocy Spolecznej dla Oséb z Choroba Alzheimera w
Ptaszkach filia w Kukawkach.

Calo$¢ obchodoéw uswietnity wystepy artystyczne m.in. zespolow
disco — polo, gry i zabawy integracyjne oraz wspolne grillowanie.

DPS - Kukawki
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Organizatorzy: Dom Pomocy Spotecznej z Choroba Alzheimera
w Ptaszkach z filia w Kukawkach.Uczestnicy: mieszkancy
naszego Domu, zaproszeni gosci z Siedlec i okolic.

09.06

»Chwila wspomnien..”. Wystgp wuczniow 2z 1 Liceum
Ogo6lnoksztatcacego im. Bolestawa Prusa w Siedlcach. Stodki
poczgstunek przygotowany przez ucznidow Liceum. Pogawedka z
mieszkancami zwiazana z tematyka uroczystosci.

Hol Domu

11.06

Integracyjne grillowanie i muzykowanie.

Uczestnicy:  mieszkancy naszego Domu, podopieczni
Srodowiskowego Domu Samopomocy dla 0sOb
niepetnosprawnych intelektualnie i 0s6b z autyzmem.

Teren Domu
oczku

przy

16.06

»BYy¢ dobrym jak chleb”.Przeglad Tworczosci Scenicznej Osob
Niepelnosprawnych.Organizatorzy: Katolickie Stowarzyszenie
Niepelnosprawnych Diecezji Siedleckiej oddzial w Siedlcach;
Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy w Stoku Lackim,
Centrum Kultury i Sztuki w Siedlcach. Wystep mieszkancow
Domu.

Uczestnicy: mieszkancy Domu, placowki spotecznos¢ miasta.

CKiS - Siedlce

17.06

Odpust Ku czci §w. Brata Alberta.Msza Swigta Odpustowa pod
przewodnictwem ks. Tomasza Bielinskiego, adoracja relikwii $w.
Brata Alberta. Po Mszy Swietej odbyla sie cze$¢ oficjalna
podczas ktérej Pan Dyrektor Adam Kowalczuk wraz z Zastgpca
Dyrektora Pania Marzena Lipinska wreczyli Medal Swigtego
Brata Alberta. Medal otrzymaty osoby zastuzone oraz ci, ktérzy
swoimi czynami i charakterem sa przyktadem w czynieniu dobra.
Po czgéci oficjalnej odbyly sie¢ wystepy: Adrianny Prus —
uczennicy ILO im. Bolestawa Prusa w Siedlcach, Pani Dorota
Todorska — Dyrektor GOK w Wodyniach, Patrycja Wrobel, poeta
Pan Adam Konca. artystyczna, obiad.

Uczestnicy: mieszkancy 1 pracownicy Domu, przedstawiciele z
zaprzyjaznionych instytucji 1 placowek, darczyncy 1 sympatycy
Domu m.in.: Naczelnik Wydzialu Spraw Obywatelskich UM
Siedlce Pani Magdalena Baka, Dyrektor Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Siedlcach Pani Maria Gadomska, Prezes
Siedleckiego Stowarzyszenia Osobom z Choroba Alzheimera
Pani Maria Leszczynska, Mieszkancy Doméw Pomocy
Spotecznej z Mieni i Wirowa, Uczestnicy Srodowiskowego
Domu Samopomocy przy MOPR w Siedlcach, WTZ Caritas
Diecezji Siedleckiej, studenci z Zespolu Medycznych szkoét
Policealnych im. prof. Zbigniewa Religi, przedstawiciele
duchowienstwa, Katolickiego Stowarzyszenia
Niepelnosprawnych, zaprzyjaznieni wolontariusze.

Teren Domu

25.06

Wyjscie mieszkancéw nad Zalew w SiedlcachUczestnicy:
mieszkancy Domu

Siedlce

24.06

»Powitanie lata”. X edycja integracyjnej imprezy plenerowe;j.
Organizatorzy: Stowarzyszenie Na Rzecz Oso6b
Niepelnosprawnych i Niedostosowanych Spotecznie ,,SIGMA” z

DPS ,Jedlina”

Mienia
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siedziba w Mieni; Dom Pomocy Spotecznej ,,Jedlina” w Mieni.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, DPS w Katach, DPS w
Wirowie, DPS w Zyczynie, Dom Dziecka w Falbogach, WTZ w
Minsku i in.

Noc Swigtojanska. Organizatorzy: Dom Pomocy Spolecznej w | DPS Wirow
Wirowie.Zabawy zwiazane z Noca Sobdtkowa: puszczanie
27.06 wiankow, szukanie kwiatu paproci, zabawa taneczna.Uczestnicy:
mieszkancy naszego Domu, zaproszeni goscie: DPS ,Jedlina” w
Mieni, DPS $w. Jozefa w Mieni, WTZ i SDS z Sokotowa
Podlaskiego.
11l KWARTAL
DATA |RODZAJ UROCZYSTOSCI MIEJSCE
Plener fotograficzny mieszkancow prowadzony przez pana|Dom Pracy Tworczej
Adama Krasuskiego oraz terapeutow Domu w Domu Pracy |,,Reymontowka” -
Tworczej ,,Reymontéwka” w Chlewiskach. Chlewiska
10.07
Biesiada w gospodarstwie ,AGROMARK”. Grezoéw
21.07 Uczestnicy: wlasciciele gospodarstwa, mieszkancy i pracownicy
naszego Domu, wolontariusze.
Integracyjny grill na terenie Domu. Teren Domu
24.07 Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, studenci z Akademii
Medycznej w  Smolensku, uczestnicy i  pracownicy
Srodowiskowego Domu Samopomocy dla 0s6b
niepelnosprawnych intelektualnie 1 oséb z autyzmem w
Siedlcach.
Wyjazd do leSniczowki w Balach. Bale k/Mokobdd
29.07 Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, studenci z Akademii
Medycznej w Smolensku.
»1 sierpnia dzien krwawy...”. Hol Domu
01.08 Apel przygotowany przez mieszkancOw Domu z okazji 70.
rocznicy wybuchu Powstania Warszawskiego - 1 sierpnia 1944
roku.
Uroczyste pozegnanie studentow ze Akademii Medycznej w
Smolensku.
~Spiewa¢ kazdy moze”. X Piknik Integracyjny. Konkurs|Dom Pomocy
karaoke dla pracownikow DPS. III miejsce zajg¢la druzyna z|Spotecznej §w. Jozefa -
27.08 naszego Domu.Organizatorzy: Dom Pomocy Spotecznej $w.|Mienia
Jozefa w Mieni.Uczestnicy: mieszkancy i pracownicy naszego
Domu, zaproszeni goscie.
Apel z okazji 75. rocznicy wybuchu II wojny $wiatowej —|Hol Domu
1 wrze$nia 1939 roku, przygotowany przez mieszkancow Domu
01.09 oraz wolontariuszy.
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06.09

I Ostrowski Festiwal Piosenki Osob

Niepelnosprawnych.

Odczarowanej

Organizatorzy: Miejska Biblioteka Publiczna, Miejski Dom
Kultury, Srodowiskowy Dom Samopomocy, Stowarzyszenie
Osoéb  Niepelnosprawnych ,,Przystan”.Uczestnicy: mieszkancy
naszego Domu, zaproszeni goscie.

Scena letnia Miejskiej
Biblioteki Publicznej -
Ostrow Mazowiecka

08.09

Wyjazd mieszkancow na grzybobranie

Podnies$no

12.09

Pielgrzymka mieszkancow do Budziszyna i Mokobaod.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu.

Budziszyn

13.09

XV lecie Domu Pomocy Osobom z choroba Alzheimera
w Ptaszkach. Piknik Integracyjny.Organizatorzy: DPS w
Ptaszkach.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, podopieczni Domu w
Ptaszkach oraz zaproszeni goscie.

Ptaszki

16.09

»Cyganska Jesien”.Organizatorzy: Dom Pomocy Spotecznej w
Katach, Stowarzyszenie na Rzecz Osob Niepelnosprawnych i
Niedostosowanych Spotecznie ,,SIGMA”.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, zaproszone placowki.

Katy

16.09

Wyijscie mieszkancow do kina Helios w Galerii Siedlce.
Organizatorzy: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Siedlcach.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu.

Galeria handlowa -
Siedlce

18.09

V-lecie Srodowiskowego Domu Samopomocy dla o0séb
niepelnosprawnych intelektualnie i z autyzmem.

Organizatorzy: SDS dla 0séb niepetnosprawnych intelektualnie i
Z autyzmem.

Uczestnicy: Mieszkancy Domu, uczestnicy SDS, zaproszeni
goscie.

Wioska Dziecigca SOS
- Siedlce

19-21.09

»V Ogolnopolski Turniej Bocci — Gry Integracyjnej dla Oséb
Niepelnosprawnych” - Ostow Mausz. IV m. zajgla druzyna
naszego Domu.Organizatorzy: Pomorski Oddziat Polskiego
Towarzystwa do Walki z Kalectwem.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, zaproszone druzyny
m.in. z Sopotu, Zielonej Goéry, Gizycka, Gdanska, Wejherowa,
Grudziadza, Zamoscia.

Ostrow Mausz
k. Suleczyna,

woj. pomorskie

IV KWARTAL

DATA

RODZAJ UROCZYSTOSCI

MIEJSCE

01.10

»PoZegnanie lata”.
Integracyjne grillowanie przy muzyce i $piewie.

Uczestnicy: mieszkancy naszego domu, uczestnicy Specjalnego
Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Siedlcach.

Teren Domu
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VII Wewnetrzny Turniej Warcabowy w naszym Domu.

Hol Domu

02.10 Uczestnicy: mieszkancy Domu
Grzybobranie. Podnies$no
03.10 Uczestnicy: mieszkancy Domu.
»oiedlce, Podlasie i Anioly”. XII Konkurs Tworczosci|Biblioteka Gléwna
Plastycznej Osob Niepetnosprawnych. Uniwersytetu
03.10 Przyrodniczo -
Organizatorzy: Caritas Diecezji Siedleckiej Warsztat Terapii | Humanistycznego -
Zajeciowej, Biblioteka Gtowna Uniwersytetu Przyrodniczo —|Siedlce
Humanistycznego w Siedlcach. Udziat w konkursie mieszkancow
naszego Domu.
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, zaproszeni goscie.
,Pocalunek”. Udzial mieszkancéw w spektaklu Teatru|CKiS Scena Teatralna
»Ateneum”.Organizatorzy: Centrum kultury 1 sztuki Scena|Miasta Siedlce
1110 |teatralna Miasta SiedIce.
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, spoteczno$¢ miasta i
okolic.
»Rok 2014 rokiem Jana Karskiego, Oskara Kolbera, §w. Jana
z Dukli. Prelekcja, pokaz multimedialny.
14.10 Hol Domu
Uczestnicy: mieszkafcy naszego Domu.
Dzien Seniora. Hol Domu
16.10 Uczestnicy: Zesp6t Melodia dziatajacy przy Miejskim Osrodku
Kultury w Siedlcach, oraz mieszkancy naszego Domu.
Wyklady na Wydziale przyrodniczym UPH.Organizatorzy: | Uniwersytet
Instytut Biologii na Wydziale Przyrodniczym UPH Przyrodniczo -
17.10 Humanistyczny
Sesja naukowa przygotowana przez mlodych pracownikow i
entuzjastow nauki reprezentujacych dyscypling naukowa —
neurokognitywistyke.
Wydziat Przyrodniczy
Uczestnicy: mieszkancy Domu 1 inni zainteresowani.
- Siedlce
X Integracyjne Sokolowskie Spotkanie Muzyczno —|Sokotowski Osrodek
Taneczne. Kultury -  Sokotoéw
21.10 Podlaski
Organizatorzy: Centrum Pomocy Socjalnej — Srodowiskowy
Dom Samopomocy w Sokotowi Podlaskim, oraz Stowarzyszenie
»,BYCizZYC”.
Uczestnicy: mieszkancy Domu i inni zaproszeni goscie.
Wyjscie do kina ,,NoveKino Siedlce” na seans pt. ,,Miasto |,,NoveKino” - Siedlce
447,
22.10
Uczestnicy: mieszkancy 1 pracownicy Domu.
Wyjscie na Wernisaz Wystawy Plastycznej ,, Przez tworczosé | Galeria Handlowa
24.10 do zdrowia” z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia Siedlce
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Psychicznego.

Organizatorzy: Oddziat Psychiatryczny Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opicki Zdrowotnej, oraz Srodowiskowy
Dom Samopomocy przy Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie.

Spotkanie z okazji Swieta Wszystkich Swietych. Prelekcja ks. | Hol Domu
31.10 kapelana Wladystawa Luczuka.

Uczestnicy: mieszkancy Domu.

»Nasza Niepodlegla” Akademia poswigcona odzyskaniu przez | Hol Domu
1211 Polske niepodleglosci. Akademi¢ przygotowali mieszkancy

Domu oraz seniorzy Klubu Seniora ,,Stokrotka”.

Uczestnicy: mieszkancy Domu, seniorzy Klubu Seniora

,,Stokrotka”.

,Dzien Zyczliwosci” Wyjazd Mieszkancéw do Zolu z Zaktad Opiekunczo —
2111 programem. Leczniczy w Siedlcach

Uczestnicy: Pacjenci Zaktadu Opiekunczo — Leczniczego.

Wyjazd Mieszkancow na spektakl ,, Ballady i romanse przy | Sala Podlasie w
2311 | samowarze” Sala Podlasie Siedlcach

Uczestnicy: Mieszkancy Domu.

Bal Andrzejkowy w ,,Domu nad Stawami”. Hol Domu
2511 Uczestnicy: Mieszkancy Domu, DPS $w. Jozefa w Mieni, DPS

Jedlina w Mieni, DPS Wiréw, SDS przy MOPR w Siedlcach,

SDS dla dzieci niesprawnych intelektualnie i 0s6b z autyzmem w

Siedlcach, SDS z Sokotowa Podlaskiego, Klub Seniora

Stokrotka, Klub Seniora Rafa, Klub Seniora Zdrowie, Warsztat

Terapii Zajeciowej przy Caritas Diecezji Siedleckiej, Katolickie

Stowarzyszenie Niepelnosprawnych w  Siedlcach, Specjalny

Osrodek szkolno — Wychowawczy w Stoku Lackim, dj. wodzirej

Andrzej Zubek.

Koncert Integracyjny ,, Ten Sam Swiat”. CKiS - Siedlce
26.11 Organizatorzy: Warsztat Terapii Zajeciowej 1 CKiS

Uczestnicy: Mieszkancy Domu nad Stawami, Warsztat Terapii

Zajeciowej, SDS dla dzieci niesprawnych intelektualnie i 0s6b z

autyzmem, oraz inni zaproszeni goscie.

»Bal Andrzejkowy” w DPS Sw. Jozefa DPS $w. Jozefa w
2711 Organizatorzy: DPS im. Sw. Jézefa w Mieni. Mieni

Uczestnicy: Mieszkancy Domu nad Stawami, DPS §w. Jozefa,
DPS Jedlina, oraz zaproszeni goscie.
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28.11

Przedstawienie teatralne przygotowane przez Dzieci

z Zespolu Oswiatowego w Stoku Lackim z okazji Dnia
Seniora.

Organizatorzy: Nauczyciele i uczniowie z Zespotu Oswiatowego
w Stoku Lackim

Uczestnicy: mieszkancy Domu, dyrekcja, nauczyciele

1 uczniowie szkoty.

Stok Lacki

28.11

»Bal Andrzejkowy” DPS Jedlina.

Organizatorzy: DPS Jedlina w Mieni

Uczestnicy: Mieszkancy DPS Jedlina, DPS Siedlce, DPS $w.
Jozefa, DPS Wirow.

DPS Jedlina - Mienia

15.12

Spotkanie Adwentowe.
Uczestnicy: Mieszkancy Domu, kapelan Domu, wolontariusze.

Hol Domu

15.12

Spotkanie Oplatkowe w Klubie Seniora ,,Stokrotka”.
Organizatorzy: Klub Seniora ,,Stokrotka”

Uczestnicy: Mieszkancy Domu, cztonkowie Klubu Seniora
»Stokrotka”, 1 inni zaproszeni goscie.

Starostwo Powiatowe
w Siedlcach

18.12

Spotkanie Oplatkowe w Klubie Seniora ,,Rafa”.
Organizatorzy: Klub Seniora ,,Rafa”

Uczestnicy: Mieszkancy Domu, cztonkowie Klubu Seniora
,»Rafa” zaproszeni goscie.

Klub ,,Rafa” - Siedlce

24.12

Uroczysta Wieczerza Wigilijna.
Uczestnicy: mieszkancy Domu, Jego Ekscelencja Ksiadz Biskup
Kazimierz Gurda, pracownicy Domu.

Hol Domu

31.12

Spotkanie Sylwestrowe.
Uczestnicy: Mieszkancy Domu.

Sala multimedialna
Domu
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9. Realizacja budzetu

Szczegotowe wykonanie budzetu w ,,Domu nad Stawami” w Siedlcach w 2015 rok
zamieszczone jest w ponizszej tabeli:

§§ [ NAZWA POZYCJI PLAN WYKONANIE
PRZYCHOD OGOLEM 6.164.102 | 5.982.618,82
DOCHODY 1.656.150 1.669.385,28
0830 | Wplywy z ustug 1 140.000 1130.321,24
- odptatno$¢ mieszkancow za pobyt 1121.287,55
- odptatnos¢ za obiady pracownicze 9.033,69
0920 | Pozostale odsetki 350 343,68
- odsetki od $rodkow pienigznych na rachunku bankowym 343,68
0970 | Wplywy z réznych dochodow 800 877,72
- wynagrodzenie nalezne ptatnikowi 765,56
- pozostate
112,16
dotacje celowe otrzymane z gminy na zadania
biezace realizowane na podstawie porozumien
(umow) migdzy  jednostkami  samorzadu
2310 | terytorialnego 515 000 537.842,64
-doplaty do Sredniego kosztu utrzymania
wnoszone przez gminy - 350.000,00
Dotacja otrzymana z budzetu 438.400 438.400,00
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§§ [ NAZWA POZYCJI PLAN WYKONANIE
LACZNE WYDATKI 4.507.952 4.313.233,54
001 - wydatki majqce pokrycie z otrzymywanego
g,asilenia z Urzedu Miasta Siedlce (dochody DPfS’ 3.874.833 54
| doplaty UM do 0sob skierowanych 7 terenu miasta '
Siedlce
003 - wydatki majgce pokrycie 7 otrzymywanej 438.400 00
dotacji na 1 mieszkanca przyjetych wg starych zasad ’
Wydatki osobowe niezaliczane do wynagrodzen 24.000,00 22 580,37
3020 | 001-$wiadczenia dla pracownikéw 24 000,00 22 580,37
003-§wiadczenia dla pracownikéw 0,00 0,00
Wynagrodzenia osobowe pracownikow 2.336.764 2.253.863,71
4010 | 001-wynagrodzenia 2.186.364 2 103.463,71
003-dofinansowanie 150.400 150.400,00
Dodatkowe wynagrodzenie roczne 161.500 161.399,97
4040 | 001-nagroda roczna 71.500 71.399,97
003-dofinansowanie 90.000 90.000,00
Skladki na ubezpieczenia spoleczne 422.000 418.132,34
4110 | 001- ZUS 372.000 368.132,34
003-dofinansowanie 50.000 50.000,00
Skladki na fundusz pracy 46.800 46.633,04
4120 | 001- FP 38.800 38.633,04
003-dofinansowanie 8.000 8.000,00
Wynagrodzenia bezosobowe 32.200 25.929,38
4170 [ 001- umowy zlecenia 32.200 25.929,38
003-dofinansowanie 0,00 0,00
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Materialy i wyposazenie 158.700 138.149,04
4210 [ 001- materialy i drobny sprzet 101.700 81.149,04
003-dofinansowanie 57.000 57.000,00
Zakup Srodkow zywnoSci 359.650 301.444,70
4220 || 001-zywnos$¢ 309.650 251.444,70
003-dofinansowanie 50.000 50.000,00
Leki i materialy medyczne 42.500 42.338,27
4230 |/ 001- leki 27.500 27.338,27
003-dofinansowanie 15.000 15.000,00
Zakup energii 265.000 264.608,59
4260 | 001-zakup energii 250.000 249.608,59
003-dofinansowanie 15.000 15.000,00
Zakup ustug remontowych 418.750 415.891,09
4270 [ 001-zakup ustug remontowych 418 750 415.891,09
003-dofinansowanie 0,00 0,00
Zakup ustug zdrowotnych 2.920,00 2.693,50
4280 | 001- badania lekarskie 2.920,00 2.693,50
003-dofinansowanie 0,00 0,00
Zakup ustug pozostalych 109.520 96.719,81
4300 |/ 001- ustugi 106.520 93.719,81
003-dofinansowanie 3.000 3.000,00
izll;l;ﬁiizk Otlz;'(:')l:-ll?o Vjzljkupu uslug telekomunikacji 2 000 1 982,29
4360 001-oplaty za komérke 2.000 1.982,29
003-dofinansowanie 0,00 0,00
Podroze stuzbowe krajowe 500 352,68
4410 1 001-delegacje 500 352,68
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003-dofinansowanie 0,00 0,00
Rozne oplaty i skladki 10.700 6.432,07
4430 | 001-ubezpieczenie majatku 10.700 6.432,07
003-dofinansowanie 0,00 0,00
Odplsy na zakladowy fundusz Swiadczen 80768 80.768,00
socjalnych
4440 001- swiadczenia socjalne 80.768 80.768,00
003-dofinansowanie 0.00 0.00
Podatek od nieruchomosci 4.700 4.666,00
4480 [ 001- podatek od nieruchomosci 4,700 4.666,00
003-dofinansowanie 0,00 0,00
Oplaty na rzecz budzetu panstwa
4510 [ 001- oplaty na rzecz budzetu panstwa 200,00 184,00
003-dofinansowanie
Wywo6z nieczystosci 3300 3 268,80
4520 | 001- wywoz nieczystosci 3300 3 268,80
003-dofinansowanie
Koszty postegpowania sadowego i 1980 1 974,09
prokuratorskiego
1980 1 974,09
4610 ||001- Koszty postepowania  sadowego |
prokuratorskiego
003-dofinansowanie
Szkolenia pracownikow niebedacych czlonkami 1000 721,80
korpusu sluzby cywilnej 1000 721.80
4700 01- szkolenia
003-dofinansowanie 0,00 0,00
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Wydatki inwestycyjne jednostek budzetowych 5000 5 000,00
6050 | 001- Wydatki inwestycyjne 5000 5 000,00
003- dofinansowanie 0,00 0,00
Wy(]!atkl na zakupy inwestycyjne jednostek 17 500 17 500
budzetowych
6060 17 500 17 500

001- Wydatki na zakupy inwestycyjne

003- dofinansowanie
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