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1. Cele i zadania Domu 

 
„Dom nad Stawami” Dom Pomocy Społecznej” jest placówką przeznaczoną dla osób 

w podeszłym wieku i przewlekle somatycznie chorych. Działa od ponad 8 lat. Placówka 

dysponuje 100 miejscami. Dom jest domem stacjonarnym zapewniającym całodobową 

opiekę, warunki bezpiecznego i godnego życia, umożliwiającym rozwój osobowości 

mieszkańców. Zakres i poziom świadczonych usług uwzględniają w szczególności 

wolność, intymność, godność i poczucie bezpieczeństwa mieszkańców oraz  stopień ich 

fizycznej i psychicznej sprawności. 

 

2. Mieszkańcy Domu  
 

Na dzień 31 grudnia  2008 roku  - liczba mieszkańców Domu -  99, (w tym kobiet 52, 

mężczyzn 47). Odeszło w ciągu 2008 roku - 22 osoby, z tego zmarło – 18 osób, 

przeniesienie do innego DPS – 1 osoba, rezygnacja – 3 osoby. 

 

Wiek mieszkańców: 

Poniżej 40 lat – 1 osoba 

41 – 50 lat  - 3 osoby 

51 – 60 lat – 15 osób 

61 – 70 lat – 19 osób 

71 – 80 lat – 20 osób 

81 – 90 lat – 34 osoby 

91 – 99 lat – 4 osoby 

100 i więcej – 3 osoby 

 

Wśród mieszkańców przebywa : 

 76 osób z ustaloną I grupą inwalidzką (znaczny stopień niepełnosprawności) 

 17 osób z ustaloną II grupą inwalidzką (umiarkowany stopień 

niepełnosprawności) 

 4 osoby z ustaloną III grupą inwalidzką (lekki stopień niepełnosprawności) 

 2 osoby bez ustalonej grupy inwalidzkiej. 

 

Formy płatności: 

 opłacający pobyt z emerytury i renty – 87 osób 

 opłacający pobyt z zasiłku  z pomocy społecznej – 12 osób 

 2 osoby częściowo zwolnione z odpłatności za pobyt w DPS na podstawie 

decyzji MOPR w Siedlcach 

 51 osób umieszczonych ze skierowaniem wydanym przed 1 stycznia 2004 

roku tj. (mieszkańcy dotowani przez wojewodę) 

 48 osób umieszczonych na podstawie ustawy z dnia 12 marca 2004 roku 

o pomocy społecznej (do pełnego kosztu utrzymania mieszkańca dopłaca 

gmina) 

 

 

Najczęściej występujące schorzenia wśród mieszkańców: 

 

Mieszkańcy naszego Domu to ludzie w podeszłym wieku, przewlekle somatycznie 

chorzy. Bardzo często jedna osoba obarczona jest wieloma jednostkami chorobowymi.  
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Najczęstsze schorzenia to:  choroby serca i układu krążenia, które  stanowią 96% 

społeczności Domu,  choroby układu kostno-stawowego 55%, miażdżyca naczyń 28%, 

stan po przebytym udarze z niedowładem połowiczym 10%, wieloogniskowe uszkodzenie 

naczyń mózgowych (bez niedowładu) 7%, padaczka 8%, zaburzenie zachowania 

z zespołem organicznym 27%, zespół depresyjny 6%, otępienie starcze 38%, choroby 

układu oddechowego 12%, choroby układu moczowego 40% (osoby te korzystają 

z pieluchomajtek), choroby układu pokarmowego 15%, cukrzyca 8%, choroby oczu 65%, 

niedosłuch 42% , porażenie kończyn 4%, stan po amputacji kończyn 6%,stwardnienie 

rozsiane 5%, osoby głuchonieme 2%, stan po amputacji dłoni i stóp 1%, upośledzenie 

umysłowe 3%, choroba nowotworowa 2%.   

36 osób spośród mieszkańców  porusza się na wózku inwalidzkim na stałe, 27 osób to 

osoby leżące (wszystkie z możliwością posadzenia na wózek inwalidzki), ok. 17 osób 

porusza się przy pomocy chodzika (balkonika), ok. 40  osób przy poruszaniu się  korzysta 

z laski. 

 

3. Usługi świadczone mieszkańcom  
 

Dom realizuje cele i zadania poprzez świadczenie mieszkańcom usług zgodnie 

z obowiązującymi standardami w zakresie: 

 

Potrzeb bytowych zapewniając: 

 

a) miejsce zamieszkania; 

 

Budynek Domu i jego otoczenie są pozbawione barier architektonicznych. Budynek 

dwukondygnacyjny wyposażony jest w windę oraz zewnętrzne podjazdy. W 2008r. 

zamontowany został automat do drzwi wejściowych umożliwiający mieszkańcom 

poruszającym się na wózkach inwalidzkich i przy pomocy sprzętu rehabilitacyjnego 

sprawne i bezpieczne opuszczanie obiektu. Drzwi otwierają się automatycznie zarówno 

przy wychodzeniu jak i wchodzeniu do budynku. Cały obiekt w pełni   dostosowany do 

potrzeb osób niepełnosprawnych.   

Pensjonariusze mieszkają w pokojach  z łazienką, z prysznicem i toaletą. Łazienki są 

wyposażone w komplet uchwytów dla niepełnosprawnych i krzesła podprysznicowe. Na 

podłodze ułożona jest specjalna wykładzina antypoślizgowa. Pokoje  jednoosobowe 

o powierzchni 18 m² oraz dwu- i trzyosobowe o powierzchni 24,5 m² wyposażone są 

w niezbędne meble wykonane z litego drzewa sosnowego (łóżko, komoda, szafka nocna, 

stół, krzesła, szafka ubraniowa, lampka, wieszak, komplet łazienkowy, kwietniki). 

Mieszkańcy mogą w miarę możliwości wyposażać  pokoje w swoje sprzęty i inne 

elementy wyposażenia, zgodnie ze swoimi upodobaniami. Każdy pokój wyposażony jest 

w sygnalizację alarmową ppoż oraz sygnalizację przyzywową, przy pomocy której 

mieszkaniec może wezwać do swojego pokoju  pielęgniarkę dyżurną. W każdym pokoju 

jest możliwość podłączenia do centralnej anteny odbiornika RTV.  

Do dyspozycji mieszkańców są trzy sale telewizyjne ogólnodostępne oraz 42 calowy 

telewizor plazmowy w holu budynku. W pracowni multimedialnej mieszkańcy mają 

dostęp do Internetu.  Do dyspozycji mieszkańców są  również trzy pralnie  - suszarnie 

z sześcioma pralkami automatycznymi i dwoma suszarkami przeznaczonymi do prania 

i suszenia bielizny osobistej, ubrań.. W piwnicy budynku znajduje się oddzielna suszarnia, 

z której   mieszkańcy mogą korzystać na bieżąco.  
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W Domu do dyspozycji mieszkańców są też inne pomieszczenia: stołówka z jadalnią, 

gabinet zabiegowo-pielęgniarski, 2 pomieszczenia do terapii, sala multimedialna,  sala 

rehabilitacyjna, gabinet fizykoterapii, 3 kuchenki pomocnicze, pokój gościnny, kaplica, 

palarnia,  3 łazienki ogólnodostępne i inne pomieszczenia gospodarcze służące 

zaspakajaniu potrzeb sanitarnych mieszkańców. 

Pomieszczenia mieszkalne domu są czyste, sprzątane w miarę potrzeby, nie rzadziej 

jednak niż raz dziennie, estetyczne wolne od nieprzyjemnych zapachów. W miarę 

możliwości pokoje mieszkalne sprzątane są przez mieszkańców. 

 

b) wyżywienie; 

Mieszkańcom domu zapewnia się  trzy posiłki dziennie. Posiłki spożywane są w 

ustalonych wspólnie z mieszkańcami przedziałach czasowych: śniadanie 8.30 – 10.30, 

obiad 14.00 –16.00, kolacja 18.00 – 20.00. Zgodnie z zaleceniem lekarza mieszkańcy  

korzystają z posiłków dietetycznych. (średnio ok. 38 posiłków miesięcznie z przewagą 

diet lekkostrawnych i cukrzycowych). Mieszkańcy z dietą cukrzycową – 11 osób 

otrzymuje posiłki 5 razy dziennie. Podstawowe produkty żywnościowe, 

a w szczególności: chleb, masło, dżem oraz herbata są dostępne przez całą dobę 

w kuchenkach pomocniczych. Na własną prośbę część mieszkańców spożywa posiłki 

w pokojach – 51 osób, w tym 5 – 10 osób jest karmionych przez personel. 

 

c) odzież i obuwie; 

Mieszkańcy naszego Domu w miarę potrzeby otrzymują odzież, bieliznę dzienną 

i nocną oraz obuwie i pantofle domowe odpowiedniego rozmiaru dostosowane do pory 

roku i potrzeb mieszkańców. Mieszkańcy, którzy mają własne środki zakupują sobie 

(najczęściej częściowo) odzież i obuwie we własnym zakresie. Odzież i ubranie 

mieszkańców jest na bieżąco utrzymywane w czystości. W większości  przypadków 

pranie wykonywane jest przez personel DPS, natomiast mieszkańcy sprawni piorą swoje 

ubrania sami. 

 

d) utrzymanie czystości; 

W zależności od potrzeb mieszkańcy regularnie  otrzymują przybory toaletowe i inne 

przedmioty niezbędne do higieny osobistej. Pościel, ręczniki zmieniane są w miarę 

potrzeby, nie rzadziej jednak niż raz w tygodniu ręczniki i raz na dwa tygodnie pościel. 

Pościel i ręczniki zgodnie z podpisaną umową prane są i odkażane w Pralni 

Samodzielnego Publicznego Szpitala Wojewódzkiego w Siedlcach. Pomieszczenia 

mieszkalne w Domu sprzątane są w miarę potrzeby, nie rzadziej niż raz dziennie. 

 

3.2  Usługi opiekuńcze 
 

a) udzielanie pomocy w podstawowych czynnościach życiowych, pielęgnacja; 

Dom zapewnia mieszkańcom opiekę przez całą dobę, w stopniu intensywności 

zależnym od potrzeb. Mieszkańcom udzielana jest pomoc w podstawowych czynnościach 

życiowych (o ile zachodzi taka potrzeba) np. pomoc przy ubieraniu, karmieniu, kąpaniu 

osób, które nie są w stanie wykonać tej czynności samodzielnie. Bezpośrednią opiekę nad 

mieszkańcami sprawuje Sekcja Opiekuńcza w skład której wchodzi kierownik sekcji, 

4 pielęgniarki, 30 opiekunek. Opiekunki to w większości osoby wykwalifikowane 

(ukończone Policealne Studium – opiekun w DPS). Mieszkańcy wymagający pełnej 

pielęgnacji  (mieszkańcy leżący)  oprócz rutynowych czynności higienicznych są przez 

personel smarowane, oklepywane, nacierane, co kilka godzin mają zmienianą pozycję 

ułożeniową  w celu zapobiegania odleżynom.  
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Wszyscy mieszkańcy wyposażeni są w niezbędne przybory i środki do pielęgnacji. 

Osoby potrzebujące są wyposażone w specjalne łóżka ortopedyczne i materace 

p/odleżynowe, a także w sprzęt zaopatrzenia ortopedycznego (wózki, chodziki, laski). 

W 2008 roku zaopatrzono mieszkańców w 17 nowych wózków na zlecenia lekarzy 

specjalistów. Do przenoszenia mieszkańców z niedowładami stosowane są podnośniki 

(3 sztuki) zapewniające mieszkańcom bezpieczeństwo w trakcie wykonywania w/w 

czynności (zabezpieczenie przed ewentualnym upadkiem). Personel Sekcji Opiekuńczej 

pomaga mieszkańcom w poruszaniu się po terenie Domu jak również poza Domem.    

Mieszkańcy są traktowani przez personel godnie, indywidualnie i po partnersku. 

Personel pracuje nad aktywizacją ruchową mieszkańców, starając się włączać ich, w jak 

największym stopniu, do wykonywania podstawowych czynności życia codziennego. 

Pracownicy starają się na bieżąco nawiązywać kontakt psychiczny z podopiecznymi 

i wytwarzać klimat  opiekuńczości i troskliwości.   

Opieka sprawowana jest zgodnie z ustalonymi harmonogramami i obowiązującymi 

w „Domu nad Stawami” Procedurami. 

 

 b) udzielanie niezbędnej pomocy w załatwianiu spraw osobistych; 

 

W 2008 roku w ramach załatwiania spraw osobistych mieszkańcom złożono: 

 10 wniosków do Powiatowego Zespołu do Spraw Orzekania o Stopniu 

Niepełnosprawności w Siedlcach, 5 osób zaliczono do znacznego stopnia 

niepełnosprawności, u 5 stwierdzono umiarkowany stopień 

niepełnosprawności. 

 3 wnioski do Zakładu Ubezpieczeń Społecznych celem wydania orzeczenia 

o niepełnosprawności, w przypadku wszystkich osób orzeczono niezdolność 

do samodzielnej egzystencji, 

 5 wniosków do Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych Oddział Mazowiecki w Warszawie o przyznanie 

dofinansowania do zakupu wózka o napędzie elektrycznym w ramach 

programu „Pegaz 2003”, wszystkie wnioski zostały rozpatrzone negatywnie, 

 1 wniosek do MOPR w Siedlcach o przyznanie dofinansowania ze środków 

PEFRON do zakupu aparatu słuchowego, 

 1 wniosek do MOPR w Siedlcach o przyznanie dofinansowania do zakupu 

wózka inwalidzkiego pokojowego, 

 1 wniosek do MOPR w Siedlcach o przyznanie dofinansowania ze środków 

PEFRON do zakupu obuwia ortopedycznego, 

 zgromadzono 4 komplety dokumentów do PEFRON o przyznanie 

dofinansowania do uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym, wszystkie osoby 

zrezygnowały tuż przed złożeniem wniosków, 

 1 wniosek do MOPR w Siedlcach o skierowanie mieszkanki do Krajowego 

Ośrodka Mieszkalno-Rehabilitacyjnego dla Osób Chorych na  SM w Dąbku, 

 1 wniosek do ZUS w Siedlcach w sprawie wypłaty zasiłku pogrzebowego. 

 

W terminie 04 – 29 sierpnia 2008 roku jedna mieszkanka przebywała w Krajowym 

Ośrodku Mieszkalno-Rehabilitacyjnym w Dąbku.  

 

Zorganizowano trzy uroczystości pogrzebowe mieszkańców (osoby które nie miały 

rodzin). Ponadto pracownicy Domu wraz z mieszkańcami uczestniczyli we wszystkich 

uroczystościach pogrzebowych zmarłych mieszkańców (18 osób). 
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Ponadto: 

 zameldowano na pobyt czasowy 8 osób, na pobyt stały 18, 

 zmieniono lekarza Podstawowej Opieki Zdrowotnej dla 25 osób, 

 systematycznie dostarczano do MOPR w Siedlcach oraz GOPS-ów 

kierujących pensjonariuszy do DPS decyzje waloryzacyjne świadczeń 

rentowych i emerytalnych ZUS i KRUS w celu naliczania nowej odpłatności 

za pobyt w DPS, 

 złożono 5 wniosków do Urzędu Miasta o wydanie nowego dowodu osobistego, 

 złożono 22 zgłoszenia aktualizacyjne NIP-3 do Urzędu Skarbowego. 

 

c) świadczenia w zakresie pracy socjalnej; 

Mieszkańcom systematycznie świadczona była  praca socjalna w formie poradnictwa, 

w szczególności psychologicznego i prawnego oraz pomoc w rozwiązywaniu konfliktów 

pomiędzy mieszkańcami. Na bieżąco udzielano informacji związanych z ubieganiem się 

o pobyt w Domu Pomocy Społecznej. Systematycznie kupowano i przekazywano 

potrzebującym mieszkańcom odzież wiosenną i zimową, a także upominki okolicznościowe 

np. z okazji urodzin, świąt Bożego Narodzenia. Przed Świętem Zmarłych zorganizowano 

i uczestniczono w wyjazdach mieszkańców na groby bliskich. Ponadto pracownicy socjalni 

na bieżąco uczestniczyli wraz z mieszkańcami w uroczystościach organizowanych na 

terenie DPS-u i poza Domem, dokonywali bieżących drobnych zakupów mieszkańcom, 

współuczestniczyli w procesie adaptacji nowych mieszkańców zgodnie z „Procedurą 

Adaptacji Nowych Mieszkańców” zaktualizowaną w dniu 22 kwietnia 2008 r., a także brali 

czynny udział w pracach zespołów terapeutyczno-opiekuńczych zgodnie z „Procedurą 

Pracy Zespołów Terapeutyczno-Opiekuńczych” zaktualizowaną w dniu 15 września 2008r., 

współuczestniczyli w opracowywaniu i sprawdzaniu Indywidualnych Planów Wspierania 

Mieszkańców. 

 

3.3. Usługi wspomagające 

 

a) terapia zajęciowa i działalność kulturalna 
 

Działalność terapeutyczna w „Domu nad Stawami” w Siedlcach, zmierza 

do wytworzenia w mieszkańcu, jak największej samodzielności psychicznej i fizycznej. 

Formy usług terapeutycznych (indywidualnych i grupowych), prowadzone są wg 

ustalonego grafiku
1
 planowanych wcześniej imprez kulturalno-religijnych, w miarę 

indywidualnych potrzeb mieszkańców i sekcji terapeutycznej. 

W „Domu nad Stawami” prowadzone są następujące formy indywidualnych 

i grupowych usług: rozmowy terapeutyczne prowadzone każdego dnia, zajęcia plastyczno-

techniczno-rękodzielnicze, zajęcia biblioteczne, zajęcia w pracowni multimedialnej, 

kulinarne, ergoterapeutyczne (pielęgnacyjno-porządkowe), zajęcia ogrodnicze, zajęcia 

zespołu artystycznego „Stawowiacy”, imprezy/spotkania wewnątrz Domu, 

imprezy/spotkania/wyjazdy poza teren Domu, zajęcia w pracowni stolarskiej, zajęcia 

rekreacyjno – sportowe, zajęcia w altanie, zajęcia wyzwalające twórczość własną, 

posiedzenia Rady Mieszkańców, posiedzenia komisji ds. wyżywienia, spotkania 

imieninowo/urodzinowe mieszkańców, spotkania w Klubach Seniora, spotkania z terapeutą 

AA, z logopedą, dostarczanie korespondencji do pokoi mieszkańców, dyżury 

w pracowniach, czytelni, na holu. 

                                                 
1
 Rozkład zajęć jest ruchomy - w związku z organizowanymi na terenie i poza Domem imprezami kulturalno-

religijnymi, przygotowaniami do spotkań integracyjnych 
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 Prace manualne mieszkańcy wykonują w 2 pracowniach plastyczno-techniczno-

rękodzielniczych, gdzie terapeuci prowadzą codzienne zajęcia. Uczestniczy w nich 

ok. 15 mieszkańców. Zajęcia plastyczno-rękodzielnicze w pokojach odbywają się u około 

5 osób. Robótki ręczne/krawieckie wykonywało w pokojach ok. 5 mieszkańców. Bardzo 

często podczas zajęć, pomocniczą funkcję terapeutyczną spełnia muzyka, czytanie książek, 

opowiadań. 

 W ramach zajęć podopieczni wykonują prace, przygotowując dekoracje (stałą oraz 

okazjonalną) holu, pokoi, stołówki, czytelni, kuchni mieszkańców, sal TV, pracowni, 

Kaplicy. Mieszkańcy wykonują prace, które dość często związane są z konkursami, 

wystawami plastycznymi, własnymi upodobaniami i pomysłami. Prowadzili również 

warsztaty rękodzieła artystycznego na Akademii Podlaskiej oraz w Domu Pomocy 

Społecznej w Nowej Wsi Ełckiej.  

 Przykładowe przeglądy, konkursy
2
, w których brali udział: Przegląd Twórczości Osób 

Niepełnosprawnych zorganizowany przez Dom Pomocy Społecznej w Nowej Wsi Ełckiej, 

Miejski Ośrodek Kultury w Siedlcach; konkurs zorganizowany przez Środowiskowy Dom 

Samopomocy Sokołowie Podlaskim; spotkanie z „Rzeźbą” na Akademii Podlaskiej 

(pracownia rzeźby); konkurs zorganizowany przez PFRON Oddział Mazowiecki, Instytut 

Biologii Akademii Podlaskiej, Gminny Ośrodek Kultury w Opinogórze, Miejską Bibliotekę 

Publiczną w Siedlcach, Warsztat Terapii Zajęciowej „Caritas” Diecezji Siedleckiej, 

Mazowieckie Centrum Kultury i Sztuki, warszawskie Stowarzyszenie Galerii „Sztuka 

Niepełnosprawnych Wśród Nas”. 

 Biblioteka – czytelnia jest miejscem wielu ciekawych spotkań. Mieszkańcy 

korzystają z księgozbioru złożonego z ponad 2 tysięcy pozycji. Codziennie dostarczane są 

do niej tygodniki i prasa codzienna (ok. 10 osób korzystających - stale). W bibliotece 

(ok. 15 uczestników) i pokojach mieszkańców odbywają się zbiorowe i indywidualne 

czytania książek i prasy, albowiem znaczna część mieszkańców to osoby niedowidzące. W 

bibliotece odbywa się również zbiorowe i indywidualne słuchanie muzyki i śpiewanie 

piosenek (ok. 12 osób). Indywidualnie w pokojach kaset i płyt CD z muzyką słucha - 

ok. 5 osób. 

 Z Filii Miejskiej Biblioteki Publicznej wypożyczamy rocznie kilkadziesiąt pozycji 

książki mówionej na płytach CD, płyt CD z muzyką, kaset video z filmami, albumów 

o różnej tematyce. Książkę „mówioną” słucha indywidualnie w pokojach – ok.  5 osób. 

Wypożyczanie książek i kaset odbywa się każdego dnia. Osobą odpowiedzialną za 

wypożyczanie jest podopieczny Domu, wspierają go też inni mieszkańcy, pełniąc 

wyznaczone godzinowo dyżury – 3 osoby. Do pokoi dostarczana jest przez mieszkańców, 

również korespondencja. W bibliotece odbywają się posiedzenia Rady Mieszkańców, oraz 

komisji ds. wyżywienia, spotkania/próby zespołu artystycznego Domu „Stawowiacy”, 

pogadanki, spotkania z gośćmi. Podczas Dnia Książki, podopieczni wyróżniający się 

w czytelnictwie, otrzymali od Rady Mieszkańców nagrody książkowe. 

 Zajęcia w pracowni multimedialnej prowadzone są przez terapeutę – 

ok. 5 uczestników. Zajęcia obejmują: pokazy multimedialne, wyszukiwanie zdjęć dla 

zainteresowanych mieszkańców oraz ich drukowanie, uzyskiwanie informacji i potrzebnych 

szablonów z Internetu, tworzenie zaproszeń, podziękowań, zabawa przy prostych grach 

multimedialnych, pomoc przy redagowaniu artykułów, sprawozdań, przepisywaniu wierszy, 

opowiadań, powitań.  

W pracowni podopieczni korzystają z powiększalnika podczas czytania książek – 2 osoby. 

Na holu odbywają się seanse filmowe (telewizor plazmowy) – ok. 20 uczestników. 

                                                 
2
 Przeglądy i konkursy – osób niepełnosprawnych (integracyjne spotkania) 
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 Mieszkańcy Domu, a w szczególności mieszkanki spędzają czas wolny 

uczestnicząc w zajęciach kulinarnych. Prace w kuchni mieszkańców odbywają się 

rutynowo raz w miesiącu, uczestniczy ok. 5 osób. Mieszkańcy przygotowują potrawy na 

różne okazje. Podczas spotkań prowadzone są tez inne formy terapeutyczne – jak śpiewanie 

piosenek, rozmowy na temat dawnych potraw i ich sporządzania, czytanie artykułów 

kulinarnych z prasy.   

 Ergoterapia odbywa się każdego dnia - ok. 8 osób. Zajęcia polegają na wykonywaniu 

prac pielęgnacyjnych i porządkowych na zewnątrz i wewnątrz Domu (np. dbanie o estetykę 

wokół budynku i w budynku, sprzątanie w Kaplicy, systematyczna dbałość o czystość 

stołówki, czytelnię, sale TV, sprzątanie pracowni, wynoszenie śmieci, dbanie o kwiatostan 

w Domu i na terenie). 

 Zajęcia ogrodnicze
3
 to m.in.  dbanie o kwiatostan w pracowniach, na holu, koszenie 

trawników, pielenie rabatów różanych i innych na terenie Domu, podcinanie drzewek, 

przygotowywanie rozsady, przesadzanie kwiatów doniczkowych, pielęgnowanie kwiatów 

doniczkowych w pokojach i na balkonach. W sezonie prowadzony jest ogródek działkowy, 

ogródki przybalkonowe - (ok. 20 osób), pozyskiwanie materiałów do terapii zajęciowej 

(np. desek, wikliny, gałązek, kamyków, kwiatów). Mieszkańcy wykonują również prace 

przy utrzymaniu czystości wokół Krzyża na Błoniach Papieskich. 

 Dodatkowo mieszkańcy kilka razy w sezonie biorą udział w spotkaniach plenerowych, 

np. wyjazdy do lasu, na wieś, grille i ogniska na terenie Domu, spotkania w altanie, spacery 

do parku miejskiego, na Błonia Papieskie.  

 Działalność kulturalno - religijna 
4
 prowadzona na terenie Domu, polega na 

organizowaniu spotkań mających na celu integrację osób niepełnosprawnych i zdrowych, 

pokonywaniu barier, stwarzaniu wzajemnej akceptacji, tolerancji i zrozumienia. Ma również 

na celu nawiązywanie, utrzymywanie i rozwijanie kontaktu, więzi z rodziną i środowiskiem. 

Spotkania integracyjne mieszkańców odbywają się z rodzinami, dziećmi, młodzieżą, 

studentami, wolontariuszami, seniorami. Imprezy/spotkania/wyjazdy odbywają się 

z różnych okazji np.: seminaria otwarte na Akademii Podlaskiej, z okazji Dnia Babci, 

Dziadka, Balu Karnawałowego, Tłustego Czwartku, Dnia Chorego, Walentynek, Dnia 

Kobiet, Dnia Wiosny, Dnia Teatru, Dni Zdrowia, Ziemi, Książki, świąt patriotycznych, 

Dnia Integracji, Dnia Matki i Ojca, Dnia Dziecka, Seniora, Urodzin i Imienin Mieszkańców, 

Dnia Serca, Turystyki, Muzyki, Andrzejek, Mikołajek, Święta Wielkiej Nocy, Bożego 

Narodzenia, powitania nowych mieszkańców. Na terenie Domu działa zespół artystyczny 

„Stawowiacy”. Zajęcia zespołu artystycznego odbywają się 2 razy w tygodniu – ok. 15 - 20 

uczestników. Zespół uświetnia swoimi występami imprezy kulturalne w naszym Domu, 

w zaprzyjaźnionych ośrodkach w Siedlcach i poza Siedlcami (Sali Podlasie, Zakładzie 

Opieki Leczniczej i Hospicjum w Siedlcach, Akademii Podlaskiej, Domach Pomocy 

Społecznej, Klubach/Kołach Seniora, Przedszkolach, Szkołach, na organizowanych 

Piknikach, Przeglądach i in.). Na stałe współpracujemy również: z warszawską Galerią 

Osób Niepełnosprawnych „Sztuka Niepełnosprawnych Wśród Nas”; z Centrum 

Rehabilitacji i Kształcenia Osób Niepełnosprawnych przy Akademii Podlaskiej; Wydziałem 

Humanistycznym i Instytutem Biologii Akademii Podlaskiej; z Katolickim 

Stowarzyszeniem Niepełnosprawnych; ze Środowiskowym Ogniskiem Wychowawczym 

w Siedlcach; Środowiskowym Domem Samopomocy w Siedlcach, w Sokołowie Podlaskim; 

Domem Pomocy Społecznej św. Józefa w Mieni, Wirowie; Klubami Seniorów; 

przedszkolami, Domami Kultury, szkołami z Siedlec, i okolic. 

 

 

                                                 
3
 pracownia ogrodnicza, hol, korytarze, teren Domu, Krzyż Papieski 

4 
Załącznik - Kalendarz uroczystości 
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 Ważniejsze występy zespołu „Stawowiacy” w 2008 roku:  

I kwartał: 

W Domu: uroczysty Dzień Babci i Dziadka; kolędowanie w pokojach; występ 

kabaretu „Zaścianek” z Gminnego Ośrodka Kultury w Trzebieszowie; Bal 

Karnawałowy; Tłusty Czwartek; wspólne spotkania/imprezy ze studentami 

Smoleńskiej Akademii Medycznej; Walentynki; Dzień Kobiet; występ zespołu 

„Gręzowiacy”; czuwanie mieszkańców Domu i wolontariuszy; Śniadanie 

Wielkanocne – ok. 40-50 osób. 

Poza Domem: Dzień  Babci i Dziadka w Miejskim Przedszkolu nr 14 w Siedlcach; 

kolędowanie w Zakładzie Opieki Leczniczej i Hospicjum w Siedlcach; Bal 

Karnawałowy w DPS „Jedlina” w Mieni oraz w Wirowie; udział w imprezie 

zorganizowanej przez DPS w Nowej Wsi Ełckiej; Walentynki w Sali Podlasie; 

wykłady otwarte w Instytucie Biologii Akademii Podlaskiej; spotkanie z poezją 

w klubie studenckim „peHa” w Siedlcach; spotkania wielkanocne zorganizowane 

przez Kluby Seniora – ok. 15 os. 

 

II kwartał: 

W Domu: powitanie nowych mieszkańców; Dzień Kombatanta; występ studentów 

Akademii Medycznej w Smoleńsku; wieczór poetycki mieszkańców Domu; dzień 

Matki i Ojca; rocznica nadania patrona Kaplicy naszego Domu – ok. 40-50 osób. 

Poza Domem: seminaria otwarte na AP – Instytut Biologii; rocznica bitwy pod 

Iganiami – udział w uroczystościach; I Siedlecki Jarmark św. Stanisława w Siedlcach; 

spotkanie z rzeźbą na AP- ok. 30 osób; wieczór rosyjski w Klubie „peHa” 

w Siedlcach; Dzień Matki w Dworku PANDEROSA w Siedlcach; Dzień Integracji na 

AP; Przegląd Twórczości Osób Niepełnosprawnych w Sali Podlasie w Siedlcach; 

powitanie lata na działce w Gręzowie; Turniej Sportowy w DPS w Ostrołęce – ok. 15 

osób. 

 

III kwartał: 

W Domu: integracyjne Powitanie Lata; poplenerowa wystawa prac Osób 

Niepełnosprawnych; Uroczyste Podziękowanie księdzu Jackowi Wojdzie za posługę 

duszpasterską w naszym Domu; wewnętrzny Turniej Warcabowy - ok. 40-50 osób. 

Poza Domem: zabawa świętojańska w DPS w Wirowie; autokarowa pielgrzymka do 

Sanktuarium w Licheniu oraz pielgrzymka do Częstochowy; wyjazd turystyczny do 

skansenu w Ciechanowcu; występ mieszkańców Domu na Placu Zamkowym w 

Warszawie, w Sali wykładowej „Limes” na AP, w Zespole Oświatowym w Stoku 

Lackim, w Ostrołęce oraz Opinogórze - ok. 15 osób.  

 

IV kwartał: 

W Domu: Pożegnanie Lata; Dni Papieskie; uroczyste Powitanie Nowych 

Mieszkańców; Andrzejki 2008; Mikołaki 2008; 100 urodziny mieszkanki naszego 

Domu; Uroczyste Podsumowanie Roku; Uroczyste przekazanie mieszkańcom Domu 

„Światełka Pokoju” przez Hufiec ZHP „Podlasie” w Siedlcach; uroczysta Wigilia w 

naszym Domu - ok. 40-50 osób. 

Poza Domem: Festiwal Nauki i Sztuki – warsztaty rękodzieła artystycznego 

prowadzone przez mieszkańców Domu na Akademii Podlaskiej (Instytut Biologii); 

Dzień Seniora w Sali Podlasie zorganizowany przez Klub Seniora ZDROWIE; Dzień 

Muzyki i Piosenki w Garwolinie; impreza zorganizowana przez warszawskie 

Stowarzyszenie Przyjaciół Galerii „Sztuka Niepełnosprawnych Wśród Nas” w Pałacu 

Kultury i Nauki w Warszawie.  
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 Mieszkańcy naszego Domu biorą udział w konkursach poetyckich, tworzą wiersze, 

sprawozdania, opowiadania, okolicznościowe powitania, podziękowania, życzenia, 

gratulacje - prezentując je podczas spotkań w Domu oraz na spotkaniach wyjazdowych (np. 

w Klubie Studenckim na Akademii Podlaskiej, podczas wieczorów poetyckich w naszym 

Domu, w Gminnym Ośrodku Kultury w Opinogórze; prace brały udział w konkursach 

organizowanych np. przez GOK w Opinogórze, przez Węgrowski Ośrodek Kultury). 

Wiersze można przeczytać w prowadzonej przez mieszkańca kronice; sprawozdania, 

wspomnienia – w segregatorze twórczości „pisanej” mieszkanki naszego Domu (dostępna 

jest także na stronie internetowej Domu www.domnadstawami.pl)  
 Interesującą formą spędzania czasu wolnego przez podopiecznych są zajęcia 

rekreacyjno – sportowe – rozwiązywanie krzyżówek, warcaby, udział w zawodach, 

konkurencjach sportowych (ok. 10 osób). Ważniejsze konkurencje sportowe i zdobyte 

miejsca:  I miejsce w konkursie tańca zorganizowanym przez ŚDS w Sokołowie Podlaskim; 

III miejsce w Turnieju Warcabowym Mężczyzn, III miejsce w Turnieju Warcabowym 

Kobiet, III miejsce w rzucie piłką lekarską kobiet zorganizowanym przez DPS w Ostrołęce; 

I miejsce w konkurencji „Łowienia rybek” zorganizowanej w naszym Domu; III miejsce 

w Turnieju Warcabowym zorganizowanym przez DPS w Sochaczewie; Wewnętrzny 

Turniej Warcabowy w naszym Domu. 

 Podopieczni dużo czasu wolnego spędzają na świeżym powietrzu, spotkaniach 

w altanie, w bezpośrednim kontakcie z przyrodą, (spotkania integracyjne z dziećmi, 

młodzieżą, starszymi), na grillowaniu, ogniskach. 

  Ciekawą pracą wykonywaną przez mężczyzn są zajęcia stolarskie, polegające na 

tworzeniu prac z drewna, ramek do obrazów, oprawianiu prac plastycznych. Podopieczni 

wykonywali prace z częstym wykorzystaniem innych materiałów (m. in. tektura, słoma, 

gwoździe, włóczka, farby).  

W 2008 roku rozpoczęliśmy dodatkowo współpracę: 

 Koło Teatralne „Otello” przy Zespole Szkół Ponadgimnazjalnych nr 2 , 

 Szkoła Podstawowa w Czuryłach 

 Zespół artystyczny – kabaret „Zaścianek” z GOK w Trzebieszowie 

 Hufiec Harcerski działający przy Publicznym Gimnazjum nr 1 w Siedlcach 

 Kapela Ludowa w Sterdyni 

 Gminny Ośrodek Kultury w Sterdyni 

 Środowiskowy Dom Samopomocy w Sokołowie Podlaskim 

 Wolontariat działający przy I LO im. B. Prusa w Siedlcach 

 Wolontariat II LO im. Św. Królowej Jadwigi w Siedlcach 

 Wolontariat studencki Akademii Podlaskiej 

 Zespół Oświatowy w Iganiach Nowych 

 Pracownia rzeźby na Akademii Podlaskiej 

 Zespół Oświatowy w Stoku Lackim 

 Dyrekcja Skansenu w Ciechanowcu 

 Komenda Hufca ZHP „Podlasie” w Siedlcach 

 

b) podnoszenie sprawności ruchowej mieszkańców; 

Podnoszeniem i rozwijaniem sprawności oraz mobilności ruchowej mieszkańców 

zajmowali się pracujący w DPS fizjoterapeuci (3 osoby). Rehabilitacja wykonywana była 

w postaci zabiegów fizykoterapii, kinezyterapii i masażu leczniczego. Zabiegi 

wykonywane były w sali rehabilitacyjnej, gabinecie fizykoterapii, a także w pokojach 

mieszkańców.  
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Z zabiegów tych korzystało ok. 30 – 40 osób dziennie, natomiast opieką 

rehabilitacyjną  w sposób ciągły lub czasowy objętych było 85 osób. Codziennie 

prowadzona była gimnastyka ogólno usprawniająca i muzykoterapia na sali 

rehabilitacyjnej w liczbie ok. 10 osób, oraz gimnastyka poranna prowadzona tokiem 

indywidualnym. Oprócz tego prowadzone były zajęcia grupowe w formie gier i zabaw 

ruchowych. 

 W okresie jesienno-zimowym liczba wykonywanych zabiegów wzrosła ze względu na 

zwiększone dolegliwości bólowe związane z chorobami zwyrodnieniowymi, 

neurologicznymi jak i chorobami wieku starczego. Dzienna ilość przeprowadzanych 

zabiegów usprawniających waha się ze względu na indywidualne samopoczucie 

mieszkańca danego dnia i zawsze jest zmienna. Wszystkie zabiegi specjalistyczne 

wykonywane były na zlecenie lekarza prowadzącego. Strategia leczenia osób 

w podeszłym wieku ukierunkowana była kompleksowo celem jak  najdłuższego 

utrzymania funkcjonowania sprawności fizycznej mieszkańców, mobilizująca do jak 

najdłuższej samodzielności w życiu codziennym, oddziaływała przeciwbólowo. 

Prowadzona fizjoterapia miała również  za zadanie aktywizację mieszkańców do 

współpracy w prowadzonych ćwiczeniach indywidualnych i grupowych. 

 Wśród licznych korzyści płynących z regularnego stosowania ćwiczeń i zabiegów 

fizjoterapeutycznych należy wymienić: 

 przeciwdziałanie skutkom unieruchomienia, 

 zachowanie zakresu ruchu w stawach, 

 podtrzymywanie i rozwijanie sprawności oraz mobilności mieszkańców, 

 działanie przeciwbólowe, 

 utrzymanie lub zwiększenie wydolności krążeniowo-oddechowej 

 zmniejszenie lub zwalczanie spastyczności, 

 utrzymanie równowagi i zwalczanie zaburzeń koordynacji, 

 utrzymanie siły mięśniowej. 

 

W roku 2008 po zastosowaniu fizjoterapii nastąpiła poprawa w następujących 

przypadkach: 

- u mieszkanki ze stwardnieniem rozsianym dzięki systematycznym ćwiczeniom 

rehabilitacyjnym została zwiększona wydolność organizmu, a okres zaostrzenia choroby 

trwał krócej i przebiegał z mniejszym nasileniem choroby, 

- u mieszkańca z amputowaną kończyną dolną dzięki wyciągom redresyjnym w systemie 

ciężarkowo-bloczkowym został zmniejszony przykurcz zgięciowy w stawie biodrowym, 

- u mieszkańca po udarze mózgu została utrzymana siła mięśniowa po stronie zdrowej, 

nastąpiła poprawa koordynacji wzrokowo-ruchowej i poprawa równowagi, 

- u mieszkanki z chorobą Parkinsona dzięki ćwiczeniom rehabilitacyjnym nastąpiła 

poprawa równowagi, została zwiększona koordynacja wzrokowo-ruchowa, zwiększyła się 

także poprawa lokomocji, 

- zastosowanie zabiegów fizykoterapeutycznych przeciwbólowych np. Lampa Sollux filtr 

niebieski, prądy DD, prądy IF u chorych ze zmianami zwyrodnieniowymi stawów 

kończyn i kręgosłupa znacznie zmniejszono dolegliwości bólowe u mieszkańców. 

  Najczęściej wykonywanymi zabiegami w 2008 roku w DPS były: lampa Sollux, 

magnetostymulacja, prądy diadynamiczne,  prądy interferencyjne, jontoforeza, 

elektrostymulacja, masaż klasyczny, drenaż limfatyczny, ćwiczenia czynne i bierne w sali 

kinezyterapii, ćwiczenia samowspomagane  i w odciążeniu w systemie UGUL, ćwiczenia 

oddechowe izometryczne, koordynacji, pionizacja, pionizacja przyłóżkowa, nauka 

chodzenia, ćwiczenia manualne i ogólnokondycyjne. Łącznie w ciągu 2008 roku 

wykonano ponad 20 tys.  zabiegów. 
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 „Dom nad Stawami posiada następujące urządzenia do prowadzenia rehabilitacji 

mieszkańców: 

 Materac do magnetostymulacji „Viofor IPS” 

 Lampa sollux Lumina, lampa kwarcowa 

 Diatronik DT 

 Interdynamik 

 Stoły z regulowaną wysokością, stoły rehabilitacyjne krzyżowe 

 Basen do masażu stóp 

 Uniwersalny Gabinet Usprawnienia Leczniczego z kompletem osprzętem 

 Bieżnia, rowerki rehabilitacyjne, steppery 

 Tablice do ćwiczeń manualnych 

 Drabinki gimnastyczne, materace 

 Rotory do kkd i kkg i stawu barkowego 

 Atlas wielofunkcyjny 

 Ławeczki i inny drobny sprzęt rehabilitacyjny 

Zajęcia rehabilitacyjne z mieszkańcami prowadzone były przez trzech techników 

fizjoterapii zgodnie z ustalonymi harmonogramami pracy. 

 

c) potrzeby religijne; 

 W  DPS potrzeby religijne zaspakajane były  przez zatrudnionego w   Domu kapelana. 

Ksiądz sprawuje mieszkańcom  Msze Święte i nabożeństwa okolicznościowe pięć razy 

w tygodniu (przed zmianą kapelana tj. do 31.08.2008 r. Msze Św. odprawiane były 

codziennie) lub w razie potrzeby np. Święta., obchody pierwszego piątku miesiąca, 

udziela sakramentów świętych, obsługuje pogrzeby zmarłych mieszkańców (o ile jest 

takie życzenie rodziny), prowadzi rozmowy indywidualne z mieszkańcami, uczestniczy 

w pracach zespołów Terapeutyczno-Opiekuńczych. Kapelan odwiedza chorych 

mieszkańców w ich pokojach, każdorazowo gdy odprawia Mszę Świętą roznosi 

mieszkańcom do pokoi komunię świętą, prowadzi z mieszkańcami trudnymi katechezy 

indywidualne i zbiorowe. Zorganizowana w dniu 22  grudnia 2008 r. Wigilia uświetniona 

została obecnością Księdza Biskupa Henryka Tomasika, który odprawił w naszej kaplicy 

Mszę Świętą, a następnie wziął udział w uroczystej wieczerzy wigilijnej oraz złożył 

osobiście życzenia świąteczne wszystkim mieszkańcom.  

 Mieszkańcy maja do dyspozycji piękną kaplicę dostępną przez całą dobę, gdzie mogą 

w ciszy i spokoju modlić się niezależnie od pory dnia. 

 

d) zapewnienie warunków do rozwoju samorządności; 

  W Domu działa Samorząd Mieszkańców, którego obieralnym reprezentantem jest 

Rada Mieszkańców. Rada jest rzecznikiem interesów mieszkańców, której głównym 

zadaniem jest kształtowanie właściwych stosunków międzyludzkich, reprezentowanie 

interesów mieszkańców oraz współpraca z Dyrektorem Domu w celu lepszego 

zaspakajania potrzeb pensjonariuszy. Szczegółowe zasady funkcjonowania Samorządu 

określa Regulamin Rady Mieszkańców. Rada Mieszkańców składająca się z 6 osób, 

spotyka się systematycznie jeden raz w miesiącu. Na spotkania Rady zapraszany jest 

Dyrektor, kierownik Działu Opiekuńczo-Terapeutycznego, kierownik Sekcji Opiekuńczej, 

w razie potrzeby kierownik Działu Gospodarczo-Administracyjnego, intendentka, szef  

kuchni (w zależności od omawianych spraw). W 2008 roku odbyło się 9 posiedzeń Rady 

Mieszkańców.  



14 

 

  

Główne problemy poruszane na posiedzeniach Rady w 2008 roku  to: sprawa wody 

mineralnej w pracowniach terapii zajęciowej, sprawa dyżurów na holu oraz wyboru 

programów w telewizorze plazmowym, zakup nowych garnków do kuchenek 

mieszkańców, problem osób nadużywających alkoholu, utworzenie punktu krawieckiego 

w DPS, obiady dla wolontariuszy, zakup krzeseł turystycznych, strojów dla Zespołu 

„Stawowiacy”, wyposażenie pokoju gościnnego, doposażeniu terapii (zakup nowych 

mikrofonów, akordeonu), omawianie na bieżąco przygotowywanych imprez kulturalnych, 

dodatkowe wyposażenie holu ( półki, gablota na puchary). Rada udzieliła 7 mieszkańcom 

upomnienia za nieprzestrzeganie Regulaminu Praw i Obowiązków Mieszkańca 

(nadużywanie alkoholu, palenie papierosów w miejscach niedozwolonych, ubliżanie 

mieszkańcom i personelowi). 

W ramach Rady Mieszkańców w „Domu nad Stawami” działa Komisja d.s. żywienia 

składająca się z 4 – 6 mieszkańców, której głównym celem jest omawianie i zgłaszanie  

uwag do ustalonych przez intendentkę i szefa kuchni jadłospisów. Komisja zgłasza swoje 

propozycje co do jadłospisów, a także na bieżąco przekazuje swoje uwagi co do jakości 

posiłków. Komisja zbiera się najczęściej 3 razy w miesiącu, poddaje pod dyskusję 

jadłospisy 10-dniowe (tzw. dekadówki). Na spotkania zapraszany jest szef kuchni lub 

intendentka.  
 

e) depozyt majątkowy 
Mieszkańcy mają zapewnione bezpieczne przechowywanie środków pieniężnych 

i przedmiotów wartościowych w kasie pancernej zgodnie z obowiązującą procedurą. 

W 2008 roku została opracowana przez Zespół Terapeutyczno-Opiekuńczy Procedura 

postępowania z przedmiotami wartościowymi w „Domu nad Stawami” DPS w Siedlcach 

i wprowadzona w dniu 15 września 2008 roku. W celu bezpiecznego przechowywania 

rzeczy mieszkańców utworzono depozyt ubraniowy i opracowano Procedurę 

przechowywania rzeczy w depozycie ubraniowym „Domu nad Stawami”. 

 

f) kontakt mieszkańców z dyrektorem 

Mieszkańcy mają zapewniony regularny kontakt z Dyrektorem Domu. Dyrektor 

przyjmuje interesantów w poniedziałki i czwartki w godzinach 10.00 – 12.00 lub w razie 

potrzeby każdego dnia w godzinach swojej pracy tj. 8.00 – 16.00. Wszystkie sprawy 

i problemy zgłaszane przez mieszkańców w miarę możliwości załatwiane są na bieżąco. 

 

 
3.4. Usługi zdrowotne 

 

Dom umożliwia mieszkańcom korzystanie z przysługujących im na podstawie 

odrębnych przepisów świadczeń zdrowotnych, oraz pokrywa opłaty leków ryczałtowych 

i limitowanych do wysokości limitu ceny. Umożliwia mieszkańcom korzystanie z usług 

medycznych w ramach umowy z NFZ poprzez organizowanie przyjęć lekarza rodzinnego 

POZ na terenie DPS-u (dwa razy w tygodniu lub częściej jeżeli zaistnieje taka potrzeba). 

W 2008 roku wizyt lekarza rodzinnego było 1236. Mieszkańcy są wożeni do lekarzy 

specjalistów – 409 wizyt w 2008 roku, oraz na badania diagnostyczne – 32 badania. 

W nagłych przypadkach personel wzywa karetkę pogotowia (46 razy) lub odwozi 

mieszkańca do szpitalnego oddziału ratunkowego – SOR (22 razy). Osoby wymagający 

hospitalizacji przebywali w oddziałach Szpitala Wojewódzkiego i Szpitala Miejskiego 

w Siedlcach (71 osób w ciągu roku). Z porad  psychologa skorzystało 5 osób.  
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 Opiekę medyczną nad mieszkańcami oprócz lekarza rodzinnego codziennie 

w systemie dwuzmianowym sprawują 4 pielęgniarki, które wykonują mieszkańcom 

zlecone przez lekarza zabiegi tj. iniekcje, opatrunki, płukanie pęcherza, zakraplanie kropli 

do oczu i uszu, pomiar poziomu cukru we krwi, pobieranie materiału do analiz 

laboratoryjnych, podawanie leków doustnych oraz wykonywanie innych drobnych 

zabiegów pielęgniarskich (smarowanie, oklepywanie, pomiar temperatury, waga itp.). 

W ciągu roku 2008 personel medyczny pracujący w DPS wykonał ponad 100 tys. tego 

typu zabiegów. 

 Pielęgniarki przede wszystkim pełnią rolę nadzorującą i koordynującą pracę 

opiekunek, wspólnie z kierownikiem Sekcji Opiekuńczej dokonują kwartalnej oceny ich 

pracy. 

 

 

4. Działalność Zespołów Terapeutyczno-Opiekuńczych 

 
 Dom funkcjonuje w sposób zapewniający mieszkańcom w/w  zakres usług zgodny 

ze standardami w oparciu o indywidualne potrzeby mieszkańca. W celu określenia 

indywidualnych potrzeb mieszkańców Domu oraz zakresu usług w DPS funkcjonują 

zespoły Terapeutyczno-Opiekuńcze składające się z pracowników Domu, którzy 

bezpośrednio zajmują się wspieraniem mieszkańców. Głównym zadaniem zespołów jest 

opracowywanie Indywidualnych Planów Wspierania mieszkańców  oraz wspólna 

z mieszkańcem Domu ich realizacja. Opieka jest realizowana w oparciu o  Indywidualne 

Plany Wspierania Mieszkańca, opracowane z udziałem mieszkańców, jeżeli udział ten jest 

możliwy ze względu na stan zdrowia i gotowość mieszkańca do uczestnictwa w nim. 

 Zgodnie z Procedurą Adaptacji Nowych Mieszkańców w Domu nad Stawami ok. 

ósmego dnia pobytu w Domu mieszkańcowi zostaje przydzielony przez kierownika Sekcji 

Opiekuńczej pracownik pierwszego kontaktu. Pierwotnie przydział ten jest dokonywany 

odgórnie, gdyż mieszkaniec w momencie przyjścia nikogo nie zna, nie może więc 

dokonać racjonalnego wyboru, jednak później, gdy już mieszkaniec pozna pracowników 

ma prawo wolnego wyboru opiekuna zgodnie ze swoimi potrzebami i sympatiami. 

Opiekun w ciągu kilku dni zapoznaje się z sytuacją i potrzebami mieszkańca, a następnie 

przy pomocy kierownika Działu Opiekuńczo-Terapeutycznego doprowadza do powstania  

Zespołu Terapeutyczno-Opiekuńczego, który opiekuje się mieszkańcem w trakcie jego 

dalszego pobytu w Domu. W skład Zespołu oprócz opiekun wchodzi kierownik Działu 

Opiekuńczo-Terapeutycznego, kierownik Sekcji Opiekuńczej, pracownik socjalny, 

terapeuta, fizjoterapeuta i kapelan. W przeciągu 6 miesięcy zespół przygotowuje IPWM 

(Zeszyt Bazowy) i ustala dalszy plan działania .Jeżeli stan zdrowia i gotowość mieszkańca 

na to pozwala, to Plan wypełniany jest z udziałem mieszkańca (jest On zaproszony na 

posiedzenie Zespołu). Zespół opisuje stan psychofizyczny mieszkańca w momencie jego 

przybycia do Domu, daje zalecenia jak ma przebiegać adaptacja, rehabilitacja, informuje 

o tych zaleceniach odpowiedzialnych za to pracowników, następnie przystępuje do 

realizacji. Plan realizowany jest przez cały personel Placówki, natomiast koordynatorem 

jest zawsze pracownik pierwszego kontaktu. Raz na kwartał odnotowywane są zmiany u 

podopiecznych, którzy mieszkają w „Domu nad Stawami” krócej niż jeden rok lub, gdy 

okres zatrudnienia opiekuna w DPS jest krótszy niż rok W innym przypadku zmiany 

nanoszone są raz na pół roku. Wszystkie dane dotyczące mieszkańca opiekun odnotowuje 

w Planie na bieżąco. Wypełnione Plany sprawdzane są i oceniane przez kierownika 

Działu Opiekuńczo-Terapeutyczngo. 
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 Działający w „Domu nad Stawami” Zespół Terapeutyczno –Opiekuńczy spotyka się 

na posiedzeniach systematycznie raz w tygodniu, a nawet w razie potrzeby częściej. Do 

podstawowych zadań Zespołu należy opracowywanie IPWM Domu i ich realizacja, jak 

również omawianie trudnych przypadków dotyczących mieszkańców DPS, ich problemy, 

konflikty. Członkowie Zespołu wspólnie dyskutują nad sposobem rozwiązania problemu 

oraz planem realizacji postanowień. Na każdym posiedzeniu Zespołu omawiane są 

działania jakie podjęte zostały na poprzednim posiedzeniu, celem rozwiązania 

określonego problemu, oraz efekty, jakie uzyskano. W przypadku nie uzyskania 

oczekiwanych efektów Zespół określa i planuje podjęcie innego rodzaju działania. Na 

posiedzenia zapraszany jest Przewodniczący Rady Mieszkańców działającej w DPS, 

terapeuta d.s. uzależnień oraz mieszkańcy, których dotyczy omawiany na danym 

posiedzeniu problem. 

 

 W 2008 roku odbyło się 46 posiedzeń Zespołu Terapeutyczno-Opiekuńczego.  
 

Głównymi tematami posiedzeń Zespołu było: 
 

 Rozwiązywanie problemów dotyczących nagannego zachowania mieszkańców 

nagminnie nadużywających alkoholu i zakłócających prawidłowe funkcjonowanie  

 Problem palenia tytoniu przez mieszkańców w miejscach niedozwolonych – 

podopiecznych zapraszano na posiedzenia Zespołów i przypominano im 

Regulamin Praw i Obowiązków Mieszkańca Domu oraz udzielano upomnień na 

forum Zespołu (4 osoby). Wnioskowano do Rady Mieszkańców o upomnienie w 

w/w sprawie (2 osoby). W wielu przypadkach udało się wyegzekwować pożądane  

zachowania tj. palenia tytoniu w miejscach do tego wyznaczonych. 

 Rozwiązywanie konfliktów pomiędzy mieszkańcami. Członkowie Zespołu 

wspólnie z zainteresowanymi podopiecznymi , między którymi powstał konflikt, 

ustalali sposób rozwiązania problemu. W większości przypadków z pozytywnym 

skutkiem (mieszkańcy godzili się ze sobą, bądź dokonywano zmian pokoju). 

 Rozwiązywanie problemów nagannego zachowania niektórych mieszkańców 

w stosunku do innych podopiecznych, czy też do personelu Domu (ubliżanie, 

przeklinanie). W kilku przypadkach efektem były przeprosiny osób 

poszkodowanych. 

 Omawiano indywidualne problemy mieszkańców, ustalano cele i plan rozmów 

terapeutycznych prowadzonych przez Zespół  Terapeutyczno-Opiekuńczy . 

 Opracowywano Indywidualne Plany Wspierania Mieszkańca 

 Zespół opracował w 2008 roku następujące procedury: 

- Procedurę postępowania z mieszkańcem agresywnym w „Domu nad Stawami” 

- Procedurę Postępowania przy sprzątaniu pokoi mieszkańców  

- Procedurę postępowania z przedmiotami wartościowymi mieszkańców 

Procedurę opuszczania Domu przez mieszkańca 

- Procedurę postępowania w przypadku stwierdzenia zniszczenia mienia Domu  

                  -    Procedurę postępowania z rzeczami po zmarłym mieszkańcu  

                   -   Procedurę przechowywania rzeczy mieszkańców w depozycie ubraniowym  

 

Ponadto Zespół zaktualizował następujące procedury: 

- Procedurę adaptacji nowych mieszkańców „Domu nad Stawami” 

- Procedurę pracy Zespołów Terapeutyczno-Opiekuńczych. 
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Dzięki pracy Zespołów udało się w 2008 roku dokonać wielu osiągnięć w stosunku 

do osób nagminnie nadużywających alkoholu: 

- Systematycznie organizowane są na terenie Domu zajęcia warsztatowe 

prowadzone przez terapeutę d.s. uzależnień (w każdy czwartek), 

- W przypadku 4 osób została tymczasowo zmieniona decyzja, 30% zasiłku stałego 

wypłacana jest na ręce pracownika socjalnego DPS, który dysponuje nim po 

konsultacji z mieszkańcem 

- W miesiącu maju 2 osoby nadużywające alkoholu  uczestniczyły 

w pięciodniowym Turnusie Terapeutycznym w Neplach, 

- W miesiącu czerwcu 3 osoby uczestniczyły w pięciodniowym Turnusie w Broku, 

- 5  osób zostało skierowanych i odbyło 10 dniową detoksykację w Oddziale 

Psychiatrycznym w Siedlcach, 

- 2 osoby przebywało na leczeniu 6 tygodniowym odwykowym w Oddziale Terapii  

Uzależnień  w Radzyniu Podlaskim, 

- 2 osoby zostały skierowane na leczenie detoksykacyjne w Oddziale 

Psychiatrycznym w Łukowie, 

- 7 osób zostało upomniane przez Zespół za nieprzestrzeganie Regulaminu Praw 

i Obowiązków Mieszkańca „Domu nad Stawami”, 

- 7 osobom udzielono upomnienia przez Radę mieszkańców „Domu nad Stawami”, 

- 3 osoby na wniosek Zespołu zostały  upomniane  przez Dyrektora Domu, 

- w przypadku 2 osób Dyrektor Domu wystąpił z pismem do Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Rodzinie, informując o w/w problemie. 

Aktywna i systematyczna działalność Zespołu Terapeutycznego pomaga w 

rozwiązaniu wielu problemów, jakie mają miejsce w społeczności Domu. Przyczynia się 

do lepszego samopoczucia mieszkańców, pomaga w tworzeniu miłej i serdecznej 

atmosferą w związku z eliminacją, bądź ograniczeniu czynników, które na co dzień 

zakłócają spokojne funkcjonowanie (kłótnie,  obraźliwe słowa, awantury, nadużywanie 

alkoholu itp.) 

 Szczegółowe zasady współżycia  w Domu oraz prawa i obowiązki mieszkańców 

określa Regulamin Praw i Obowiązków Mieszkańców. 

 

5.  Procedury obowiązujące w DPS 
 

  W celu  harmonijnego funkcjonowania Placówki,  zapewnienia mieszkańcom jak 

najbardziej profesjonalnej opieki w „Domu nad Stawami” obowiązują  systematycznie 

wprowadzane Procedury: 

 Procedura adaptacji nowych mieszkańców 

 Procedura pracy zespołów terapeutyczno-opiekuńczych 

 Procedura oceny pracowników 

 Procedura postępowania z lekami w gabinecie zabiegowym 

 Procedura zapobiegania powstawaniu odleżyn u mieszkańców leżących 

 Procedura postępowania w przypadku wstrząsu  polekowego-anafilaktycznego 

i zespołu Hoigne 

 Procedura postępowania  z mieszkańcem po powrocie z leczenia szpitalnego 

 Procedura transportu i przechowywania  materiałów sterylnych 

 Procedura postępowania ze sprzętem jednorazowego użytku 

 Algorytm postępowania  po ekspozycji na krew i inny potencjalny infekcyjny 

materiał (IPM)  mogący przenosić  HIV, HBV, HCV 
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 Procedura podziału odpowiedzialności za pokoje na poszczególnych odcinkach 

w czasie trwania dyżurów 

 Procedury dotyczące higieny: plan higieny gabinetu zabiegowego, plan higieny 

pokoju mieszkańca, plan higieny łazienki, plan higieny pomieszczenia 

gospodarczego, plan higieny gabinetu fizykoterapii, plan higieny gabinetu 

kinezyterapii 

 Procedura kąpieli w wannie osób niepełnosprawnych 

 Procedura obsługi podnośnika jezdnego hydrauliczno-akumulatorowego 

 Procedura obsługi podnośnika jezdno-mechanicznego 

 Procedura postępowania w przypadku śmierci mieszkańca 

 Procedura postępowania ze zużytymi pieluchomajtkami i brudną pościelą 

 Procedura postępowania w przypadku podejrzenia lub stwierdzenia choroby 

zakaźnej  

 Zasady obowiązujące opiekuna w czasie pełnienia dyżuru 

 Procedura postępowania z osobami nadużywającymi alkoholu  

 Procedura postępowania przy przydzielaniu pokoi jednoosobowych  

 Procedura postępowania w przypadku odmowy interwencji policji 

 Procedura postępowania z osobami palącymi papierosy w miejscach 

niedozwolonych  

 Procedura opuszczania „Domu nad Stawami” przez mieszkańców 

 Procedura postępowania z mieszkańcem agresywnym  

 Procedura postępowania przy sprzątaniu pokoi mieszkańców  

 Procedura postępowania z przedmiotami wartościowymi  

 Procedura postępowania w przypadku stwierdzenia zniszczenia mienia Domu 

przez mieszkańca  

 Procedura postępowania z rzeczami po zmarłym mieszkańcu  

 

6. Personel i jego kwalifikacje 

 
W 2008 roku średnie zatrudnienie w „Domu nad Stawami” Domu Pomocy Społecznej 

wynosiło 63,24 etatu. Na dzień  01.01.2008 r. zatrudnionych było 62 osoby, co w etatach 

wynosiło 60,00 etatu. Stan zatrudnienia na dzień 31.12.2008 r. wyniósł 65 osób – 63,00 

etaty. 

Dokładne dane o stanowiskach i etatach na dzień 01.01.2008 i 31.12.2008 przedstawia 

poniższa tabela: 

 

Stanowisko 

Stan na dzień 

01.01.08 r. 

Stan na dzień 

31.12.08 r. 

etaty osoby etaty osoby 

Dyrektor 1 1 1 1 

Główna Księgowa 1 1 - - 

Główna Księgowa – na zastępstwo 0,5 1 0,5 1 

Kierownik dz. adm.-gospodarczego 1 1 1 1 

Starszy administrator 1 1 1 1 

Pracownik socjalny 2 2 2 2 

Główny specjalista ds. kadr i sekretariatu 1 1 1 1 

Specjalista w dziale księgowości 1 1 1 1 

Referent-kasjer 1 1 1 1 
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Referent - - 1 1 

Starsza intendentka 1 1 1 1 

Starszy magazynier 1 1 1 1 

Kapelan 0.5 1 0,5 1 

Kierownik działu opiekuńczo-terapeutycznego 1 1 1 1 

Kierownik sekcji opiekuńczej 1 1 1 1 

Starsza pielęgniarka 3 3 2 2 

Pielęgniarka 1 1 2 2 

Opiekun kwalifikowany w domu pomocy społecznej 7 7 7 7 

Starszy opiekun 12 12 18 18 

Opiekunka 9 9 4 4 

Pokojowa - - 1 1 

Technik fizjoterapii 2 3 2 3 

Starszy terapeuta – Kierownik sekcji terapeutycznej 1 1 1 1 

Starszy terapeuta 2 2 1 1 

Terapeuta - - 1 1 

Szef kuchni 1 1 1 1 

Starszy kucharz 2 2 2 2 

Kucharz 3 3 3 3 

Pomoc kuchenna 1 1 1 1 

Kierowca – zaopatrzeniowiec 1 1 1 1 

Starszy konserwator 1 1 1 1 

Rzemieślnik specjalista  1 1 1 1 

RAZEM 60,00 62 63,00 65 

 

Spośród personelu „Domu nad Stawami” pracownicy z wyższym wykształceniem 

stanowią 29,23% (z czego 16 pracowników posiada studia magisterskie a 3 osoby 

licencjackie), z wykształceniem policealnym – 32,31% , średnie wykształcenie posiada 

również 32,31%, zasadnicze zawodowe – 4.62%, a podstawowe – 1,54% . 

 

Wśród pracowników z wykształceniem wyższym: 

 Pedagogika opiekuńczo-wychowawcza, socjologia, praca socjalna, plastyka, 

pedagogika kulturalno-oświatowa –  10 osób 

 Pedagogika w zakresie polityki socjalnej i kierowanie służbami społecznymi – 

2 osoby 

 Ekonomiczny kierunek studiów różnych specjalności – 2 osoby 

 Pielęgniarstwo (licencjat i studia magisterskie) – 1 osoba 

 Politologia, historia, teologia, wychowanie fizyczne – 4 osoby 

Studia podyplomowe: 

 Organizacja pomocy społecznej – 2 

 Trening Kreatywności i arterapia – 2 

 Rozwój Lokalny i Samorząd Terytorialny –1  

 Zarządzanie Zasobami ludzkimi – 1 

 Studium Organów Ochrony Porządku Publicznego -1 

 

W „Domu nad Stawami” wśród pracowników sekcji opiekuńczej 12 osób, które 

ukończyły Policealne Medyczne Studium Zawodowe o kierunku opiekun w domu 

pomocy społecznej, zatrudnionych jest na stanowisku Opiekuna kwalifikowanego w 

domu pomocy społecznej, co stanowi 40% wszystkich zatrudnionych opiekunów.  
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Szkolenia: 

 W czerwcu 2008 r. Dyrektor DPS wziął udział w szkoleniu organizowanym przez 

fundację ORATOR pt. „Zapobieganie przemocy w domach pomocy społecznej”. 

 W czerwcu w szkoleniu firmy SEDKOMP pt. „Podpis elektroniczny – aspekty prawne 

i praktyczne” uczestniczyli pracownicy z działu księgowości i kadr. 

 W październiku, w szkoleniu dla dyrektorów dps-ów organizowanym przez 

Mazowieckie Centrum Polityki Społecznej wraz z Wydziałem Polityki Społecznej 

Mazowieckiego Urzędu Wojewódzkiego, wziął udział Dyrektor DPS.  

 W październiku, w szkoleniu organizowanym przez firmę szkoleniową Trinity S.C. -  

„Depozyty mieszkańca DPS” wziął udział pracownik socjalny. 

W grudniu, w seminarium „Krytyczne punkty w zarządzaniu w DPS” organizowanym 

przez Instytut Rozwoju Służb Społecznych udział wziął Dyrektor DPS. 

 

7. Kontrole 

 

W ciągu całego 2008 roku „Dom nad Stawami” był kontrolowany 10 razy. 

W większości były to kontrole sanitarne. Szczegółowy wykaz kontroli i ich wyniki 

przedstawione zostały poniżej: 

I. 11.02.2008r. – 17.03.2008 r.– Kontrola przeprowadzona przez Państwową 

Inspekcje Pracy Oddział w Siedlcach w zakresie ochrony pracy, legalności 

zatrudnienia i bezpieczeństwa pracy. W wyniku w/w kontroli stwierdzono iż, umowy 

o prace zawierane były prawidłowo, zgodnie z obowiązującymi przepisami, 

zatrudnieni pracownicy zostali w obowiązującym terminie zgłoszeni do ubezpieczenia 

społecznego, przestrzegano czasu pracy uwzględniając przerwy na posiłek i 

odpoczynek, wszyscy pracownicy posiadają aktualne zaświadczenia lekarskie o braku 

przeciwwskazań do pracy i szkolenia BHP. Kontrolujący wnieśli o podjęcie 

skutecznych działań w celu poprawy atmosfery pracy i zapobieganiu ewentualnemu 

zjawisku dyskryminacji i mobbingu. W związku z powyższym zostały zorganizowane 

dwa spotkania z personelem opiekuńczym, na których omawiano przyczyny 

konfliktów i sposoby ich rozwiązywania oraz przeprowadzono ankietę dotyczącą 

atmosfery w pracy, w skutek której wprowadzono inny system zawierania umów o 

pracę. Zalecenia pokontrolne wykonano. 

 

II. 27.02.2008 r. – Doraźna kontrola DP przeprowadzona została przez  Wydział 

Kontroli Urzędu Miasta w Siedlcach. Sprawdzeniu zostały poddane procedury 

wewnętrzne a w szczególności procedury chorób zakaźnych obowiązujące w DPS. 

Kontrola nie stwierdziła żadnych uchybień.  

III. 26.06.2008 r. – Kontrola sanitarno – komunalna przeprowadzona przez 

Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Siedlcach, w zakresie higieny 

komunalnej obiektu oraz ważność dokumentacji zdrowotnej pracowników Kontrola 

nie stwierdziła żadnych nieprawidłowości sanitarnych. Nie wydano również 

zaleceń pokontrolnych. 

IV. 22.07.2008r. – Kontrola sanitarna pomieszczeń przeprowadzona przez 

Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Siedlcach. Kontrola ustaliła, że 

stan techniczny pomieszczeń jest prawidłowy, pomieszczenia są odpowiednio 

wyposażone, postępowanie z odpadami niebezpiecznymi  i stosowanie środków 

ochrony osobistej również bez zastrzeżeń. Ponadto stwierdzono, że w DPS 

opracowane i stosowane są odpowiednie procedury sanitarne, placówka posiada 

wystarczające zaopatrzenie w środki czystości i w preparaty dezynfekcyjne.  
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Wydano uwagi pokontrolne dotyczące usunięcia zabrudzeń z niektórych pomieszczeń, 

zamontowania zlewu w gabinecie zabiegowym oraz przeniesienie pomieszczenia 

socjalnego dla personelu pielęgniarskiego z zaplecza gabinetu zabiegowego. Zalecenia 

pokontrolne zostają wykonywane: zamontowano umywalkę, pokój socjalny personelu 

pielęgniarskiego został przeniesiony do ogólnego pomieszczenia socjalnego a od 

początku 2009 r. sukcesywnie wykonywane będą remonty części pomieszczeń. 

V.  21.08.2008 r. – Kontrola sanitarna bloku żywienia zbiorowego. Przeprowadzona 

została przez Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Siedlcach. 

Kontroli poddano stan techniczny pomieszczeń i urządzeń, zaopatrzenie obiektu w 

wodę, higienę produkcji, dystrybucje, personel zakładu i dokumentacje. PPIS uznał 

zakład żywienia zbiorowego DPS za zgodny z wymaganiami. Zaopatrzenie w 

żywność odbywa się na bieżąco, wszystkie artykuły znajdujące się w magazynie były 

z ważną datą przydatności do spożycia, zachowana jest również odpowiednia 

segregacja towarów w urządzeniach chłodniczych. Temperatura w lodówkach zgodna 

z procedurą. Kontrolujący zauważył kilka nieprawidłowości, m. in. miejscowe 

wykwity pleśni na ścianach i sufitach bloku żywieniowego i  błędy w dokumentacji 

GHP i GMP. W związku z zaleceniami pokontrolnymi systematycznie prowadzone są 

działania zmierzające do usunięcia pleśni ze ścian bloku żywieniowego oraz 

skorygowane zostały błędy w dokumentacji GHP i GMP. 

VI. 13.10.2008 r. – Kontrola problemowa przeprowadzona przez pracowników 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Siedlcach. Ustalono, że Placówka 

właściwie realizuje zadania określone w Ustawie o pomocy społecznej oraz 

zapewnia odpowiedni poziom i zakres usług w oparciu o indywidualne potrzeby 

Mieszkańców Domu. Nie wydano zaleceń pokontrolnych. 

VII. 26.11.2008 r. – Kontrola przeprowadzona przez Powiatową Stację Sanitarno-

Epidemiologiczną w Siedlcach w związku ze zgłoszeniem przypadku świerzbu w 

DPS. W wyniku kontroli stwierdzono, że wszelkie działania podjęte wobec osób z 

podejrzeniem świerzbu były realizowane zgodnie z procedurą postępowania w 

przypadku podejrzenia lub zachorowanie na chorobę zakaźną. Zaleceń nie 

wydano. 

VIII. 27.11.2008 r. – Kontrola finansowa przeprowadzona przez Urząd Miasta. Kontroli 

zostało poddane 5% wydatków, gospodarność i legalność wydatków, jawność i 

przejrzystość finansów oraz procedury i ich przestrzeganie. Uznano, że wszystkie 

skontrolowane wydatki były celowe, legalne i nie nosiły znamion 

niegospodarności, a stan druków jest zgodny z zaewidencjonowanym w księgach 

druków ścisłego zarachowania. Przeprowadzone czynności kontrole wykazały 

nieliczne uchybienia. Zalecenia pokontrolne zostały wykonane. 

IX. 16.12.2008 r. - 17.12.2008 r. – Kontrola DPS przez Państwowego Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego w Siedlcach w związku z pojawieniem się świerzbu. Kontrola 

wykazała, iż procedura „Postępowania w przypadku podejrzenia lub stwierdzenia 

choroby zakaźnej w „Domu nad Stawami” DPS w Siedlcach spełnia wymogi 

zabezpieczenia obiektu na wypadek ewentualnej choroby zakaźnej.  Kontrolujący 

stwierdzili, że w DPS zostały podjęte dodatkowe działania zmierzające do 

nierozprzestrzeniania się choroby tzn. pościel i ręczniki przekazywane do pralni opatrzone 

są napisem informacyjnym, odzież ochronna (fizelina) i rękawiczki są przekazywane jako 

odpad zakaźny do utylizacji. Ponadto personel jest stale informowany o zaistniałej 

sytuacji i postępuje stosownie do wymogów. Zaleceń pokontrolnych nie wydano. 

X. 24.12.2008 r.: Kontrola legalności przyjęć i przebywania w DPS osób z zaburzeniami 

psychicznymi. Przestrzeganie praw oraz warunków, w jakich przebywają. Kontrola 

przeprowadzona została przez Sędziego Sadu Rejonowego w Siedlcach.  
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Protokół pokontrolny do dnia sporządzania sprawozdania z kontroli za II półrocze 

2008 roku tj. do dnia obecnego nie został dostarczony do naszej placówki. W związku z 

tym, o wynikach powyższej kontroli poinformujemy w sprawozdaniu za I półrocze 

2009 roku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Realizacja budżetu 
 

Szczegółowe wykonanie budżetu w „Domu nad Stawami” w Siedlcach w 2008 rok 

zamieszczone jest w poniższej tabeli: 
 

§§ NAZWA POZYCJI PLAN WYKONANIE 

PRZYCHÓD OGÓŁEM 3.158.592 3.186.118,13 
DOCHODY 787.970 820.038,98 

0830 Wpływy z usług 707.000 722.716,20 

 
- odpłatność mieszkańców za pobyt (stan na 31.12.2008 – 

100 osób) 
 715.357,85 

 - odpłatność za obiady pracownicze  7.358,35 

0920 Pozostałe odsetki 300 1.025,55 

 - odsetki od środków pieniężnych na rachunku bankowym  1.025,55 

0960 Otrzymane spadki, zapisy i darowizny w postaci 

pieniężnej 

16.000 300,00 

 - wpłaty darowizn z przeznaczeniem na PIKNIK Siedlecki   300,00 

0970 Wpływy z różnych dochodów 400 1285,18 

 - wynagrodzenie należne płatnikowi  703,84 

 - pozostałe   581,34 

2310 Dotacje celowe otrzymane z gminy na zadania bieżące 

realizowane na podstawie porozumień (umów) między 

jednostkami samorządu terytorialnego 

-dopłaty do średniego kosztu utrzymania wnoszone 

                                        przez gminy-227.327,00 

227.327 226.888,08 

 Dotacja otrzymana z budżetu 951.027 952.215,01 
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ŁĄCZNE WYDATKI 2.870.201 2.850.509,41 

 

001 - wydatki mające pokrycie z otrzymywanego 

zasilenia z Urzędu Miasta Siedlce (dochody 

DPS i dopłaty UM do osób skierowanych 

z terenu miasta Siedlce 

1.717.161 1.697.469,41 

003 - wydatki mające pokrycie z otrzymywanej 

dotacji na 1 mieszkańca przyjętych wg starych 

zasad  

1.153.040 1.153.040,00 

3020 Wydatki osobowe niezaliczane do wynagrodzeń 

001- świadczenia dla pracowników 
6500 

6500 

6500,00 

6500,00 

 

4010 

 

Wynagrodzenia osobowe pracowników 

001-wynagrodzenia 

003-dofinansowanie 

 

1.534.389 

996.895 

537.494 

 

1.530.549,64 

993.055,64 

537.494,00 

4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne 

001- nagroda roczna 

003-dofinansowanie 

78.153 

38.931 

38.931 

77.157,04 

38.930,28 

38.931,00 

4110 Składki na ubezpieczenia społeczne 

001- ZUS 

003-dofinansowanie 

237647 

105.923 

131.724 

237.642,50 

105.918,50 

131.724,00 

4120 Składki na fundusz pracy 

001- FP 

003-dofinansowanie 

38.636 

20.468 

18.168 

38.636,00 

20.468,00 

18.168,00 

4170 Wynagrodzenia bezosobowe 

001- umowy zlecenia 

003-dofinansowanie 

22.140 

18.600 

3.540 

21.415,30 

17.875,30 

3.540,00 

4210 Materiały i wyposażenie 

001- materiały i drobny sprzęt 

003-dofinansowanie 

194.045 

126.923 

67.122 

193.981,01 

126.859,01 

67.122,00 

4220 Zakup środków żywności 

001-żywność 

003-dofinansowanie 

266.000 

164.450 

101.550 

256.014,20 

154.464,20 

101.550,00 

4230 Leki i materiały medyczne 

001- leki 

003-dofinansowanie 

36.600 

10.750 

25.850 

36.581,45 

10.731,45 

25.850,00 

4260 Zakup energii 

001-zakup energii 

003-dofinansowanie 

206.743 

106.472 

100.271 

205.598,47 

105.327,47 

100.271,00 

4280 Zakup usług zdrowotnych 

001- badania lekarskie 

003-dofinansowanie 

2.700 

1.673 

1.027 

2.547,50 

1.520,50 

1.027,00 

4300 Zakup usług pozostałych 

001- usługi 

003-dofinansowanie 

127.321 

34.158 

93.163 

126.707,74 

33.544,74 

93.163,00 
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4350 Zakup usług dostępu do sieci internet 

001-opłaty za  Internet 

003-dofinansowanie 

350 

350 
335,60 

335,60 

 

4360 

Zakup z tytułu zakupu usług telekomunikacji 

telefonii komórkowej  

001-opłaty za  komórkę 

003-dofinansowanie 

 

2.400 

1.800 

600 

 

1.950,92 

1.350,92 

600,00 

4370 Opłaty z tytułu zakupu usług telekomunikacji 

telefonii stacjonarnej 

001-opłaty za telefon 

003-dofinansowanie 

 

10.500 

10.500 

 

 

10.195,21 

10.195,21 

4410 Podróże służbowe krajowe 

001-delegacje 

003-dofinansowanie 

1.200 

600 

600 

1.042,56 

442,56 

600,00 

4420 Podróże służbowe zagraniczne 

001-delegacje 

003-dofinansowanie 

1.531 

1.531 

1.530,98 

1.530,98 

4430 Różne opłaty i składki 

001-ubezpieczenie majątku 

003-dofinansowanie 

10.000 

10.000 

 

8.946,06 

8.946,06 

4440 Odpisy na zakładowy fundusz świadczeń socjalnych 

001- świadczenia socjalne 

003-dofinansowanie 

57.687 

31.227 

26.460 

57.687,00 

31.227,00 

26.460,00 

4700 Szkolenia pracowników niebędących członkami 

korpusu służby cywilnej 

001- szkolenia 

003-dofinansowanie 

 

 

3.690 

3.450 

240 

 

2.885,00 

2.645,00 

240,00 

 

4740 Zakup materiałów papierniczych do sprzętu 

drukarskiego i urządzeń kserograficznych 
001- Zakup papieru kserograficznego i drukarskiego 

003- dofinansowanie 

1.500 

 

1.500 

1.499,55 

 

1.499,55 

4750 Zakup akcesoriów komputerowych , w tym 

programów i licencji 

001- Zakup akcesoriów komputerowych 

003- Dofinansowanie ( programy i licencje) 

 

9.760 

3.460 

6.300 

 

9.759,04 

3.459,04 

6.300,00 

6050 Wydatki inwestycyjne jednostek budżetowych 

001- Wydatki inwestycyjne jednostek budżetowych 

003- Dofinansowanie 

13.500 

13.500 
13.359,00 

13.359,00 

6060 Wydatki na zakupy inwestycyjne jednostek 

budżetowych 
001- Wydatki na zakupy inwestycyjne jednostek 

budżetowych 

003- Dofinansowanie  

 

7.500 

7.500 

 

7.283,40 

7.283,40 
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Załącznik nr 1.  Wykaz  IMPREZ KULTURALNO – RELIGIJNYCH 
 

DATA RODZAJ IMPREZY, ORGANIZATORZY, UCZSTNICY MIEJSCE 

03.01 
JASEŁKA wystawione  przez dzieci i młodzież ze Szkoły Podstawowej 

nr 6 w Siedlcach - Oddziały Integracyjne. Występ mieszkańców 

Domu.
5 

Hol Domu 

04.01 UROCZYSTOŚĆ POGRZEBOWA  mieszkańca Domu. 
Parafia - 

Czerwonka 

07.01 
BAL KARNAWAŁOWY. Występ mieszkańców Domu. 
Organizatorzy: Stowarzyszenie Klub Seniora „Stokrotka”. 
Uczestnicy: mieszkańcy Domu, zaproszeni goście, seniorzy Klubu. 

Restauracja - 

Siedlce 

08.01 
JASEŁKA wystawione przez Kółka Teatralnego „OTELLO” 

z Zespołu Szkól Ponadgimnazjalnych nr 2. Występ mieszkańców. 
Hol Domu 

09.01 UROCZYSTOŚĆ POGRZEBOWA mieszkańca Domu. Parafia - Siedlce 

10.01 
JASEŁKA wystawione przez Klub Seniora „ZDROWIE” oraz dzieci ze 

Środowiskowego Ogniska Wychowawczego. Występ mieszkańców  
Hol Domu 

12.01 ZABAWA TANECZNA zorganizowana przez mieszkańców Domu. Hol Domu 

17.01 

„W RYTMIE DISCO” ZABAWA KARNAWAŁOWA. 
Organizatorzy: Środowiskowy Dom Samopomocy oraz Siedleckie 

Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym 

„Przystań” w Siedlcach. 

Zespół Szkół Nr 2 

- Siedlce 

18.01 DZIEŃ BABCI I DZIADKA. Występ dzieci i mieszkańców Domu. 
Organizatorzy: Miejskie Przedszkole nr 14 w Siedlcach. 

Miejskie 

Przedszkole nr 14  

21.01 
Uroczysty DZIEŃ BABCI I DZIADKA w naszym Domu. 
Występ mieszkańców Domu i gości dzieci ze Szkoły Podstawowej w 

Czuryłach i Miejskiego Przedszkola nr 17 w Siedlcach 

Hol Domu 

21.01 
Integracyjne KOLĘDOWANIE mieszkańców Domu i młodzieży  
ze Szkoły Promocji Zdrowia przy Szpitalu Wojewódzkim w Siedlcach. 

Pokoje 

mieszkańców 

22.01  UROCZYSTOŚĆ POGRZEBOWA mieszkańca Domu. Kaplica Domu 

23.01 KOLĘDOWANIE mieszkańców Domu w ZOL i Hospicjum w 

Siedlcach. 

ZOL i Hospicjum 

- Siedlce 

23.01 
Występ zespołu artystycznego – kabaretu „Zaścianek” z Gminnego 

Ośrodka Kultury w Trzebieszowie. 
Hol Domu 

23.01 
BAL KARNAWAŁOWY. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, podopieczni Domów Pomocy 

w: Mieni, Wirowie, Ignacowie. 

DPS  JEDLINA - 

Mienia 

23.01 POSIEDZENIE RADY MIESZKAŃCÓW. Czytelnia Domu 

28.01 INTEGRACYJNE SPOTKANIE Z POEZJĄ I KOLĘDĄ.  
Występ harcerzy z Gimnazjum nr 1 w Siedlcach  

Hol Domu 

                                                 
5
 Występ mieszkańców Domu – zespół „Stawowiacy”. 
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29.01 

Integracyjny BAL KARNAWAŁOWY. Urodziny mieszkańców. 
Do tańca przygrywała Ludowa Kapela ze Sterdyni.  
Uczestnicy: mieszkańcy DPS+w: św. Józefa w Mieni, JEDLINA w 

Mieni, w Wirowie; Środowiskowy Dom Samopomocy; Środowiskowe 

Ognisko Wychowawcze w Siedlcach; Katolickie Stowarzyszenie 

Niepełnosprawnych; Klub Seniora ZDROWIE; Pan prof. Konstanty 

Domagała i Pani Jadwiga Nowowiejska;  

Hol Domu nad 

Stawami 

30.01 
BAL KARNAWAŁOWY. 
Mieszkańcy dps-ów w Mieni, Wirowie i  „Domu nad Stawami”. 

DPS - Wirów 

31.01 
Pokaz przygotowany przez firmę REMEX.  
Występ studentów z Akademii Medycznej w Smoleńsku. 

Hol Domu 

31.01 

TŁUSTY CZWARTEK. Smażenie pączków, faworków, ciastek - 

degustacja na holu. Występ mieszkańców Domu. 
Degustacja tortu wygranego w konkursie zorganizowanym przez 

Katolickie Radio Podlasie. 

Hol Domu 

01.02 UROCZYSTOŚĆ POGRZEBOWA mieszkańca Domu. Kaplica Domu 

03.02 
KUSAKI. Organizatorzy: CKiS  w Siedlcach. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, społeczność miasta. 

Sala Podlasie - 

Siedlce 

4-5.02 

„Obyczaje i obrzędy karnawałowe pt. Ozdoby świąteczne i maski 

karnawałowe” - VII PRZEGLĄD TWÓRCZOŚCI OSÓB 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH. 
Organizatorzy: DPS w Nowej Wsi Ełckiej.Uczestnicy: mieszkańcy 

DPS-ów w: Olsztynie, Suwałkach, Giżycku, Łomży i z Litwy . 

Dom Pomocy 

Społecznej – 

Nowa Wieś Ełcka 

06.02 SPOTKANIE Z MUZYKĄ. Występ mieszkańców wolontariuszy. Hol Domu 

08.02 POŻEGNANIE studentów ze Smoleńska – występ mieszkańców Hol Domu 

11.02 
MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ CHOREGO.  
Odwiedziny dzieci ze świetlicy działającej przy parafii św. Stanisława  

Hol Domu; pokoje 

mieszkańców 

13.02 WALENTYNKI. w Klubie Seniora Zdrowie Sala Podlasie -  

14.02 

WALENTYNKI W „DOMU NAD STAWAMI”.  
Urodziny mieszkańców. Występy mieszkańców Domu i gości: 
Klub Seniora „Zdrowie”, prof. Konstanty Domagała – pianino, Jadwiga 

Nowowiejska – śpiew, Antonina Mąka – skrzypce, Eugeniusz Mąka – 

recytacja i śpiew, Natalia Kordecka – gitara, śpiew, wolontariusze 

Szkoły Promocji Zdrowia, dzieci ze Środowiskowego Ogniska 

Wychowawczego Towarzystwa Przyjaciół Dzieci w Siedlcach. 

Hol Domu 

18.02 POSIEDZENIE RADY MIESZKAŃCÓW. Czytelnia Domu 

28.02 UROCZYSTOŚĆ POGRZEBOWA mieszkanki Domu. Parafia - Siedlce 

28.02 „PIERWOTNA JEST PUSZCZA BIAŁOWIESKA?”- seminarium 
Instytut Biologii – 

Akademii Podlas. 

08.03 
DZIEŃ KOBIET. Występ zespołu Gręzowiacy.oraz mieszkańców. 
Uczestnicy: mieszkańcy, zespół „Gręzowiacy”, Klub Seniora Zdrowie  

Hol Domu 
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09.03 „MĘKA PAŃSKA” – uczestnictwo mieszkańców 

Parafia św. 

Maksymiliana 

Kolbe  

10.03 

 WIECZÓR POEZJI 
Prezentacja wierszy poetów: Lucjana Boruty, Witolda Lorentowicza, 

Bolesława Majchera, Roberta Chromińskiego. Wiersze recytowali 

absolwenci i studenci AP. 

Klub Kultury 

Studenckiej 

„PeHa” - Siedlce 

12.03 UROCZYSTOŚĆ POGRZEBOWA mieszkańca Domu. Kaplica Domu 

17.03 JAJECZKO WIELKANOCNE. 
Organizatorzy: Klub Seniora „Stokrotka”. 

Sala Podlasie - 

Siedlce 

18.03 „PISANKA WIELKANOCNA”. Rozstrzygnięcie konkursu. MOK Siedlce 

18.03 POSIEDZENIE RADY MIESZKAŃCÓW. Czytelnia Domu 

19.03 POWITANIE WIOSNY Z DZIEĆMI.  
Miejskie 

Przedszkole nr 25  

20.03 CZUWANIE NAD GROBEM wspólnie z młodzieżą z KSN Kaplica Domu 

26.03 JAJECZKO WIELKANOCNE. Klub Seniora „Zdrowie”. Klub RAFA  

27.03 DZIEŃ TEATRU.Spotkanie przygotowane przez mieszkańców Domu.  Hol Domu 

27.03 JAJECZKO WIELKANOCNE. Klub Seniora „Rafa”. Klub Rafa  

28.03 KONCERT poświęcony pamięci Alicji Siwkiewicz i Zbigniewa 

Myrchy. 
CKiS - Siedlce 

01.04  Uroczystość pogrzebowa mieszkanki Domu. 
Parafia św. 

Stanisława  

02.04 III ROCZNICA ŚMIERCI OJCA ŚWIĘTEGO - JANA PAWŁA II.  
Apel i złożenia wieńca pod krzyżem na Błoniach Papieskich  

Hol Domu,  

Błonia Papieskie  

02.04 

WSPOMNIENIE JANA PAWŁA II. 
Udział mieszkańców: we Mszy św. w Katedrze siedleckiej, koncercie 

w III rocznicę śmierci sługi Bożego Jana Pawła II, w wieczornym 

czuwaniu na placu Jana Pawła II w Siedlcach. 

Katedra siedlecka, 

Pomnik Jana 

Pawła II  

03.04 
„WIOSNA Z NAUKĄ W SIEDLCACH”. 
Organizator: Instytut Biologii Akademii Podlaskiej. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, studenci. 

Instytut Biologii – 

Akademia 

Podlaska 

04.04 ZWIEDZANIE BIBLIOTEKI GŁÓWNEJ AP 
Seans w Sali telewizyjnej – oddział Zbiorów Specjalnych. 

Biblioteka Główna 

– AP 

05.04 ŚLUB KOŚCIELNY MIESZKAŃCÓW DOMU. 
Parafia św. 

Stanisława  

06.04 

JAJECZKO WIELKANOCNE. 
Organizatorzy: Duszpasterstwo Niewidomych w Siedlcach. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, osoby niewidome, księża, 

zaproszeni goście. 

Kaplica parafii św. 

Stanisława Siedlce 

 

09.04 
POWITANIE NOWYCH MIESZKAŃCÓW.  
Występ chóru „Melodia” przy ZNP w Siedlcach, mieszkańców i goście 

Hol Domu 

10.04 
„177 ROCZNICA BITWY POD IGANIAMI”.  
Złóżenie wieńca przy pomniku w Iganiach. Udział w apelu 

przygotowanym przez młodzież szkolną z gań Nowych 

Zespół 

Oświatowy- Iganie 
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14.04 

DZIEŃ KOMBATANTA. Uczestnicy: mieszkańcy naszego Dom; 

dzieci z SP  nr 7 w Siedlcach; pan mjr rez. Tadeusz Sobieszczak ps. 

„Dudek” – przewodniczący środowiska żołnierzy oddziału 

partyzanckiego „Zenona”, 34 pp. 9-tej Podlaskiej Dywizji Piechoty 

AK; pan płk Teodor Woliński – zastępca prezesa Zarządu Rejonowego 

Związku Byłych Żołnierzy Zawodowych; pani Zofia Czarkowska – 

członek wspierający Związek Inwalidów Wojennych i inni 

Hol Domu 

18.04 

DZIEŃ OCHRONY ZABYTKÓW. 
Sprzątanie terenu wokół Krzyża na Błoniach Papieskich; sianie, 

sadzenie kwiatów.   Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu. 

Błonia Papieskie - 

Siedlce 

19.04 KONCERT ZESPOŁÓW ROCKOWYCH. 
Organizatorzy: MOK  w Siedlcach.. 

Sala Podlasie  

21.04 

Uroczystość 103. URODZIN mieszkanki naszego Domu -  pani Marii 

Papier. Uczestnicy: delegacja - władz miasta Siedlce, ZUS, MOPR w 

Siedlcach, Klub Seniora „Wrzos” z Białej Podlaskiej, Katolickie 

Stowarzyszenie Niepełnosprawnych, Katolickie Stowarzyszenie 

Młodzieży, Klub Seniora „Zdrowie”, Zespół Oświatowy z Nowych 

Igań, prof. Konstanty Domagała, i in. 

Hol Domu  

23.04 Delegacja mieszkańców z życzeniami u Prezydenta Miasta  Urząd Miasta,  

25.04 POSIEDZENIE RADY MIESZKAŃCÓW. Czytelnia Domu 

26.04 UROCZYSTOŚĆ POGRZEBOWA mieszkanki Domu. 
Parafia - Górki 

k/Łosic 

03.05 
ROCZNICA UCHWALENIA KONSTYTUCJI 3 MAJA. 
Złożenie  wieńca przy pomniku T. Kościuszki. 

Plac T. Kościuszki 

- Siedlce 

06.05 
ZABAWY PRZY GRILLU. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, zaproszeni goście. 

„Nasza Szopa” – 

 teren Domu 

07.05 

„JAK ZDOBYĆ MĘŻCZYZNĘ? CZYLI,  CO KAŻDA KOBIETA 

WIEDZIEĆ POWINNA” – występ Teatru z Krakowa.  
„217 rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja” – apel przygotowany 

przez mieszkańców Domu i gości. 

Hol Domu 

08.05 UROCZYSTOŚĆ POGRZEBOWA mieszkanki Domu. Parafia - Pruszyn 

09-10.05 
I SIEDLECKI JARMARK ŚW. STANISŁAWA.  
Udział mieszkańców Domu w całodniowych imprezach kulturalnych  

Plac gen. 

W. Sikorskiego -  

12.05 ŚWIATOWY DZIEŃ PTAKÓW WĘDROWNYCH. 
Spacer do parku miejskiego i nad zalew. 

Park Miejski, 

Zalew - Siedlce 

13.05 
SPOTKANIE Z RZEŹBĄ. 
Udział mieszkańców Domu w prelekcji o „tworzeniu rzeźby”. 

Pracownia rzeźby 

– AP 

14.05 
Występ mieszkańców Domu oraz studentów Akademii Medycznej 

w Smoleńsku. 
Hol Domu 

 

14.05 

 

„WIECZÓR ROSYJSKI”. 
Organizatorzy: Klub Studencki „Pe-Ha” Akademii Podlaskiej. 
Uczestnicy: władze Miasta Siedlce, mieszkańcy naszego Domu, 

studenci Akademii Medycznej, zaproszeni goście. 

 

Klub studencki 

„Pe-Ha” – AP 

14.05 SEMINARIUM OTWARTE O PRZYRODZIE. 
Organizatorzy: Instytut Biologii AP 

Instytut Biologii – 

Akad. Podlaskiej 
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19.05 

Spotkanie poświęcone Ojcu Świętym połączone z Dniem Rodziny - 

pogadanka, seans filmowy. 
Uczestnicy: mieszkańcy i dzieci ze Środowiskowego Ogniska 

Wychowawczego - Towarzystwa Przyjaciół Dzieci w Siedlcach. 

Hol Domu 

20.05 
WIECZÓR POETYCKI MIESZKAŃCÓW DOMU: pana Roberta 

Chromińskiego, pani Joanny Milewkiej, pani Danuty Krasuskiej. 

Występ mieszkańców Domu i gości. 

Hol Domu 

25.05 
Uroczysty DZIEŃ MATKI oraz urodziny mieszkańców Domu.  
Po części oficjalnej i artystycznej odbyła się Msza Święta w intencji 

Matek –udział wzięli mieszkańcy i zaproszeni goście 

Hol Domu 

27.05 
„ZEMSTA” – Aleksandra Fredry.  
Występ młodzieży z Gimnazjum w Stoku Lackim  

Hol Domu 

28.05 
„DZIEŃ MATKI”. Organizatorzy: Klub Seniora „Zdrowie”. 
Występ mieszkańców. 

Dworek Panderosa  

29.05 
IX DZIEŃ INTEGRACJI  
Występ mieszkańców 

i 
Teren Biblioteki 

Głównej – AP 

30.05 

IX PIELGRZYMKA do Sanktuarium Nawiedzenia Najświętszej 

Maryi Panny w Krasnobrodzie oraz zwiedzanie Zamościa. 
Organizatorzy: Stowarzyszenie Integracji Społecznej „Bone Corda” 

w Kalince. Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, instytucje pomocy 

społecznej diecezji Zamojsko – Lubaczowskiej. 

Sanktuarium 

Nawiedzenia 

Najświętszej 

Maryi Panny – 

Krasnobród; 

Zamość 

03.06 POSIEDZENIE RADY MIESZKAŃCÓW. Czytelnia Domu 

04.06 
SPOTKANIE Z MUZYKĄ przygotowane przez mieszkańców naszego 

Domu i wolontariuszy. 
Czytelnia Domu 

04-08. 

06 
DNI SIEDLEC.  Aktywny udział mieszkańców we wszystkich 

imprezach 

Plac Gen. 

Sikorskiego - 

Błonia 

05.06 DZIEŃ DZIECKA. Występ mieszkańców Domu w Miejskim 

Przedszkolu nr 25 w Siedlcach. 

Miejskie 

Przedszkole nr 25  

06.06 UROCZYSTOŚĆ POGRZEBOWA mieszkanki Domu. Kaplica Domu 

10.06 
IX ROCZNICA WIZYTY JANA PAWŁA II W SIEDLCACH. 
„Duśka” – projekcja filmu. Spotkanie z bohaterka filmu dr Wandą 

Półtawską – Honorową Obywatelką Siedlec. 

Instytut Biologii – 

aula - AP 

11.06 

10. ROCZNICA DZIAŁALNOŚCI ŚRODOWISKOWEGO DOMU 

SAMOPOMOCY działającego przy MOPR w Siedlcach. Udział 

mieszkańców we Mszy Świętej w Katedrze oraz w części oficjalnej i artystycznej w 

klubie Garnizonowym w Siedlcach. 

ŚDS, zaproszeni goście. 

Katedra; Klub 

Garnizonowy  

12.06 

V INTEGRACYJNE SPOTKANIA MUZYCZNO – TANECZNE. 
Mieszkańcy naszego Domu zdobyli I miejsce w konkursie tanecznym i 

II w konkursie plastycznym. 
Organizatorzy: Środowiskowy Dom Samopomocy oraz Centrum 

Pomocy Socjalnej w Sokołowie Podlaskim.  
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, ŚDS – Sokołów Podlaski, 

Ostrołęka, Ostrów Mazowiecka, Brwinów, Warszawa, Mińsk 

Mazowiecki, Myszyniec, Łubiec, Ciechanów; SOSzw Wegrów; DPS - 

Wirów; WTZ – Siedlce i in. 

Sokołowski 

Ośrodek Kultury  
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16.06 X rocznica działalności Stowarzyszenia Klub Seniora „Stokrotka”. Sala „Podlasie” -  

17.06 

„BYĆ DOBRYM JAK CHLEB”. 
VI rocznica nadania wezwania Kaplicy naszego Domu – p.w. św. Brata 

Alberta. Montaż słowno – muzyczny „św. Brat Albert” na podstawie 

dramatu Karola Wojtyły „Brat naszego Domu” przygotowany przez 

mieszkańców naszego Domu. Uczestnicy: siostry albertynki, księża.  

Hol Domu 

18.06 

„KRÓL WSCHODZĄCEGO SŁOŃCA”.  
„Być dobrym jak chleb” - VI Przegląd Twórczości Scenicznej Osób 

Niepełnosprawnych.  
Występ mieszkańców Domu, organizatorów oraz gości. 
Organizatorzy: Katolickie Stowarzyszenie Niepełnosprawnych Diecezji 

Siedleckiej Oddział Siedlce; MOPR w Siedlcach, MOK w Siedlcach. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, Miejskie Przedszkole nr 20 

w Siedlcach, Szkoła Podstawowa z Oddziałami Integracyjnymi nr 6 

w Siedlcach, Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Siedlcach, 

WTZ w Siedlcach, WTZ Katolickiego Stowarzyszenia 

Niepełnosprawnych Oddział Żelechów. 

Sala „Podlasie” - 

Siedlce 

19.06 

Występ młodzieży z Gimnazjum w Stoku Lackim oraz mieszkańców 

Domu. Chwila wspomnień o św. Ojcu Pio przygotowana przez 

mieszkańców. 
Hol Domu 

22.06 
Uroczysty DZIEŃ OJCA połączony z urodzinami mieszkańców. 

Spotkanie z rodzinami, znajomymi, przyjaciółmi mieszkańców oraz 

wolontariuszami. Występ scholi z parafii św. Maksymiliana Kolbe 

Hol Domu 

24.06 
POWITANIE LATA NA DZIAŁCE W GRĘZOWIE.  
Zabawy, konkurencje sportowe, grillowanie. 
Uczestnicy: mieszkańcy Domu, wolontariusze. 

Gręzów  

26.06 

VII TURNIEJ SPORTOWY W OSTROŁĘCE 
Podopieczni naszego Domu zdobyli: III miejsce w Turnieju 

Warcabowym Mężczyzn, III miejsce w Turnieju Warcabowym Kobiet, 

III miejsce w Rzucie Piłką Lekarską Kobiet - do kosza. 
Organizatorzy: Dom Pomocy Społecznej w Ostrołęce. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, DPS – Ostrołęka, Nowa Wieś 

Ełckiej, Brwinów i in. 

DPS - Ostrołęka 

 

03.07 

„INTEGRACYJNE POWITANIE LATA”.  
Występy artystyczne mieszkańców i gości; zabawy przy grillu – 

konkursy, konkurencje sportowe. 
Uczestnicy: mieszkańcy Domu, KSN, Środowiskowy Dom 

Samopomocy , Środowiskowe Ognisko Wychowawcze (TPD), prof. 

Konstanty Domagała, Akademia Medyczna w Smoleńsku i in. 

„Nasza Szopa” –  

teren Domu 

10.07 
ZABAWA ŚWIĘTOJAŃSKA. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, podopieczni z Domów 

Pomocy Społecznej w: Mieni, Wirowie, Ignacowie, wolontariusze. 
DPS Wirów 

10-12. 07 

Autokarowa PIELGRZYMKA DO SANKTUARIUM W LICHENIU. 
Organizatorzy: Katolickie Stowarzyszenie Niepełnosprawnych. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, osoby niepełnosprawne, 

w podeszłym wieku, wolontariusze. 

Sanktuarium - 

Licheń 

17.07 UROCZYSTOŚĆ POGRZEBOWA mieszkańca Domu. Kaplica Domu 
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23.07 UROCZYSTOŚĆ POGRZEBOWA mieszkańca Domu. Katedra - Siedlce 

24.07 WYJAZD TURYSTYCZNY do skansenu w Ciechanowcu. 
Skansen - 

Ciechanowiec 

30.07 SPOTKANIE URODZINOWE MIESZKAŃCÓW. 
Uczestnicy: mieszkańcy i wolontariusze. 

Altana – teren 

Domu 

31.07 „LETNIA ZABAWA” - na działce w Gręzowie.  
Udział mieszkańców w integracyjnych zabawach z wolontariuszami 

Gręzów – 

k/Siedlec 

01.08 „64 ROCZNICA POWSTANIA WARSZAWSKIEGO”. 
Apel przygotowany przez mieszkańców Domu i wolontariuszy. 

Hol Domu 

06.08 PIELGRZYMKA DO BUDZISZYNA– mieszkańcy i wolontariusze.  
Budziszyn 

k/Mokobód 

07.08 SPOTKANIE Z MUZYKĄ I POEZJA. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, wolontariusze. 

Czytelnia Domu 

 

12.08 UROCZYSTE PODZIĘKOWANIE księdzu Michałowi –

zastępującego kapelana w czasie urlopu 

Kaplica Domu;  

Hol Domu 

14.08 „DZIEŃ WOJSKA POLSKIEGO I MATKI BOSKIEJ ZIELNEJ” - 

apel przygotowany przez mieszkańców Domu. 
Hol Domu 

19-20.08 PIELGRZYMKA MIESZKAŃCÓW DO CZĘSTOCHOWY. Jasna Góra - 

Częstochowa 

21.08 
MIESZKAŃCY DOMU  NA DZIAŁCE W GRĘZOWIE. 
Spotkanie plenerowe połączone z muzyką i wspólną zabawą. 
Uczestnicy: mieszkańcy Domu, wolontariusze. 

Gręzów - 

k/Siedlec 

23.08 

„PRZEGLĄD TWÓRCZOŚCI OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH”. 
Występ mieszkańców na Placu Zamkowym w Warszawie. 
Organizatorzy: Stowarzyszenie Przyjaciół Galerii „Sztuka 

Niepełnosprawnych Wśród Nas”; Urząd M. St. W-Wy Biuro Polityki 

Społecznej. 
Uczestnicy: mieszkańcy DPS-ów z całej Polski , Krzysztof Cwynar  z 

grupą młodzieży niepełnosprawnej „Caritas” Archidiecezji 

Warszawskiej, Stan Borys i in. 

Plac Zamkowy – 

Warszawa 

26.08 
GRILLOWANIE I ŚPIEWANIE. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, wolontariusze. 

„Nasza Szopa” – 

teren Domu 

27.08 
SPOTKANIE Z MUZYKĄ I  URODZINY MIESZKAŃCÓW. 
Uczestnicy: mieszkańcy, rodzin y mieszkańców, wolontariusze. Hol Domu 

28.08 

„ŚPIEWAĆ KAŻDY MOŻE …” KARAOKE w Mieni. 
Organizatorzy: DPS św. Józefa w Mieni. 
Uczestnicy: mieszkańcy DPS –ów w Jabłonnej Lackiej, Mieni, Kątach, 

Nowym Miszewie,  Wirowie, Szczutowie, Zakrzewie, Warszawie i in. 

DPS św. Józefa - 

Mienia 

01.09 „DNIA 1 WRZEŚNIA ROKU PAMIĘTNEGO …”. 
Apel przygotowany przez mieszkańców i Klub Seniora ”Stokrotka” 

Akademia 

Podlaska  

03.09 „ŚPIEWAĆ KAŻDY MOŻE ...” CD. Spotkanie z muzyką. Czytelnia Domu 

03.09 POSIEDZENIE RADY MIESZKAŃCÓW. Czytelnia Domu 
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04.09 

VIII Regionalne Rozgrywki Warcabowe.  
III miejsce (drużynowo)zajęli mieszkańcy 
Organizatorzy: Dom Pomocy w Sochaczewie. 
Uczestnicy: mieszkańcy dps-ów z  woj. mazowieckiego. 

DPS – Sochaczew 

04.09 UROCZYSTOŚĆ POGRZEBOWA mieszkańca Domu. 
Ceranów - 

k/Sokołowa Podl. 

05.09 

POPLENEROWA WYSTAWA prac Osób Niepełnosprawnych z 

Katolickiego Stowarzyszenia Niepełnosprawnych  

UROCZYSTE PODZIĘKOWANIE KSIĘDZU KAPELANOWI 

Jackowi Wojdzie za posługę duszpasterską w naszym Domu. 
Organizatorzy: Katolickie Stowarzyszenie Niepełnosprawnych i  „Dom 

nad Stawami”. 
Uczestnicy: członkowie KSN, Środowiskowy Dom Samopomocy, 

Warsztat Terapii Zajęciowej „Caritas” Stowarzyszenie Klub Seniora 

„Stokrotka”, Klub Seniora „Zdrowie”, wolontariusze i in. 

Kaplica Domu;  

hol Domu 

09.09 GRZYBOBRANIE MIESZKAŃCÓW DOMU.  
Uczestnicy: mieszkańcy Domu, praktykanci. 

Bale k/Mokobód 

16.09 

  

WYSTĘP MIESZKAŃCÓW W SZKÓLE  W STOKU LACKIM. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, wolontariusze, dzieci i 

młodzież z Gimnazjum i Szkoły Podstawowej w Stoku Lackim, 

nauczyciele. 

Zespół Oświatowy 

– Stok Lacki 

17.09 

„Muzyka radością życia”. XI PRZEGLĄD TWÓRCZOŚCI DOMÓW 

POMOCY SPOŁECZNEJ. 
Organizatorzy: DPS w Ostrołęce. 
Uczestnicy: DPS: Łomża, Wieś Ełcka, Brańszczyk, Ostrołęka i in. 

Hala 

Widowiskowo – 

Sportowa, 

Ostrołęka 

22.09 POSIEDZENIE RADY MIESZKAŃCÓW. Czytelnia Domu 

23.09 UROCZYSTOŚĆ POGRZEBOWA mieszkańca Domu. Kaplica Domu 

25.09 

 

II TURNIEJ WARCABOWY, URODZINY MIESZKAŃCÓW ORAZ 

DZIEŃ MĘŻCZYZNY. 
Uczestnicy: mieszkańcy, wolontariusze. 

Hol Domu 

26.09 

ATAN´ 2008.  XI MAZOWIECKI PRZEGLĄD AMATORSKIEJ 

TWÓRCZOŚCI ARTYSTYCZNEJ OSÓB NIEPEŁNOSPRAWN. 

Nasi mieszkańcy zdobyli wyróżnienie w kategorii „twórczości 

literacka”, nagrodę w kategorii „twórczość plastyczna” i w kategorii 

„piosenka”. 
Organizatorzy: Gminny Ośrodek Kultury w Opinogórze, Centrum 

Kultury i Sztuki w Ciechanowie. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, ŚDS: Ciechanów, Ostrów 

Mazowiecka, Brwinów, Ostrołęka, Przasnysz, Warszawa, Strzegowo; 

DPS: Przasnysz, Ciechanów, Obryte, Ołdaki, Bądzyń, Uzdowo; WTZ: 

Przasnysz, Ciechanów i in.  

Gminny Ośrodek 

Kultury - 

Opinogóra 

30.09 UDZIAŁ MIESZKAŃCÓW DOMU W UROCZYSTOŚCIACH 

POGRZEBOWYCH KS. BP. JANA MAZURA. 
Katedra - Siedlce 

 

02.10 

POŻEGNANIE LATA Występ mieszkańców i wolontariuszy. 
Grillowanie połączone z zabawami integracyjnymi 

Teren Domu 
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09.10 

DZIEŃ PLASTYKI. 
Organizatorzy: Mazowieckie Centrum Kultury i Sztuki w Warszawie, 

MOK w  Siedlcach. Uczestnicy-mieszkańcy, dzieci, młodzież, 

uczestnicy konkursu plastycznego z Siedlec i okolic. 

 

MOK  Siedlce 

 

15.10 

Spotkanie z muzyką połączone z obchodzonymi imieninami 

mieszkańców Domu. 
Uczestnicy: mieszkańcy Domu, wolontariusze. 

 

Czytelnia Domu 

 

16.10 

„Jan Paweł II w naszych sercach” – SPOTKANIE W RAMACH 

OBCHODÓW VIII DNI PAPIESKICH W SIEDLCACH.  
Uroczysty Dzień Seniora oraz Dzień Papieski w naszym Domu.  
Uroczysta Msza Święta w intencji Jana Pawła II oraz seniorów. 
Występ mieszkańców Domu i gości.Uczestnicy: mieszkańcy naszego 

Domu, Klub Seniora „Zdrowie”, delegacja Katolickiego 

Stowarzyszenia Niepełnosprawnych, wolontariusze. 

 

Kaplica Domu;  

Hol Domu 

 

18.10 

WARSZTATY RĘKODZIEŁA ARTYSTYCZNEGO prowadzone 

przez mieszkańców Domu w ramach X Festiwalu Nauki i Sztuki w 

Siedlcach.  Organizatorzy: Instytut Biologii Akademii Podlaskiej, 

„Dom nad Stawami”. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, zaproszeni goście, studenci 

 

Instytut Biologii – 

Akademia 

Podlaska 

 

21.10 

Dzień Seniora. 
Organizatorzy: Klub Seniora „Zdrowie”.Uczestnicy: władze miasta, 

mieszkańcy Domu, seniorzy z miasta i okolic. 

 

Sala „Podlasie” - 

Siedlce 

 

23.10 

Wieczór autorski Adama Świcia – poety i satyryka z udziałem Wojtka 

Gila „Molasa” – piosenki różne.  
Organizatorzy: Centrum Kultury i Sztuki w Siedlcach, Klub Literacki 

„OGRÓD”. 
Uczestnicy: mieszkańcy, poeci siedleccy, zaproszeni goście. 

 

Kawiarnia 

Literacka CKiS - 

Siedlce 

 

27.10 

100 URODZINY PANI ALEKSANDRY OSTASZEWSKIEJ.  
Występ mieszkańców i gości. 
Uczestnicy: rodzina mieszkanki; delegacja: władz miasta, USC, ZUS, 

Delegatury MUW w Siedlcach; Krystyna Chojecka – poetka; 

Antonina i Eugeniusz Mąka – wolontariusze; prof. Konstanty 

Domagała – pianino; Jadwiga Nowowiejska – śpiew; Katolickie 

Stowarzyszenia Niepełnosprawnych dzieci i młodzież ze Szkoły 

Podstawowej w Stoku Lackim; zespół wokalny z Zespołu Szkół w 

Radzikowie Wielkim i in. 

 

Kaplica Domu;  

Hol Domu 

 

28.10 

ODWIEDZANIE GROBÓW NAJBLIŻSZYCH  z okazji zbliżającego 

się Dnia Wszystkich Świętych. 

 

Mordy, Zbuczyn, 

Suchożebry, 

Kotuń, Mokobody,  

 

29.10 

„Wspomnień czar”  
Spotkanie z muzyką połączone z urodzinami mieszkańców Domu.  
Pokaz zdjęć z imprez od 2004 roku. 

 

Hol Domu 

29.10 ODWIEDZANIE GROBÓW najbliższych– z okazji zbliżającego się 

Dnia Wszystkich Świętych. 
Cmentarze w 

Siedlcach 

 

30.10 

„RADOŚĆ TWORZENIA”.VII Mazowiecki Festiwal Twórczości 

Osób Niepełnosprawnych – występ mieszkańców Domu 
Organizatorzy: Mazowieckie Centrum Kultury i Sztuki w Warszawie, 

Centrum Sportu i Kultury w Garwolinie. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu oraz: Zespół Szkół 

Specjalnych w Warszawie; ZSS w Ignacowie; WTZ w Sochaczewie; 

Specjalny Ośrodek Szkolno - Wychowawczy w Pruszkowie; Zespół 

Szkół w Radomiu;  DPS w Wirowie; DPS w Jedlance; DPS „Jedlina” 

w Mieni; Zespół Szkół Specjalnych w Garwolinie, w Warszawie i in. 

 

Centrum Sportu i 

Kultury  - 

Garwolin 
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31.10 

ODWIEDZANIE GROBÓW najbliższych Domu – z okazji 

zbliżającego się Dnia Wszystkich Świętych. 
Cmentarz – ul. 

Janowska 

 

05.11 

POSIEDZENIE RADY MIESZKAŃCÓW Czytelnia Domu 

 

 

11.11 

DZIEŃ NIEPODLEGŁOŚCI- złożenie wieńca przy Pomniku 

J. Piłsudskiego i uczestnictwo delegacji w obchodach święta 
 

Katedra, Skwer 

Niepodległości  

 

18.11 

WYSTĘP CHÓRU „MELODIA” oraz mieszkańców Domu. 

 
Hol Domu 

 

20.11 

POWITANIE NOWYCH MIESZKAŃCÓW, URODZINY 

MIESZKAŃCÓW. Apel z okazji Dnia „Odzyskania Niepodległości”. 
 

 

Hol Domu 

 

24.11 

„2008 - ROK HERBERTOWSKI”.  
Popołudnie z muzyką, poezją i malarstwem. Rozstrzygnięcie konkursu 

plastycznego. Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, DPS w:  

Warszawie, Mieni; Stowarzyszenie „Par – Ter” w Warszawie, WTZ w 

Kocku i in. 

 

Pałac Kultury i 

Nauki - Warszawa 

 

26.11 

Integracyjne ANDRZEJKI 2008.  
Występy mieszkańców i gości. Zabawy andrzejkowe przygotowane 

przez studentów Akademii Podlaskiej. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu; DPS – św. Józefa w Mieni, 

JEDLINA w Mieni, w Wirowie; Klub Seniora „Zdrowie”; 

Środowiskowe Ognisko Wychowawcze Towarzystwa Przyjaciół 

Dzieci w Siedlcach; studenci Akademii  

 

Hol Domu 

 

03.12 

Gala wieńcząca VIII Mazowiecki Konkurs Małej Formy Literackiej.  
Mieszkańcy naszego Domu brali udział w konkursie. 
Organizatorzy: Kwartalnik Kulturalny „Sekrety ŻARu” Okręg 

Mazowiecki PZN.  

 

Dom Literatury - 

Warszawa 

 

05.12 

MIKOŁAJKI.. Występ mieszkańców i gości.  
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, dzieci ze Środowiskowego 

Ogniska Wychowawczego w Siedlcach, goście ze Smoleńska. 

Hol Domu; 

Pokoje 

mieszkańców 

 

11.12 
 
PODSUMOWANIE ROKU. Urodziny mieszkańców Domu. 
Wręczenie Podziękowań gościom i mieszkańcom Domu udzielającym 

się w różnych formach terapii zajęciowej.  
Występ mieszkańców Domu oraz gości: . Konstanty Domagała, 

Jadwiga Nowowiejska, Antonina Mąka, Eleonora Semczyszyn 
– kierownik chóru „Melodia” ZNP w Siedlcach, Joanna Borowska 

,Elżbieta Stępnik, Halina Sobolewska – wolontariusze. 

 

 

Hol Domu 

16.12 POSIEDZENIE RADY MIESZKAŃCÓW. Czytelnia Domu 

 

18.12 
 
SPOTKANIE OPŁATKOWE. W klub Seniora RAFA 

Klub „Rafa”  

 

18.12 

„ŚWIATEŁKO POKOJU”.Przekazanie „Światełka Pokoju” 

mieszkańcom Domu przez Komendę Hufca ZHP „Podlasie” w 

Siedlcach. Wspólne kolędowanie mieszkańców i harcerzy. 

 

Hol Domu 

 

22.12 

Uroczysta WIGILIA w naszym Domu poprzedzona Mszą Świętą oraz 
odwiedziny MIKOŁAJA – mieszkańcy Domu otrzymali prezenty. 
Uczestnicy: Jego Ekscelencja ksiądz biskup Henryk Tomasik; 

Wiceprezydent Pani Marta Sosnowska i inni goście  

 

 

Kaplica Domu; 

Hol Domu 
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23.12 
 
KOLĘDOWANIE przygotowane przez Szkołę Promocji Zdrowia 

(działającą przy Szpitalu Wojewódzkim w Siedlcach) Odwiedziny 

mieszkańców w pokojach (wręczanie kart świątecznych wykonanych 

przez młodzież ze Szkoły Promocji Zdrowia oraz przez młodzież z 

Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 2 im Mikołaja Kopernika  

 

Hol Domu 

 

31.12 
 
ZABAWA SYLWESTROWA mieszkańców Domu. 
Uczestnicy: mieszkańcy naszego Domu, wolontariusze. 

Pracownia 

multimedialna; 

Hol Domu 
 

                                                 
 


