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Zalqcznik nr 1. Wykaz imprez kulturalno - religijnych



1. Cele i zadania Domu

,»Dom nad Stawami” Dom Pomocy Spotecznej” jest placowka przeznaczona dla osob
w podesztym wieku i przewlekle somatycznie chorych. Dziata od ponad 8 lat. Placowka
dysponuje 100 miejscami. Dom jest domem stacjonarnym zapewniajacym catodobowa
opieke, warunki bezpiecznego i godnego zycia, umozliwiajacym rozwoj osobowosci
mieszkancow. Zakres 1 poziom $wiadczonych ustug uwzgledniaja w szczegdlnosci
wolnos$¢, intymnos$¢, godnos¢ i poczucie bezpieczenstwa mieszkancOw oraz stopien ich
fizycznej 1 psychicznej sprawnosci.

2. Mieszkancy Domu

Na dzien 31 grudnia 2008 roku - liczba mieszkancéw Domu - 99, (w tym kobiet 52,
mezezyzn 47). Odeszto w ciagu 2008 roku - 22 osoby, z tego zmarto — 18 osob,
przeniesienie do innego DPS — 1 osoba, rezygnacja — 3 osoby.

Wiek mieszkancow:

Ponizej 40 lat — 1 osoba
41 - 50 lat - 3 osoby
51 - 60 lat — 15 0sob
61 — 70 lat — 19 osob
71— 80 lat — 20 os6b

81 — 90 lat — 34 osoby
91 — 99 lat — 4 osoby
100 1 wigcej — 3 0soby

Wsrod mieszkancow przebywa :

76 0s6b z ustalong I grupa inwalidzka (znaczny stopief niepetnosprawnosci)
17 os6b =z wustalona II grupa inwalidzka (umiarkowany stopien
niepetnosprawnosci)

4 0soby z ustalong I1I grupa inwalidzka (lekki stopien niepelnosprawnosci)

2 osoby bez ustalonej grupy inwalidzkiej.

Formy platnosci:

oplacajacy pobyt z emerytury i1 renty — 87 osob

oplacajacy pobyt z zasitku z pomocy spotecznej — 12 os6b

2 osoby czgsciowo zwolnione z odptatnosci za pobyt w DPS na podstawie
decyzji MOPR w Siedlcach

51 oséb umieszczonych ze skierowaniem wydanym przed 1 stycznia 2004
roku tj. (mieszkancy dotowani przez wojewodg)

48 os6b umieszczonych na podstawie ustawy z dnia 12 marca 2004 roku
0 pomocy spotecznej (do pelnego kosztu utrzymania mieszkanca doptaca
gmina)

Najczesciej wystepujace schorzenia wsrod mieszkancow:

Mieszkancy naszego Domu to ludzie w podesztym wieku, przewlekle somatycznie
chorzy. Bardzo czgsto jedna osoba obarczona jest wieloma jednostkami chorobowymi.



Najczestsze schorzenia to: choroby serca i ukladu krazenia, ktore stanowia 96%
spotecznosci Domu, choroby ukladu kostno-stawowego 55%, miazdzyca naczyn 28%,
stan po przebytym udarze z niedowtadem potowiczym 10%, wieloogniskowe uszkodzenie
naczyh mozgowych (bez niedowladu) 7%, padaczka 8%, zaburzenie zachowania
Z zespotem organicznym 27%, zesp6l depresyjny 6%, otgpienie starcze 38%, choroby
uktadu oddechowego 12%, choroby uktadu moczowego 40% (osoby te korzystaja
z pieluchomajtek), choroby uktadu pokarmowego 15%, cukrzyca 8%, choroby oczu 65%,
niedostuch 42% , porazenie konczyn 4%, stan po amputacji konczyn 6%,stwardnienie
rozsiane 5%, osoby ghuchonieme 2%, stan po amputacji dtoni 1 stép 1%, uposledzenie
umystowe 3%, choroba nowotworowa 2%.

36 0s0b sposrdd mieszkancoOw porusza si¢ na wozku inwalidzkim na state, 27 0sob to
osoby lezace (wszystkie z mozliwoscia posadzenia na wozek inwalidzki), ok. 17 0s6b
porusza si¢ przy pomocy chodzika (balkonika), ok. 40 o0séb przy poruszaniu si¢ korzysta
z laski.

3. Uslugi $wiadczone mieszkancom

Dom realizuje cele i zadania poprzez S$wiadczenie mieszkancom ustug zgodnie
Z obowiazujacymi standardami w zakresie:

Potrzeb bytowych zapewniajac:

a) miejsce zamieszkania;

Budynek Domu i jego otoczenie sa pozbawione barier architektonicznych. Budynek
dwukondygnacyjny wyposazony jest w windg oraz zewngtrzne podjazdy. W 2008r.
zamontowany zostal automat do drzwi wejSciowych umozliwiajacy mieszkancom
poruszajacym si¢ na woézkach inwalidzkich 1 przy pomocy sprzgtu rehabilitacyjnego
sprawne 1 bezpieczne opuszczanie obiektu. Drzwi otwieraja si¢ automatycznie zarowno
przy wychodzeniu jak i wchodzeniu do budynku. Caty obiekt w pelni dostosowany do
potrzeb 0sob niepetnosprawnych.

Pensjonariusze mieszkaja w pokojach z tazienka, z prysznicem i toaleta. Lazienki sa
wyposazone w komplet uchwytow dla niepetnosprawnych 1 krzesta podprysznicowe. Na
podlodze utozona jest specjalna wykladzina antyposlizgowa. Pokoje jednoosobowe
0 powierzchni 18 m? oraz dwu- i trzyosobowe o powierzchni 24,5 m? wyposazone sa
W niezbgdne meble wykonane z litego drzewa sosnowego (16zko, komoda, szafka nocna,
stot, krzesla, szafka ubraniowa, lampka, wieszak, komplet tazienkowy, kwietniki).
Mieszkancy moga w miar¢ mozliwosci wyposaza¢ pokoje w swoje sprzety i inne
elementy wyposazenia, zgodnie ze swoimi upodobaniami. Kazdy poko6j wyposazony jest
w sygnalizacj¢ alarmowa ppoz oraz sygnalizacj¢ przyzywowa, przy pomocy ktorej
mieszkaniec moze wezwacé do swojego pokoju pielegniarke dyzurna. W kazdym pokoju
jest mozliwo$¢ podlaczenia do centralnej anteny odbiornika RTV.

Do dyspozycji mieszkancow sa trzy sale telewizyjne ogdlnodostepne oraz 42 calowy
telewizor plazmowy w holu budynku. W pracowni multimedialnej mieszkancy maja
dostep do Internetu. Do dyspozycji mieszkancow sa roéwniez trzy pralnie - suszarnie
Z szescioma pralkami automatycznymi i dwoma suszarkami przeznaczonymi do prania
I suszenia bielizny osobistej, ubran.. W piwnicy budynku znajduje si¢ oddzielna suszarnia,
z ktorej mieszkancy moga korzysta¢ na biezaco.



W Domu do dyspozycji mieszkancow sa tez inne pomieszczenia: stotowka z jadalnia,
gabinet zabiegowo-pielegniarski, 2 pomieszczenia do terapii, sala multimedialna, sala
rehabilitacyjna, gabinet fizykoterapii, 3 kuchenki pomocnicze, pokdj goscinny, kaplica,
palarnia, 3 tazienki ogodlnodostepne 1 inne pomieszczenia gospodarcze shuzace
zaspakajaniu potrzeb sanitarnych mieszkancow.

Pomieszczenia mieszkalne domu sa czyste, sprzatane w miar¢ potrzeby, nie rzadziej
jednak niz raz dziennie, estetyczne wolne od nieprzyjemnych zapachéw. W miarg
mozliwosci pokoje mieszkalne sprzatane sa przez mieszkancow.

b) wyzywienie;

Mieszkancom domu zapewnia si¢ trzy positki dziennie. Positki spozywane sa w
ustalonych wspdlnie z mieszkancami przedzialach czasowych: $niadanie 8.30 — 10.30,
obiad 14.00 —16.00, kolacja 18.00 — 20.00. Zgodnie z zaleceniem lekarza mieszkancy
korzystaja z positkow dietetycznych. (Srednio ok. 38 positkow miesigcznie z przewaga
diet lekkostrawnych i cukrzycowych). Mieszkancy z dieta cukrzycowa — 11 0sob
otrzymuje positki 5 razy dziennie. Podstawowe produkty Zywno$ciowe,
a W szczeg6lnosci: chleb, masto, dzem oraz herbata sa dostepne przez cata dobeg
W kuchenkach pomocniczych. Na wlasna prosbe czgs¢ mieszkancow spozywa positki
w pokojach — 51 os6b, w tym 5 — 10 0s6b jest karmionych przez personel.

C) odziez i obuwie;

Mieszkancy naszego Domu w miarg potrzeby otrzymuja odziez, bielizng dzienna
I nocna oraz obuwie i1 pantofle domowe odpowiedniego rozmiaru dostosowane do pory
roku i potrzeb mieszkancow. Mieszkancy, ktorzy maja wiasne srodki zakupuja sobie
(najczesciej czesciowo) odziez i obuwie we wlasnym zakresie. Odziez i1 ubranie
mieszkancoOw jest na biezaco utrzymywane w czysto$ci. W wigkszosci przypadkow
pranie wykonywane jest przez personel DPS, natomiast mieszkancy sprawni piora swoje
ubrania sami.

d) utrzymanie czystoSci;

W zaleznosci od potrzeb mieszkancy regularnie otrzymuja przybory toaletowe 1 inne
przedmioty niezbedne do higieny osobistej. Po$ciel, rgczniki zmieniane sa w miarg
potrzeby, nie rzadziej jednak niz raz w tygodniu reczniki i raz na dwa tygodnie posciel.
Posciel 1 rgczniki zgodnie z podpisana umowa prane sa 1 odkazane w Pralni
Samodzielnego Publicznego Szpitala Wojewddzkiego w Siedlcach. Pomieszczenia
mieszkalne w Domu sprzatane sa w miarg potrzeby, nie rzadziej niz raz dziennie.

3.2 Uslugi opiekuncze

a) udzielanie pomocy w podstawowych czynnos$ciach zyciowych, pielegnacja;

Dom zapewnia mieszkancom opieke przez cala dobeg, w stopniu intensywnos$ci
zaleznym od potrzeb. Mieszkancom udzielana jest pomoc w podstawowych czynno$ciach
zyciowych (o ile zachodzi taka potrzeba) np. pomoc przy ubieraniu, karmieniu, kapaniu
0sob, ktore nie sa w stanie wykonac tej czynnos$ci samodzielnie. Bezposrednia opieke nad
mieszkancami sprawuje Sekcja Opiekuncza w sktad ktorej wchodzi kierownik sekcji,
4 pielggniarki, 30 opiekunek. Opiekunki to w wigkszosci osoby wykwalifikowane
(ukonczone Policealne Studium — opiekun w DPS). Mieszkancy wymagajacy peinej
pielegnacji (mieszkancy lezacy) oprocz rutynowych czynnosci higienicznych sa przez
personel smarowane, oklepywane, nacierane, co kilka godzin maja zmieniang pozycj¢
utozeniowa w celu zapobiegania odlezynom.



Wszyscy mieszkancy wyposazeni sa w niezbgdne przybory i $rodki do pielggnacji.
Osoby potrzebujace sa wyposazone w specjalne 16zka ortopedyczne i materace
p/odlezynowe, a takze w sprzet zaopatrzenia ortopedycznego (wozki, chodziki, laski).
W 2008 roku zaopatrzono mieszkancow w 17 nowych wozkéw na zlecenia lekarzy
specjalistow. Do przenoszenia mieszkancow z niedowladami stosowane sa podno$niki
(3 sztuki) zapewniajace mieszkancom bezpieczenstwo w trakcie wykonywania w/w
czynnosci (zabezpieczenie przed ewentualnym upadkiem). Personel Sekcji Opiekunczej
pomaga mieszkancom w poruszaniu si¢ po terenie Domu jak rowniez poza Domem.

Mieszkancy sa traktowani przez personel godnie, indywidualnie i po partnersku.
Personel pracuje nad aktywizacja ruchowa mieszkancéw, starajac si¢ wiacza¢ ich, w jak
najwigkszym stopniu, do wykonywania podstawowych czynnosci zycia codziennego.
Pracownicy staraja si¢ na biezaco nawiazywacé kontakt psychiczny z podopiecznymi
I wytwarza¢ klimat opiekunczosci i troskliwosci.

Opieka sprawowana jest zgodnie z ustalonymi harmonogramami i obowiazujacymi
W ,,.Domu nad Stawami” Procedurami.

b) udzielanie niezb¢dnej pomocy w zalatwianiu spraw osobistych;

W 2008 roku w ramach zatatwiania spraw osobistych mieszkancom ztozono:

e 10 wnioskow do Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekania o Stopniu
Niepetnosprawnosci w Siedlcach, 5 o0sob zaliczono do znacznego stopnia
niepetnosprawnosci, u 5 stwierdzono ~ umiarkowany stopien
niepetnosprawnosci.

e 3 wnioski do Zakladu Ubezpieczen Spotecznych celem wydania orzeczenia
0 niepelnosprawnosci, w przypadku wszystkich 0sob orzeczono niezdolnos¢
do samodzielnej egzystencji,

e 5 wnioskbw do  Panstwowego  Funduszu  Rehabilitacji ~ Osob
Niepelnosprawnych Oddzial Mazowiecki w Warszawie o przyznanie
dofinansowania do zakupu woézka o napegdzie elektrycznym w ramach
programu ,,Pegaz 2003”, wszystkie wnioski zostaty rozpatrzone negatywnie,

e 1 wniosek do MOPR w Siedlcach o przyznanie dofinansowania ze srodkéw
PEFRON do zakupu aparatu stuchowego,

e 1 wniosek do MOPR w Siedlcach o przyznanie dofinansowania do zakupu
wozka inwalidzkiego pokojowego,

e 1 wniosek do MOPR w Siedlcach 0 przyznanie dofinansowania ze $rodkoéw
PEFRON do zakupu obuwia ortopedycznego,

e zgromadzono 4 komplety dokumentow do PEFRON o przyznanie
dofinansowania do uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym, wszystkie osoby
zrezygnowaly tuz przed ztozeniem wnioskow,

e 1 wniosek do MOPR w Siedlcach o skierowanie mieszkanki do Krajowego
Osrodka Mieszkalno-Rehabilitacyjnego dla Osob Chorych na SM w Dabku,

e [ wniosek do ZUS w Siedlcach w sprawie wyplaty zasitku pogrzebowego.

W terminie 04 — 29 sierpnia 2008 roku jedna mieszkanka przebywata w Krajowym
Osrodku Mieszkalno-Rehabilitacyjnym w Dabku.

Zorganizowano trzy uroczystosci pogrzebowe mieszkancow (osoby ktore nie miaty
rodzin). Ponadto pracownicy Domu wraz z mieszkancami uczestniczyli we wszystkich
uroczystos$ciach pogrzebowych zmartych mieszkancoéw (18 osob).



Ponadlto:

e zameldowano na pobyt czasowy 8 0sob, na pobyt staty 18,

e zmieniono lekarza Podstawowej Opieki Zdrowotnej dla 25 osob,

e systematycznie dostarczano do MOPR w Siedlcach oraz GOPS-ow
kierujacych pensjonariuszy do DPS decyzje waloryzacyjne $wiadczen
rentowych 1 emerytalnych ZUS i KRUS w celu naliczania nowej odptatnosci
za pobyt w DPS,

e zlozono 5 wnioskow do Urzedu Miasta o wydanie nowego dowodu osobistego,

e zlozono 22 zgloszenia aktualizacyjne NIP-3 do Urzedu Skarbowego.

c) $wiadczenia w zakresie pracy socjalnej;

Mieszkancom systematycznie §wiadczona byta praca socjalna w formie poradnictwa,
w szczegdlnosci psychologicznego i prawnego oraz pomoc w rozwigzywaniu konfliktow
pomiedzy mieszkancami. Na biezaco udzielano informacji zwigzanych z ubieganiem sig
0pobyt w Domu Pomocy Spolecznej. Systematycznie kupowano i przekazywano
potrzebujacym mieszkancom odziez wiosenng i zimowa, a takze upominki okoliczno$ciowe
np. z okazji urodzin, $wiat Bozego Narodzenia. Przed Swigtem Zmartych zorganizowano
I uczestniczono w wyjazdach mieszkancoéw na groby bliskich. Ponadto pracownicy socjalni
na biezaco uczestniczyli wraz z mieszkancami w uroczysto$ciach organizowanych na
terenie DPS-u i poza Domem, dokonywali biezacych drobnych zakupow mieszkancom,
wspotuczestniczyli w procesie adaptacji nowych mieszkancéw zgodnie z ,,Procedura
Adaptacji Nowych Mieszkancow” zaktualizowana w dniu 22 kwietnia 2008 r., a takze brali
czynny udzial w pracach zespotow terapeutyczno-opiekunczych zgodnie z ,,Procedura
Pracy Zespotow Terapeutyczno-Opiekuniczych” zaktualizowana w dniu 15 wrzesnia 2008r.,
wspotuczestniczyli w opracowywaniu i sprawdzaniu Indywidualnych Planéw Wspierania
Mieszkancow.

3.3. Uslugi wspomagajace

a) terapia zajeciowa i dzialalno$¢ kulturalna

Dziatalno$¢ terapeutyczna w ,,Domu nad Stawami” w Siedlcach, zmierza
do wytworzenia w mieszkancu, jak najwigkszej samodzielnosci psychicznej i fizycznej.

Formy ustug terapeutycznych (indywidualnych i grupowych), prowadzone sa wg
ustalonego grafiku' planowanych wczesniej imprez kulturalno-religijnych, w miare
indywidualnych potrzeb mieszkancow i sekcji terapeutyczne;.

W ,Domu nad Stawami” prowadzone sa nastgpujace formy indywidualnych
| grupowych ustug: rozmowy terapeutyczne prowadzone kazdego dnia, zajecia plastyczno-
techniczno-rekodzielnicze, zajecia biblioteczne, zajecia w pracowni multimedialnej,
kulinarne, ergoterapeutyczne (pielggnacyjno-porzadkowe), zajgcia ogrodnicze, zajgcia

zespotu  artystycznego  ,,Stawowiacy”,  imprezy/spotkania = wewnatrz =~ Domu,
imprezy/spotkania/wyjazdy poza teren Domu, zajecia w pracowni stolarskiej, zajgcia
rekreacyjno — sportowe, zajecia w altanie, zajecia wyzwalajace tworczos¢ wilasna,

posiedzenia Rady Mieszkancoéw, posiedzenia komisji ds. wyzywienia, spotkania
imieninowo/urodzinowe mieszkancow, spotkania w Klubach Seniora, spotkania z terapeuta
AA, z logopeda, dostarczanie korespondencji do pokoi mieszkancow, dyzury
w pracowniach, czytelni, na holu.

! Rozktad zajeé jest ruchomy - w zwiazku z organizowanymi na terenie i poza Domem imprezami kulturalno-
religijnymi, przygotowaniami do spotkan integracyjnych



Prace manualne mieszkancy wykonuja w 2 pracowniach plastyczno-techniczno-
rekodzielniczych, gdzie terapeuci prowadza codzienne zajgcia. Uczestniczy w nich
ok. 15 mieszkancow. Zajecia plastyczno-rekodzielnicze w pokojach odbywaja si¢ u okoto
5 0sob. Robotki reczne/krawieckie wykonywato w pokojach ok. 5 mieszkancéw. Bardzo
czesto podczas zajeé, pomocnicza funkcje terapeutyczna spelnia muzyka, czytanie ksiazek,
opowiadan.

W ramach zaje¢ podopieczni wykonuja prace, przygotowujac dekoracje (stala oraz
okazjonalna) holu, pokoi, stotowki, czytelni, kuchni mieszkancow, sal TV, pracowni,
Kaplicy. Mieszkancy wykonuja prace, ktore do$¢ czesto zwigzane sa z konkursami,
wystawami plastycznymi, wlasnymi upodobaniami i pomystami. Prowadzili réwniez
warsztaty rekodzieta artystycznego na Akademii Podlaskiej oraz w Domu Pomocy
Spotecznej w Nowej Wsi Efckiej.

Przykladowe przeglady, konkursy?®, w ktérych brali udziat: Przeglad Tworczosci Osob
Niepelnosprawnych zorganizowany przez Dom Pomocy Spolecznej w Nowej Wsi Elckiej,
Miejski Osrodek Kultury w Siedlcach; konkurs zorganizowany przez Srodowiskowy Dom
Samopomocy Sokotowie Podlaskim; spotkanie z ,,Rzezba” na Akademii Podlaskiej
(pracownia rzezby); konkurs zorganizowany przez PFRON Oddziat Mazowiecki, Instytut
Biologii Akademii Podlaskiej, Gminny Osrodek Kultury w Opinogorze, Miejska Biblioteke
Publiczna w Siedlcach, Warsztat Terapii Zajgciowej ,,Caritas” Diecezji Siedleckie;,
Mazowieckie Centrum Kultury i Sztuki, warszawskie Stowarzyszenie Galerii ,,Sztuka
Niepelnosprawnych Wsrod Nas™.

Biblioteka — czytelnia jest miejscem wielu ciekawych spotkan. Mieszkancy
korzystaja z ksiggozbioru ztozonego z ponad 2 tysigcy pozycji. Codziennie dostarczane sa
do niej tygodniki iprasa codzienna (ok. 10 osob korzystajacych - stale). W bibliotece
(ok. 15 uczestnikow) i pokojach mieszkancow odbywaja si¢ zbiorowe i indywidualne
czytania ksiazek i prasy, albowiem znaczna czg$¢ mieszkancow to osoby niedowidzace. W
bibliotece odbywa si¢ rowniez zbiorowe 1indywidualne stuchanie muzyki i $piewanie
piosenek (ok. 12 osob). Indywidualnie w pokojach kaset iptyt CD z muzyka shicha -
ok. 5 0sob.

Z Filii Miejskiej Biblioteki Publicznej wypozyczamy rocznie kilkadziesiat pozycji
ksiazki moéwionej na ptytach CD, ptyt CD z muzyka, kaset video z filmami, albumow
0 réznej tematyce. Ksiqzke ,,mowionq” stucha indywidualnie w pokojach — ok. 5 o0sob.

Wypozyczanie ksiazek i1 kaset odbywa si¢ kazdego dnia. Osoba odpowiedzialng za
wypozyczanie jest podopieczny Domu, wspieraja go tez inni mieszkancy, pehniac
wyznaczone godzinowo dyzury — 3 osoby. Do pokoi dostarczana jest przez mieszkancow,
rowniez korespondencja. W bibliotece odbywaja si¢ posiedzenia Rady Mieszkancow, oraz
komisji ds. wyzywienia, spotkania/proby zespotu artystycznego Domu ,, Stawowiacy”,
pogadanki, spotkania z go$¢mi. Podczas Dnia Ksiazki, podopieczni wyrdzniajacy sig
w czytelnictwie, otrzymali od Rady Mieszkancow nagrody ksiazkowe.

Zajecia w pracowni multimedialnej prowadzone sa przez terapeutg —
ok. 5 uczestnikow. Zajecia obejmuja: pokazy multimedialne, wyszukiwanie zdje¢ dla
zainteresowanych mieszkancow oraz ich drukowanie, uzyskiwanie informacji i potrzebnych
szablonéw z Internetu, tworzenie zaproszen, podzigkowan, zabawa przy prostych grach
multimedialnych, pomoc przy redagowaniu artykuldw, sprawozdan, przepisywaniu wierszy,
opowiadan, powitan.

W pracowni podopieczni korzystaja z powigkszalnika podczas czytania ksiazek — 2 osoby.
Na holu odbywaja si¢ seanse filmowe (telewizor plazmowy) — ok. 20 uczestnikdw.

2 Przeglady i konkursy — 0s6b niepetnosprawnych (integracyjne spotkania)



Mieszkancy Domu, a w szczegolnoSci mieszkanki spedzaja czas wolny
uczestniczac w zajeciach kulinarnych. Prace w kuchni mieszkancéw odbywaja si¢
rutynowo raz w miesiacu, uczestniczy ok. 5 osob. Mieszkancy przygotowuja potrawy na
rozne okazje. Podczas spotkan prowadzone sa tez inne formy terapeutyczne — jak $§piewanie
piosenek, rozmowy na temat dawnych potraw i ich sporzadzania, czytanie artykulow
kulinarnych z prasy.

Ergoterapia odbywa si¢ kazdego dnia - ok. 8 0sob. Zajecia polegaja na wykonywaniu
prac pielegnacyjnych 1 porzadkowych na zewnatrz 1 wewnatrz Domu (np. dbanie o estetyke
wokotl budynku 1w budynku, sprzatanie w Kaplicy, systematyczna dbato$¢ o czystosé
stotowki, czytelnig, sale TV, sprzatanie pracowni, wynoszenie $mieci, dbanie o kwiatostan
w Domu i na terenie).

Zajecia ogrodnicze® to m.in. dbanie o kwiatostan w pracowniach, na holu, koszenie
trawnikoéw, pielenie rabatéw rézanych i innych na terenie Domu, podcinanie drzewek,
przygotowywanie rozsady, przesadzanie kwiatow doniczkowych, pielggnowanie kwiatow
doniczkowych w pokojach i na balkonach. W sezonie prowadzony jest ogrodek dziatkowy,
ogrodki przybalkonowe - (0k.20 0sob), pozyskiwanie materiatow do terapii zajgciowej
(np. desek, wikliny, gatazek, kamykow, kwiatow). Mieszkancy wykonuja rowniez prace
przy utrzymaniu czystosci wokot Krzyza na Btoniach Papieskich.

Dodatkowo mieszkancy kilka razy w sezonie biora udziat w spotkaniach plenerowych,
np. wyjazdy do lasu, na wie$, grille i ogniska na terenie Domu, spotkania w altanie, spacery
do parku miejskiego, na Btonia Papieskie.

Dzialalno$¢ kulturalno - religijna * prowadzona na terenie Domu, polega na
organizowaniu spotkan majacych na celu integracj¢ osob niepetnosprawnych i zdrowych,
pokonywaniu barier, stwarzaniu wzajemnej akceptacji, tolerancji i zrozumienia. Ma rdwniez
na celu nawiazywanie, utrzymywanie i rozwijanie kontaktu, wigzi z rodzing i §rodowiskiem.
Spotkania integracyjne mieszkancow odbywaja si¢ z rodzinami, dzie¢émi, mlodzieza,
studentami, wolontariuszami, seniorami. Imprezy/spotkania/wyjazdy odbywaja si¢
z réznych okazji np.: seminaria otwarte na Akademii Podlaskiej, z okazji Dnia Babci,
Dziadka, Balu Karnawalowego, Thustego Czwartku, Dnia Chorego, Walentynek, Dnia
Kobiet, Dnia Wiosny, Dnia Teatru, Dni Zdrowia, Ziemi, Ksiazki, §wiat patriotycznych,
Dnia Integracji, Dnia Matki 1 Ojca, Dnia Dziecka, Seniora, Urodzin 1 Imienin Mieszkahcow,
Dnia Serca, Turystyki, Muzyki, Andrzejek, Mikotajek, Swigta Wielkiej Nocy, Bozego
Narodzenia, powitania nowych mieszkancow. Na terenie Domu dziala zespol artystyczny
»Stawowiacy”. Zajecia zespotu artystycznego odbywaja sig 2 razy w tygodniu — ok. 15 - 20
uczestnikow. Zespol uswietnia swoimi wystgpami imprezy kulturalne w naszym Domu,
W zaprzyjaznionych osrodkach w Siedlcach i poza Siedlcami (Sali Podlasie, Zaktadzie
Opieki Leczniczej iHospicjum w Siedlcach, Akademii Podlaskiej, Domach Pomocy
Spotecznej, Klubach/Kotach Seniora, Przedszkolach, Szkotach, na organizowanych
Piknikach, Przegladach 1 in.). Na state wspolpracujemy rowniez: z warszawska Galeria
Osob  Niepetnosprawnych ,,Sztuka Niepetnosprawnych Wg$réd Nas”; z  Centrum
Rehabilitacji i Ksztatcenia Osob Niepetnosprawnych przy Akademii Podlaskiej; Wydzialem
Humanistycznym i Instytutem  Biologii ~ Akademii  Podlaskiej; z  Katolickim
Stowarzyszeniem Niepetnosprawnych; ze Srodowiskowym Ogniskiem Wychowawczym
w Siedlcach; Srodowiskowym Domem Samopomocy w Siedlcach, w Sokotowie Podlaskim;
Domem Pomocy Spotecznej s$w. Jozefa w Mieni, Wirowie; Klubami Seniordéw;
przedszkolami, Domami Kultury, szkotami z Siedlec, i okolic.

4

¥ pracownia ogrodnicza, hol, korytarze, teren Domu, Krzyz Papieski
* Zatacznik - Kalendarz uroczystosci
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Wazniejsze wystepy zespotu ,,Stawowiacy” w 2008 roku:
I kwartal:

W Domu: uroczysty Dzien Babci i Dziadka; kolgdowanie w pokojach; wystep
kabaretu ,,Zascianek” z Gminnego Os$rodka Kultury w Trzebieszowie; Bal
Karnawalowy; Thusty Czwartek; wspolne spotkania/imprezy ze studentami
Smolenskiej Akademii Medycznej; Walentynki; Dzien Kobiet; wystep zespotu
., Grezowiacy”; czuwanie mieszkancow Domu i wolontariuszy; Sniadanie
Wielkanocne — ok. 40-50 osob.

Poza Domem: Dzien Babci i Dziadka w Miejskim Przedszkolu nr 14 w Siedlcach;
koledowanie w Zakladzie Opieki Leczniczej 1 Hospicjum w Siedlcach; Bal
Karnawatowy w DPS ,Jedlina” w Mieni oraz w Wirowie; udzial w imprezie
zorganizowane] przez DPS w Nowej Wsi Elckiej; Walentynki w Sali Podlasie;
wyktady otwarte w Instytucie Biologii Akademii Podlaskiej; spotkanie z poezja
w klubie studenckim ,,peHa” w Siedlcach; spotkania wielkanocne zorganizowane
przez Kluby Seniora — ok. 15 os.

IT kwartal:
W Domu: powitanie nowych mieszkancéw; Dzien Kombatanta; wystep studentow
Akademii Medycznej w Smolensku; wieczor poetycki mieszkancow Domu; dzien
Matki i Ojca; rocznica nadania patrona Kaplicy naszego Domu — ok. 40-50 oséb.
Poza Domem: seminaria otwarte na AP — Instytut Biologii; rocznica bitwy pod
Iganiami — udziat w uroczystosciach; I Siedlecki Jarmark §w. Stanistawa w Siedlcach;
spotkanie z rzezba na AP- ok. 30 os6b; wieczér rosyjski w Klubie ,,peHa”
w Siedlcach; Dzieh Matki w Dworku PANDEROSA w Siedlcach; Dzien Integracji na
AP; Przeglad Tworczosci Osob Niepetnosprawnych w Sali Podlasie w Siedlcach;
powitanie lata na dzialce w Grgzowie; Turniej Sportowy w DPS w Ostrotece — ok. 15
0sob.

III kwartal:

W Domu: integracyjne Powitanie Lata; poplenerowa wystawa prac Osob
Niepetnosprawnych; Uroczyste Podzigkowanie ksigdzu Jackowi Wojdzie za postuge
duszpasterska w naszym Domu; wewngtrzny Turniej Warcabowy - ok. 40-50 osob.
Poza Domem: zabawa $wigtojanska w DPS w Wirowie; autokarowa pielgrzymka do
Sanktuarium w Licheniu oraz pielgrzymka do Czgstochowy; wyjazd turystyczny do
skansenu w Ciechanowcu; wystgp mieszkancow Domu na Placu Zamkowym w
Warszawie, w Sali wykladowej ,,Limes” na AP, w Zespole O$wiatowym w Stoku
Lackim, w Ostrolg¢ce oraz Opinogorze - ok. 15 osob.

IV kwartal:

W Domu: Pozegnanie Lata; Dni Papieskie; uroczyste Powitanie Nowych
Mieszkancow; Andrzejki 2008; Mikotaki 2008; 100 urodziny mieszkanki naszego
Domu; Uroczyste Podsumowanie Roku; Uroczyste przekazanie mieszkancom Domu
,Swiatetka Pokoju” przez Hufiec ZHP ,,Podlasie” w Siedlcach; uroczysta Wigilia w
naszym Domu - ok. 40-50 osob.

Poza Domem: Festiwal Nauki i Sztuki — warsztaty rekodzieta artystycznego
prowadzone przez mieszkancow Domu na Akademii Podlaskiej (Instytut Biologii);
Dzien Seniora w Sali Podlasie zorganizowany przez Klub Seniora ZDROWIE; Dzien
Muzyki i Piosenki w Garwolinie; impreza zorganizowana przez warszawskie
Stowarzyszenie Przyjaciot Galerii ,,Sztuka Niepetnosprawnych Wsér6d Nas” w Patacu
Kultury i Nauki w Warszawie.
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Mieszkancy naszego Domu biora udziat w konkursach poetyckich, tworza wiersze,
sprawozdania, opowiadania, okoliczno$ciowe powitania, podzigkowania, Zyczenia,
gratulacje - prezentujac je podczas spotkan w Domu oraz na spotkaniach wyjazdowych (np.
w Klubie Studenckim na Akademii Podlaskiej, podczas wieczordw poetyckich w naszym
Domu, w Gminnym Os$rodku Kultury w Opinogorze; prace braty udziat w konkursach
organizowanych np. przez GOK w Opinogorze, przez Wegrowski Osrodek Kultury).
Wiersze mozna przeczyta¢ w prowadzonej przez mieszkanca kronice; sprawozdania,
wspomnienia — w segregatorze tworczosci ,,pisanej” mieszkanki naszego Domu (dostgpna
jest takze na stronie internetowej Domu www.domnadstawami.pl)

Interesujaca forma spedzania czasu wolnego przez podopiecznych sa zajecia
rekreacyjno — sportowe — rozwiazywanie krzyzowek, warcaby, udzial w zawodach,
konkurencjach sportowych (ok. 10 oséb). Wazniejsze konkurencje sportowe i zdobyte
miejsca: I miejsce w konkursie tafca zorganizowanym przez SDS w Sokotowie Podlaskim;
IIT miejsce w Turnieju Warcabowym Mgezczyzn, III miejsce w Turnieju Warcabowym
Kobiet, III miejsce w rzucie pitka lekarska kobiet zorganizowanym przez DPS w Ostrolgce;
I miejsce w konkurencji ,,L.owienia rybek” zorganizowanej w naszym Domu; Il miejsce
W Turnieju Warcabowym zorganizowanym przez DPS w Sochaczewie; Wewngtrzny
Turniej Warcabowy w naszym Domu.

Podopieczni duzo czasu wolnego spedzaja na Swiezym powietrzu, spotkaniach
w altanie, w bezposrednim kontakcie z przyroda, (spotkania integracyjne z dzieé¢mi,
mlodzieza, starszymi), na grillowaniu, ogniskach.

Ciekawa praca wykonywana przez megzczyzn sa zajecia stolarskie, polegajace na
tworzeniu prac z drewna, ramek do obrazéw, oprawianiu prac plastycznych. Podopieczni
wykonywali prace z czgstym wykorzystaniem innych materiatow (m. in. tektura, stoma,
gwozdzie, wtoczka, farby).

W 2008 roku rozpoczglismy dodatkowo wspotprace:

e Koto Teatralne ,,Otello” przy Zespole Szkot Ponadgimnazjalnych nr 2 ,
Szkota Podstawowa w Czurytach
Zespot artystyczny — kabaret ,,Zascianek” z GOK w Trzebieszowie
Hufiec Harcerski dziatajacy przy Publicznym Gimnazjum nr 1 w Siedlcach
Kapela Ludowa w Sterdyni
Gminny O$rodek Kultury w Sterdyni
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Sokotowie Podlaskim
Wolontariat dziatajacy przy I LO im. B. Prusa w Siedlcach
Wolontariat Il LO im. Sw. Krolowej Jadwigi w Siedlcach
Wolontariat studencki Akademii Podlaskiej
Zespot Oswiatowy w Iganiach Nowych
Pracownia rzezby na Akademii Podlaskiej
Zespot Oswiatowy w Stoku Lackim
Dyrekcja Skansenu w Ciechanowcu
Komenda Hufca ZHP ,,Podlasie” w Siedlcach

b) podnoszenie sprawnosci ruchowej mieszkancow;

Podnoszeniem 1 rozwijaniem sprawno$ci oraz mobilnosci ruchowej mieszkancow
zajmowali si¢ pracujacy w DPS fizjoterapeuci (3 osoby). Rehabilitacja wykonywana byta
w postaci zabiegow fizykoterapii, kinezyterapii 1 masazu leczniczego. Zabiegi
wykonywane byty w sali rehabilitacyjnej, gabinecie fizykoterapii, a takze w pokojach
mieszkancow.
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Z zabiegdbw tych korzystalo ok. 30 — 40 oso6b dziennie, natomiast opieka
rehabilitacyjna  w sposéb ciagly lub czasowy objetych bylo 85 o0sob. Codziennie
prowadzona byla gimnastyka ogolno usprawniajaca i muzykoterapia na sali
rehabilitacyjnej w liczbie ok. 10 osob, oraz gimnastyka poranna prowadzona tokiem
indywidualnym. Oprocz tego prowadzone byly zajgcia grupowe w formie gier i zabaw
ruchowych.

W okresie jesienno-zimowym liczba wykonywanych zabiegow wzrosta ze wzgledu na
zwigkszone dolegliwosci bolowe zwigzane 2z chorobami zwyrodnieniowymi,
neurologicznymi jak i chorobami wieku starczego. Dzienna ilo$¢ przeprowadzanych
zabiegdbw usprawniajacych waha si¢ ze wzgledu na indywidualne samopoczucie
mieszkanca danego dnia i zawsze jest zmienna. Wszystkie zabiegi specjalistyczne
wykonywane byly na zlecenie lekarza prowadzacego. Strategia leczenia o0sob
W podesztym wieku ukierunkowana byta kompleksowo celem jak  najdluzszego
utrzymania funkcjonowania sprawnosci fizycznej mieszkancoéw, mobilizujaca do jak
najdtuzszej samodzielno$ci w zyciu codziennym, oddziatywala przeciwbolowo.
Prowadzona fizjoterapia miata réwniez za zadanie aktywizacj¢ mieszkancow do
wspolpracy w prowadzonych ¢wiczeniach indywidualnych i grupowych.

Wsrod licznych korzysci ptynacych z regularnego stosowania ¢wiczen i1 zabiegow
fizjoterapeutycznych nalezy wymienic:

e przeciwdziatanie skutkom unieruchomienia,
zachowanie zakresu ruchu w stawach,
podtrzymywanie 1 rozwijanie sprawnosci oraz mobilno$ci mieszkancow,
dziatanie przeciwbolowe,
utrzymanie lub zwigkszenie wydolnosci krazeniowo-oddechowej
zmniejszenie lub zwalczanie spastycznosci,
utrzymanie rownowagi 1 zwalczanie zaburzen koordynacji,
utrzymanie sity mig§niowe;.

W _roku 2008 po zastosowaniu fizjoterapii nastapila poprawa w nastepujacych
przypadkach:
- u mieszkanki ze stwardnieniem rozsianym dzigki systematycznym ¢wiczeniom
rehabilitacyjnym zostala zwigkszona wydolno$¢ organizmu, a okres zaostrzenia choroby
trwat krocej 1 przebiegat z mniejszym nasileniem choroby,
- u mieszkanca z amputowana koficzyna dolna dzigki wyciaggom redresyjnym w systemie
ciezarkowo-bloczkowym zostal zmniejszony przykurcz zgigciowy w stawie biodrowym,
- u mieszkanca po udarze médzgu zostala utrzymana sita mig§niowa po stronie zdrowej,
nastapita poprawa koordynacji wzrokowo-ruchowej i poprawa rownowagi,
- u mieszkanki z choroba Parkinsona dzigki ¢wiczeniom rehabilitacyjnym nastapita
poprawa rownowagi, zostata zwigkszona koordynacja wzrokowo-ruchowa, zwigkszyta sig
takze poprawa lokomocji,
- zastosowanie zabiegdéw fizykoterapeutycznych przeciwbolowych np. Lampa Sollux filtr
niebieski, prady DD, prady IF u chorych ze zmianami zwyrodnieniowymi stawow
konczyn i krggostupa znacznie zmniejszono dolegliwosci bolowe u mieszkancow.
Najczescie] wykonywanymi zabiegami w 2008 roku w DPS byly: lampa Sollux,
magnetostymulacja, prady diadynamiczne, prady interferencyjne, jontoforeza,
elektrostymulacja, masaz klasyczny, drenaz limfatyczny, ¢wiczenia czynne i1 bierne w sali
kinezyterapii, ¢wiczenia samowspomagane 1 w odcigzeniu w systemie UGUL, ¢wiczenia
oddechowe izometryczne, koordynacji, pionizacja, pionizacja przyldozkowa, nauka
chodzenia, ¢wiczenia manualne i ogolnokondycyjne. Lacznie w ciagu 2008 roku
wykonano ponad 20 tys. zabiegow.
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.Dom nad Stawami posiada nastepujace urzadzenia do prowadzenia rehabilitacji

mieszkancow:
e Materac do magnetostymulacji ,,Viofor IPS”

Lampa sollux Lumina, lampa kwarcowa
Diatronik DT
Interdynamik
Stoty z regulowana wysokoscia, stoly rehabilitacyjne krzyzowe
Basen do masazu stop
Uniwersalny Gabinet Usprawnienia Leczniczego z kompletem osprzgtem
Bieznia, rowerki rehabilitacyjne, steppery
Tablice do ¢wiczen manualnych
Drabinki gimnastyczne, materace
Rotory do kkd i kkg i stawu barkowego
Atlas wielofunkcyjny
Laweczki 1 inny drobny sprzet rehabilitacyjny
Zajecia rehabilitacyjne z mieszkancami prowadzone byly przez trzech technikow
fizjoterapii zgodnie z ustalonymi harmonogramami pracy.

c) potrzeby religijne;

W DPS potrzeby religijne zaspakajane bylty przez zatrudnionego w Domu kapelana.
Ksiadz sprawuje mieszkancom Msze Swicte i nabozenstwa okolicznosciowe pigé razy
w tygodniu (przed zmiana kapelana tj. do 31.08.2008 r. Msze Sw. odprawiane byty
codziennie) lub w razie potrzeby np. Swigta., obchody pierwszego piatku miesiaca,
udziela sakramentow $wigtych, obstuguje pogrzeby zmartych mieszkancow (o ile jest
takie zyczenie rodziny), prowadzi rozmowy indywidualne z mieszkancami, uczestniczy
w pracach  zespotow Terapeutyczno-Opickunczych. Kapelan odwiedza chorych
mieszkafcow w ich pokojach, kazdorazowo gdy odprawia Msze Swieta roznosi
mieszkancom do pokoi komuni¢ §wigta, prowadzi z mieszkancami trudnymi katechezy
indywidualne 1 zbiorowe. Zorganizowana w dniu 22 grudnia 2008 r. Wigilia uswietniona
zostala obecnos$cia Ksigdza Biskupa Henryka Tomasika, ktory odprawil w naszej kaplicy
Msze Swieta, a nastepnie wziat udzial w uroczystej wieczerzy wigilijnej oraz zlozyt
osobiscie zyczenia Swiateczne wszystkim mieszkancom.

Mieszkancy maja do dyspozycji pigkna kaplice dostepna przez cata dobg, gdzie moga
w ciszy 1 spokoju modli¢ si¢ niezaleznie od pory dnia.

d) zapewnienie warunkow do rozwoju samorzadnosci;

W Domu dziata Samorzad Mieszkancow, ktoérego obieralnym reprezentantem jest
Rada Mieszkancow. Rada jest rzecznikiem interesOw mieszkancow, ktorej gtdéwnym
zadaniem jest ksztalttowanie wlasciwych stosunkéw migdzyludzkich, reprezentowanie
interesow mieszkancow oraz wspdtpraca z Dyrektorem Domu w celu lepszego
zaspakajania potrzeb pensjonariuszy. Szczegdtowe zasady funkcjonowania Samorzadu
okresla Regulamin Rady Mieszkancow. Rada Mieszkancow sktadajaca si¢ z 6 osob,
spotyka si¢ systematycznie jeden raz w miesigcu. Na spotkania Rady zapraszany jest
Dyrektor, kierownik Dziatu Opiekunczo-Terapeutycznego, kierownik Sekcji Opiekunczej,
w razie potrzeby kierownik Dzialu Gospodarczo-Administracyjnego, intendentka, szef
kuchni (w zaleznos$ci od omawianych spraw). W 2008 roku odbyto si¢ 9 posiedzen Rady
Mieszkancow.
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Gléwne problemy poruszane na posiedzeniach Rady w 2008 roku to: sprawa wody
mineralnej w pracowniach terapii zaj¢ciowej, sprawa dyzurow na holu oraz wyboru
programéw w telewizorze plazmowym, zakup nowych garnkéw do kuchenek
mieszkancow, problem osob naduzywajacych alkoholu, utworzenie punktu krawieckiego
w DPS, obiady dla wolontariuszy, zakup krzesel turystycznych, strojéw dla Zespotu
,Stawowiacy”, wyposazenie pokoju go$cinnego, doposazeniu terapii (zakup nowych
mikrofondw, akordeonu), omawianie na biezaco przygotowywanych imprez kulturalnych,
dodatkowe wyposazenie holu ( poiki, gablota na puchary). Rada udzielita 7 mieszkancom
upomnienia za nieprzestrzeganie Regulaminu Praw 1 Obowiazkéw Mieszkanca
(naduzywanie alkoholu, palenie papierosow w miejscach niedozwolonych, ublizanie
mieszkancom i personelowi).

W ramach Rady Mieszkancow w ,,Domu nad Stawami” dziata Komisja d.s. zywienia
sktadajaca si¢ z 4 — 6 mieszkancow, ktorej gtdéwnym celem jest omawianie i zglaszanie
uwag do ustalonych przez intendentke 1 szefa kuchni jadtospisow. Komisja zglasza swoje
propozycje co do jadlospiséw, a takze na biezaco przekazuje swoje uwagi co do jakoSci
positkow. Komisja zbiera si¢ najcze$ciej 3 razy w miesigcu, poddaje pod dyskusje
jadtospisy 10-dniowe (tzw. dekadowki). Na spotkania zapraszany jest szef kuchni lub
intendentka.

e) depozyt majatkowy

Mieszkancy maja zapewnione bezpieczne przechowywanie $rodkdw pieni¢znych
i przedmiotow wartosciowych w kasie pancernej zgodnie z obowiazujaca procedura.
W 2008 roku zostata opracowana przez Zespot Terapeutyczno-Opiekunczy Procedura
postgpowania z przedmiotami wartosciowymi w ,,Domu nad Stawami” DPS w Siedlcach
i wprowadzona w dniu 15 wrzes$nia 2008 roku. W celu bezpiecznego przechowywania
rzeczy mieszkancoOw utworzono depozyt ubraniowy 1 opracowano Procedurg
przechowywania rzeczy w depozycie ubraniowym ,,Domu nad Stawami”.

f) kontakt mieszkancow z dyrektorem
Mieszkancy maja zapewniony regularny kontakt z Dyrektorem Domu. Dyrektor
przyjmuje interesantéw w poniedziatki i czwartki w godzinach 10.00 — 12.00 lub w razie
potrzeby kazdego dnia w godzinach swojej pracy tj. 8.00 — 16.00. Wszystkie sprawy
I problemy zgtaszane przez mieszkancow w miarg¢ mozliwosci zatatwiane sa na biezaco.

3.4. Uslugi zdrowotne

Dom umozliwia mieszkancom korzystanie z przystugujacych im na podstawie
odrgbnych przepisow §wiadczen zdrowotnych, oraz pokrywa oplaty lekéw ryczaltowych
i limitowanych do wysokos$ci limitu ceny. Umozliwia mieszkancom korzystanie z ustug
medycznych w ramach umowy z NFZ poprzez organizowanie przyjgé¢ lekarza rodzinnego
POZ na terenie DPS-u (dwa razy w tygodniu lub cze$ciej jezeli zaistnieje taka potrzeba).
W 2008 roku wizyt lekarza rodzinnego byto 1236. Mieszkancy sa wozeni do lekarzy
specjalistow — 409 wizyt w 2008 roku, oraz na badania diagnostyczne — 32 badania.
W nagltych przypadkach personel wzywa karetk¢ pogotowia (46 razy) lub odwozi
mieszkanca do szpitalnego oddzialu ratunkowego — SOR (22 razy). Osoby wymagajacy
hospitalizacji przebywali w oddziatach Szpitala Wojewddzkiego 1 Szpitala Miejskiego
w Siedlcach (71 os6b w ciagu roku). Z porad psychologa skorzystato 5 0sob.
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Opiek¢ medyczna nad mieszkancami oprocz lekarza rodzinnego codziennie
W systemie dwuzmianowym sprawuja 4 pielegniarki, ktore wykonuja mieszkancom
zlecone przez lekarza zabiegi tj. iniekcje, opatrunki, ptukanie pgcherza, zakraplanie kropli
do oczu i1 uszu, pomiar poziomu cukru we krwi, pobieranie materiatu do analiz
laboratoryjnych, podawanie lekéw doustnych oraz wykonywanie innych drobnych
zabiegdw pielggniarskich (smarowanie, oklepywanie, pomiar temperatury, waga itp.).
W ciagu roku 2008 personel medyczny pracujacy w DPS wykonat ponad 100 tys. tego
typu zabiegdw.

Pielggniarki przede wszystkim pelnia role nadzorujaca i koordynujaca pracg
opickunek, wspolnie z kierownikiem Sekcji Opiekunczej dokonuja kwartalnej oceny ich
pracy.

4. Dzialalno$¢ Zespolow Terapeutyczno-Opiekunczych

Dom funkcjonuje w sposdb zapewniajacy mieszkancom w/w zakres ustug zgodny
ze standardami w oparciu o indywidualne potrzeby mieszkanca. W celu okreslenia
indywidualnych potrzeb mieszkancow Domu oraz zakresu ustug w DPS funkcjonuja
zespoty Terapeutyczno-Opiekuficze skladajace si¢ z pracownikow Domu, ktérzy
bezposrednio zajmuja si¢ wspieraniem mieszkancow. Glownym zadaniem zespotoéw jest
opracowywanie Indywidualnych Planow Wspierania mieszkanhcow  oraz wspdlna
z mieszkancem Domu ich realizacja. Opieka jest realizowana w oparciu o Indywidualne
Plany Wspierania Mieszkanca, opracowane z udzialem mieszkancow, jezeli udziat ten jest
mozliwy ze wzgledu na stan zdrowia i gotowos$¢ mieszkanca do uczestnictwa w nim.

Zgodnie z Procedura Adaptacji Nowych Mieszkancow w Domu nad Stawami ok.
6smego dnia pobytu w Domu mieszkancowi zostaje przydzielony przez kierownika Sekcji
Opiekunczej pracownik pierwszego kontaktu. Pierwotnie przydzial ten jest dokonywany
odgornie, gdyz mieszkaniec w momencie przyjscia nikogo nie zna, nie moze wigc
dokona¢ racjonalnego wyboru, jednak pdzniej, gdy juz mieszkaniec pozna pracownikow
ma prawo wolnego wyboru opiekuna zgodnie ze swoimi potrzebami i sympatiami.
Opiekun w ciagu kilku dni zapoznaje si¢ z sytuacja 1 potrzebami mieszkanca, a nastgpnie
przy pomocy kierownika Dziatu Opiekunczo-Terapeutycznego doprowadza do powstania
Zespotu Terapeutyczno-Opiekunczego, ktory opiekuje si¢ mieszkancem w trakcie jego
dalszego pobytu w Domu. W sktad Zespotu oprocz opiekun wchodzi kierownik Dziatu
Opiekunczo-Terapeutycznego, kierownik Sekcji Opiekunczej, pracownik socjalny,
terapeuta, fizjoterapeuta i kapelan. W przeciagu 6 miesigcy zespot przygotowuje IPWM
(Zeszyt Bazowy) 1 ustala dalszy plan dzialania .Jezeli stan zdrowia 1 gotowo$¢ mieszkanca
na to pozwala, to Plan wypelniany jest z udziatem mieszkanca (jest On zaproszony na
posiedzenie Zespotu). Zespot opisuje stan psychofizyczny mieszkanca w momencie jego
przybycia do Domu, daje zalecenia jak ma przebiega¢ adaptacja, rehabilitacja, informuje
0 tych zaleceniach odpowiedzialnych za to pracownikow, nastgpnie przystepuje do
realizacji. Plan realizowany jest przez caty personel Placéwki, natomiast koordynatorem
jest zawsze pracownik pierwszego kontaktu. Raz na kwartal odnotowywane sa zmiany u
podopiecznych, ktorzy mieszkaja w ,,Domu nad Stawami” krécej niz jeden rok lub, gdy
okres zatrudnienia opiekuna w DPS jest krotszy niz rok W innym przypadku zmiany
nanoszone s3 raz na pot roku. Wszystkie dane dotyczace mieszkanca opiekun odnotowuje
w Planie na biezaco. Wypehione Plany sprawdzane sa 1 oceniane przez kierownika
Dziatu Opiekunczo-Terapeutyczngo.
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Dziatajacy w ,,Domu nad Stawami” Zespdt Terapeutyczno —Opiekunczy spotyka si¢
na posiedzeniach systematycznie raz w tygodniu, a nawet w razie potrzeby cze¢sciej. Do
podstawowych zadan Zespolu nalezy opracowywanie IPWM Domu i ich realizacja, jak
rowniez omawianie trudnych przypadkéw dotyczacych mieszkancow DPS, ich problemy,
konflikty. Cztonkowie Zespotu wspolnie dyskutuja nad sposobem rozwigzania problemu
oraz planem realizacji postanowien. Na kazdym posiedzeniu Zespolu omawiane sa
dzialania jakie podjete =zostaly na poprzednim posiedzeniu, celem rozwigzania
okreslonego problemu, oraz efekty, jakie uzyskano. W przypadku nie uzyskania
oczekiwanych efektow Zespot okresla i planuje podjecie innego rodzaju dziatania. Na
posiedzenia zapraszany jest Przewodniczacy Rady Mieszkancow dziatajacej w DPS,
terapeuta d.s. uzaleznien oraz mieszkancy, ktorych dotyczy omawiany na danym
posiedzeniu problem.

W 2008 roku odbylo si¢ 46 posiedzen Zespotu Terapeutyczno-Opiekunczego.

Gléwnymi tematami posiedzen Zespotu bylo:

e Rozwiazywanie probleméw dotyczacych nagannego zachowania mieszkancow
nagminnie naduzywajacych alkoholu i zakldcajacych prawidlowe funkcjonowanie

e Problem palenia tytoniu przez mieszkancow w miejscach niedozwolonych —
podopiecznych zapraszano na posiedzenia Zespotow 1 przypominano im
Regulamin Praw 1 Obowiazkéw Mieszkanca Domu oraz udzielano upomnien na
forum Zespotu (4 osoby). Wnioskowano do Rady Mieszkancoéw o upomnienie w
w/w sprawie (2 osoby). W wielu przypadkach udato si¢ wyegzekwowaé pozadane
zachowania tj. palenia tytoniu w miejscach do tego wyznaczonych.

e Rozwiazywanie konfliktow pomigdzy mieszkancami. Cztonkowie Zespotu
wspolnie z zainteresowanymi podopiecznymi , mi¢dzy ktorymi powstal konflikt,
ustalali sposob rozwiazania problemu. W wigkszosci przypadkow z pozytywnym
skutkiem (mieszkancy godzili si¢ ze soba, badZ dokonywano zmian pokoju).

e Rozwiazywanie problemOéw nagannego zachowania niektorych mieszkancow
w stosunku do innych podopiecznych, czy tez do personelu Domu (ublizanie,
przeklinanie). W kilku przypadkach efektem byly przeprosiny oséb
poszkodowanych.

¢ Omawiano indywidualne problemy mieszkancow, ustalano cele i plan rozmow
terapeutycznych prowadzonych przez Zespdt Terapeutyczno-Opiekunczy .

e Opracowywano Indywidualne Plany Wspierania Mieszkanca

e Zespot opracowal w 2008 roku nastgpujace procedury:

- Procedurg postgpowania z mieszkancem agresywnym w ,,Domu nad Stawami”
- Procedur¢ Postgpowania przy sprzataniu pokoi mieszkancow
- Procedur¢ postgpowania z przedmiotami warto§ciowymi mieszkancow
Procedurg opuszczania Domu przez mieszkanca
- Procedurg postgpowania w przypadku stwierdzenia zniszczenia mienia Domu
- Procedurg postgpowania z rzeczami po zmartym mieszkancu
- Procedurg przechowywania rzeczy mieszkancow w depozycie ubraniowym

Ponadto Zespo6t zaktualizowat nastgpujace procedury:
- Procedurg adaptacji nowych mieszkancow ,,Domu nad Stawami”
- Procedurg pracy Zespotoéw Terapeutyczno-Opiekunczych.
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Dzigki pracy Zespotow udato si¢ w 2008 roku dokona¢ wielu osiagnig¢ w stosunku
do 0s6b nagminnie naduzywajacych alkoholu:

- Systematycznie organizowane sa na terenie Domu zajgcia warsztatowe

prowadzone przez terapeute d.s. uzaleznien (w kazdy czwartek),

- W przypadku 4 osob zostata tymczasowo zmieniona decyzja, 30% zasitku statego
wyplacana jest na rece pracownika socjalnego DPS, ktéry dysponuje nim po
konsultacji z mieszkancem

- W miesiacu maju 2 osoby naduzywajace alkoholu uczestniczyty
w pigciodniowym Turnusie Terapeutycznym w Neplach,

- W miesiacu czerwcu 3 osoby uczestniczylty w pigciodniowym Turnusie w Broku,

- 5 o0sob zostalo skierowanych i odbyto 10 dniowa detoksykacje¢ w Oddziale
Psychiatrycznym w Siedlcach,

- 2 osoby przebywalo na leczeniu 6 tygodniowym odwykowym w Oddziale Terapii
Uzaleznien w Radzyniu Podlaskim,

- 2 osoby <zostaty skierowane na leczenie detoksykacyjne w Oddziale
Psychiatrycznym w Lukowie,

- 7 osOb zostalo upomniane przez Zespot za nieprzestrzeganie Regulaminu Praw
i Obowiazkdéw Mieszkanca ,,Domu nad Stawami”,

- 7 osobom udzielono upomnienia przez Rad¢ mieszkancoéw ,,Domu nad Stawami”,

- 3 osoby na wniosek Zespotu zostaty upomniane przez Dyrektora Domu,

- w przypadku 2 0s6b Dyrektor Domu wystapit z pismem do Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie, informujac o w/w problemie.

Aktywna 1 systematyczna dziatalno$¢ Zespotu Terapeutycznego pomaga w
rozwigzaniu wielu problemow, jakie maja miejsce w spotecznosci Domu. Przyczynia si¢
do lepszego samopoczucia mieszkancéw, pomaga w tworzeniu milej 1 serdecznej
atmosfera w zwiazku z eliminacja, badZz ograniczeniu czynnikow, ktére na co dzien
zaklocaja spokojne funkcjonowanie (kiotnie, obrazliwe stowa, awantury, naduzywanie
alkoholu itp.)

Szczegolowe zasady wspotzycia w Domu oraz prawa i obowiazki mieszkancow
okresla Regulamin Praw i Obowiazkéw Mieszkancow.

5. Procedury obowigzujace w DPS

W celu harmonijnego funkcjonowania Placowki, zapewnienia mieszkancom jak
najbardziej profesjonalnej opieki w ,,Domu nad Stawami” obowigzuja systematycznie
wprowadzane Procedury:

Procedura adaptacji nowych mieszkancow

Procedura pracy zespotdéw terapeutyczno-opiekunczych

Procedura oceny pracownikow

Procedura postgpowania z lekami w gabinecie zabiegowym

Procedura zapobiegania powstawaniu odlezyn u mieszkancow lezacych
Procedura postgpowania w przypadku wstrzasu polekowego-anafilaktycznego
1 zespotu Hoigne

Procedura postgpowania z mieszkancem po powrocie z leczenia szpitalnego
Procedura transportu i przechowywania materiatdéw sterylnych

Procedura postgpowania ze sprzetem jednorazowego uzytku

Algorytm postgpowania po ekspozycji na krew i inny potencjalny infekcyjny
material (IPM) mogacy przenosi¢ HIV, HBV, HCV
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e Procedura podziatu odpowiedzialno$ci za pokoje na poszczeg6lnych odcinkach
w czasie trwania dyzurow

e Procedury dotyczace higieny: plan higieny gabinetu zabiegowego, plan higieny

pokoju mieszkanca, plan higieny tazienki, plan higieny pomieszczenia

gospodarczego, plan higieny gabinetu fizykoterapii, plan higieny gabinetu

kinezyterapii

Procedura kapieli w wannie 0so6b niepetnosprawnych

Procedura obstugi podnos$nika jezdnego hydrauliczno-akumulatorowego

Procedura obstugi podnosnika jezdno-mechanicznego

Procedura postepowania w przypadku §mierci mieszkanca

Procedura postegpowania ze zuzytymi pieluchomajtkami i brudna posciela

Procedura postgpowania w przypadku podejrzenia lub stwierdzenia choroby

zakaznej

Zasady obowiazujace opieckuna w czasie pelnienia dyzuru

Procedura postgpowania z osobami naduzywajacymi alkoholu

Procedura postgpowania przy przydzielaniu pokoi jednoosobowych

Procedura postgpowania w przypadku odmowy interwencji policji

Procedura postgpowania z osobami palacymi papierosy w miejscach

niedozwolonych

Procedura opuszczania ,,Domu nad Stawami” przez mieszkancow

Procedura postgpowania z mieszkancem agresywnym

Procedura postgpowania przy sprzataniu pokoi mieszkancow

Procedura postgpowania z przedmiotami warto§ciowymi

Procedura postgpowania w przypadku stwierdzenia zniszczenia mienia Domu

przez mieszkanca

e Procedura postgpowania z rzeczami po zmartym mieszkancu

6. Personel i jego kwalifikacje

W 2008 roku $rednie zatrudnienie w ,,Domu nad Stawami” Domu Pomocy Spoteczne;j
wynosilo 63,24 etatu. Na dzien 01.01.2008 r. zatrudnionych bylo 62 osoby, co w etatach
wynosito 60,00 etatu. Stan zatrudnienia na dzien 31.12.2008 r. wyniost 65 os6b — 63,00
etaty.

Doktadne dane o stanowiskach i etatach na dzien 01.01.2008 i 31.12.2008 przedstawia

ponizsza tabela:

Stan na dzien | Stan na dzien
Stanowisko 01.01.08 r. 31.12.08r.

etaty | osoby | etaty | osoby
Dyrektor 1 1 1 1
Gtowna Ksiggowa 1 1 - -
Gltowna Ksiggowa — na zastepstwo 0,5 1 0,5 1
Kierownik dz. adm.-gospodarczego 1 1 1 1
Starszy administrator 1 1 1 1
Pracownik socjalny 2 2 2 2
Gtowny specjalista ds. kadr 1 sekretariatu 1 1 1 1
Specjalista w dziale ksiggowosci 1 1 1 1
Referent-kasjer 1 1 1 1
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Sposréd personelu ,,Domu nad Stawami” pracownicy z wyzszym wyksztatlceniem
stanowia 29,23% (z czego 16 pracownikoOw posiada studia magisterskie a 3 osoby
licencjackie), z wyksztatceniem policealnym — 32,31% , $rednie wyksztalcenie posiada
réwniez 32,31%, zasadnicze zawodowe — 4.62%, a podstawowe — 1,54% .

Wsrdd pracownikow z wyksztatceniem wyzszym:
e Pedagogika opiekunczo-wychowawcza, socjologia, praca socjalna, plastyka,
pedagogika kulturalno-oswiatowa — 10 0sob
e Pedagogika w zakresie polityki socjalnej 1 kierowanie stuzbami spotecznymi —
2 0soby
e Ekonomiczny kierunek studiow roznych specjalnosci — 2 0soby
e Pielggniarstwo (licencjat i studia magisterskie) — 1 osoba
e Politologia, historia, teologia, wychowanie fizyczne — 4 osoby
Studia podyplomowe:
¢ Organizacja pomocy spolecznej — 2
Trening Kreatywnosci 1 arterapia — 2
Rozwdj Lokalny i Samorzad Terytorialny —1
Zarzadzanie Zasobami ludzkimi — 1
Studium Organéw Ochrony Porzadku Publicznego -1

W ,.Domu nad Stawami” ws$rod pracownikoéw sekcji opiekunczej 12 osob, ktore
ukonczytly Policealne Medyczne Studium Zawodowe o Kierunku opiekun w_domu
pomocy spolecznej, zatrudnionych jest na stanowisku Opiekuna kwalifikowanego w
domu pomocy spolecznej, co stanowi 40% wszystkich zatrudnionych opiekunéw.
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Szkolenia:

e W czerwcu 2008 r. Dyrektor DPS wziat udzial w szkoleniu organizowanym przez
fundacje ORATOR pt. ,,Zapobieganie przemocy w domach pomocy spotecznej”.

e W czerwcu w szkoleniu firmy SEDKOMP pt. ,,Podpis elektroniczny — aspekty prawne
1 praktyczne” uczestniczyli pracownicy z dziatu ksiggowosci i kadr.

e W pazdzierniku, w szkoleniu dla dyrektoréw dps-6w organizowanym przez
Mazowieckie Centrum Polityki Spolecznej wraz z Wydziatem Polityki Spoteczne;j
Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego, wziat udziat Dyrektor DPS.

e W pazdzierniku, w szkoleniu organizowanym przez firm¢ szkoleniowa Trinity S.C. -
,,Depozyty mieszkanca DPS” wziat udziat pracownik socjalny.

W grudniu, w seminarium ,,Krytyczne punkty w zarzadzaniu w DPS” organizowanym
przez Instytut Rozwoju Stuzb Spotecznych udziatl wziat Dyrektor DPS.

\l

. Kontrole

W ciagu catego 2008 roku ,Dom nad Stawami” byt kontrolowany 10 razy.
W wigkszosci byly to kontrole sanitarne. Szczegétowy wykaz kontroli 1 ich wyniki
przedstawione zostaty ponizej:

. 11.02.2008r. — 17.03.2008 r.— Kontrola przeprowadzona przez Panstwowa
Inspekcje Pracy Oddzial w Siedlcach w zakresie ochrony pracy, legalno$ci
zatrudnienia 1 bezpieczenstwa pracy. W wyniku w/w kontroli stwierdzono iz, umowy
o prace zawierane byly prawidlowo, zgodnie z obowiazujacymi przepisami,
zatrudnieni pracownicy zostali w obowiazujacym terminie zgtoszeni do ubezpieczenia
spotecznego, przestrzegano czasu pracy uwzgledniajac przerwy na positek i
odpoczynek, wszyscy pracownicy posiadaja aktualne zaswiadczenia lekarskie o braku
przeciwwskazan do pracy 1 szkolenia BHP. Kontrolujacy wniesli o podjecie
skutecznych dziatan w celu poprawy atmosfery pracy i zapobieganiu ewentualnemu
zjawisku dyskryminacji i mobbingu. W zwiazku z powyzszym zostaly zorganizowane
dwa spotkania z personelem opiekuficzym, na ktoérych omawiano przyczyny
konfliktow 1 sposoby ich rozwiazywania oraz przeprowadzono ankiet¢ dotyczaca
atmosfery w pracy, w skutek ktorej wprowadzono inny system zawierania umoéw o
pracg. Zalecenia pokontrolne wykonano.

1. 27.02.2008 r. — Dorazna kontrola DP przeprowadzona zostala przez Wydziat
Kontroli Urzedu Miasta w_Siedlcach. Sprawdzeniu zostaly poddane procedury
wewngtrzne a w szczegolnosci procedury chordéb zakaznych obowigzujace w DPS.
Kontrola nie stwierdzila zadnych uchybien.

I11. 26.06.2008 r. — Kontrola sanitarno — komunalna przeprowadzona przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Siedlcach, w zakresie higieny
komunalnej obiektu oraz wazno$¢ dokumentacji zdrowotnej pracownikow Kontrola
nie stwierdzila zadnych nieprawidlowosci sanitarnych. Nie wydano roéwniez
zalecen pokontrolnych.

IV. 22.07.2008r. — Kontrola sanitarna pomieszczen przeprowadzona przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Siedlcach. Kontrola ustalita, ze
stan techniczny pomieszczen jest prawidlowy, pomieszczenia sa odpowiednio
wyposazone, postgpowanie z odpadami niebezpiecznymi 1 stosowanie Srodkow
ochrony osobistej rowniez bez zastrzezen. Ponadto stwierdzono, ze w DPS
opracowane 1 stosowane sa odpowiednie procedury sanitarne, placoéwka posiada
wystarczajace zaopatrzenie w §rodki czystosci i w preparaty dezynfekcyjne.
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Wydano uwagi pokontrolne dotyczace usunigcia zabrudzen z niektérych pomieszczen,
zamontowania zlewu w gabinecie zabiegowym oraz przeniesienie pomieszczenia
socjalnego dla personelu pielgegniarskiego z zaplecza gabinetu zabiegowego. Zalecenia
pokontrolne zostaja wykonywane: zamontowano umywalke, pokoj socjalny personelu
pielegniarskiego zostal przeniesiony do ogoélnego pomieszczenia socjalnego a od
poczatku 2009 r. sukcesywnie wykonywane bgda remonty czg$ci pomieszczen.

V. 21.08.2008 r. — Kontrola sanitarna bloku zywienia zbiorowego. Przeprowadzona
zostala przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Siedlcach.
Kontroli poddano stan techniczny pomieszczen i urzadzen, zaopatrzenie obiektu w
wodg, higieng produkcji, dystrybucje, personel zakladu i dokumentacje. PPIS uznal
zaklad zywienia zbiorowego DPS za zgodny z wymaganiami. Zaopatrzenie w
zywno$¢ odbywa si¢ na biezaco, wszystkie artykuty znajdujace si¢ w magazynie byty
z wazna data przydatnosci do spozycia, zachowana jest réwniez odpowiednia
segregacja towarow w urzadzeniach chtodniczych. Temperatura w lodowkach zgodna
z procedura. Kontrolujacy zauwazyt kilka nieprawidlowosci, m. in. miejscowe
wykwity ple$ni na $cianach 1 sufitach bloku zywieniowego i btedy w dokumentacji
GHP i GMP. W zwiazku z zaleceniami pokontrolnymi systematycznie prowadzone sa
dzialania zmierzajace do usunigcia plesni ze S$cian bloku Zywieniowego oraz
skorygowane zostaly bledy w dokumentacji GHP i GMP.

V1. 13.10.2008 r. — Kontrola problemowa przeprowadzona przez pracownikow
Miejskiego Os$rodka Pomocy Rodzinie w Siedlcach. Ustalono, ze Placéwka
wlasciwie realizuje zadania okreslone w Ustawie o pomocy spolecznej oraz
zapewnia odpowiedni poziom i zakres uslug w oparciu o indywidualne potrzeby
Mieszkancéw Domu. Nie wydano zalecen pokontrolnych.

VII. 26.11.2008 r. — Kontrola przeprowadzona przez Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Siedlcach w zwiazku ze zgloszeniem przypadku $wierzbu w
DPS. W wyniku kontroli stwierdzono, ze wszelkie dzialania podj¢te wobec oséb z
podejrzeniem Swierzbu byly realizowane zgodnie z procedura postgpowania w
przypadku podejrzenia lub zachorowanie na chorobe zakazng. Zalecen nie
wydano.

VIl 27.11.2008 r. — Kontrola finansowa przeprowadzona przez Urzad Miasta. Kontroli
zostalo poddane 5% wydatkow, gospodarno$¢ i legalnos¢ wydatkoéw, jawnos¢ i
przejrzystos¢ finansOw oraz procedury i ich przestrzeganie. Uznano, ze wszystkie
skontrolowane wydatki byly celowe, legalne 1 nie nosily znamion
niegospodarnosci, a stan drukow jest zgodny z zaewidencjonowanym w ksiggach
drukéw S$cislego zarachowania. Przeprowadzone czynnosci kontrole wykazaty
nieliczne uchybienia. Zalecenia pokontrolne zostaty wykonane.

IX. 16.12.2008 r. - 17.12.2008 r. — Kontrola DPS przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Siedlcach w zwiazku z pojawieniem si¢ Swierzbu. Kontrola
wykazala, iz procedura ,Postgpowania w przypadku podejrzenia lub stwierdzenia
choroby zakaznej w ,Domu nad Stawami” DPS w Siedlcach spelnia wymogi
zabezpieczenia obiektu na wypadek ewentualnej choroby zakaznej. Kontrolujacy
stwierdzili, ze w DPS =zostaly podjete dodatkowe dziatania zmierzajace do
nierozprzestrzeniania si¢ choroby tzn. posciel i reczniki przekazywane do pralni opatrzone
sa napisem informacyjnym, odziez ochronna (fizelina) i1 rekawiczki sa przekazywane jako
odpad zakazny do utylizacji. Ponadto personel jest stale informowany o zaistniatej
sytuacji 1 postgpuje stosownie do wymogow. Zalecen pokontrolnych nie wydano.

X. 24.12.2008 r.: Kontrola legalnosci przyje¢ i przebywania w DPS osob z zaburzeniami
psychicznymi. Przestrzeganie praw oraz warunkéw, w jakich przebywaja. Kontrola
przeprowadzona zostata przez Sedziego Sadu Rejonowego w Siedlcach.
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Protokot pokontrolny do dnia sporzadzania sprawozdania z kontroli za II pdtrocze
2008 roku tj. do dnia obecnego nie zostal dostarczony do naszej placowki. W zwiazku z

tym, o wynikach powyzszej kontroli poinformujemy w sprawozdaniu za I potrocze
2009 roku.

8. Realizacja budzetu

Szczegotowe wykonanie budzetu w ,,Domu nad Stawami” w Siedlcach w 2008 rok
zamieszczone jest w ponizszej tabeli:

NAZWA POZYCJI PLAN WYKONANIE

PRZYCHOD OGOLEM 3.158.592| 3.186.118,13
DOCHODY 787.970| 820.038,98
0830 | Wplywy z ustug 707.000 722.716,20
- odpla’tnosc mieszkancow za pobyt (stan na 31.12.2008 — 715.357.85
100 os6b)
- odptatnos¢ za obiady pracownicze 7.358,35
0920 | Pozostale odsetki 300 1.025,55
- odsetki od $rodkow pienig¢znych na rachunku bankowym 1.025,55
0960 | Otrzymane spadki, zapisy i darowizny w postaci 16.000 300,00
pieni¢znej
- wplaty darowizn z przeznaczeniem na PIKNIK Siedlecki 300,00
0970 | Wplywy z réznych dochodow 400 1285,18
- wynagrodzenie nalezne ptatnikowi 703,84
- pozostate 581,34
2310 | Dotacje celowe otrzymane z gminy na zadania biezace 227.327 226.888,08
realizowane na podstawie porozumien (uméw) miedzy
jednostkami samorzadu terytorialnego
-doptaty do $redniego kosztu utrzymania wnoszone
przez gminy-227.327,00
Dotacja otrzymana z budzetu 951.027 952.215,01
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LACZNE WYDATKI 2.870.201 | 2.850.509,41
001 - wydatki majgce pokrycie 7 otrzymywanego

zasilenia 7 Urzedu Miasta Siedice (dochody

DPS i doptaty UM do oséb skierowanych 1.717.161 1.697.469,41
z terenu miasta Siedlce
003 - wydatki majgce pokrycie 7 otrzymywanej
dotacji na 1 mieszkanca przyjetych wg starych 1.153.040 1.153.040,00
zasad

3020 | Wydatki osobowe niezaliczane do wynagrodzen 6500 6500,00
001- $wiadczenia dla pracownikow 6500 6500,00
4010 | Wynagrodzenia osobowe pracownikow 1.534.389 1.530.549,64
001-wynagrodzenia 996.895 993.055,64
003-dofinansowanie 537.494 537.494,00
4040 | Dodatkowe wynagrodzenie roczne 78.153 77.157,04
001- nagroda roczna 38.931 38.930,28
003-dofinansowanie 38.931 38.931,00
4110 |Skladki na ubezpieczenia spoleczne 237647 237.642,50
001- ZUS 105.923 105.918,50
003-dofinansowanie 131.724 131.724,00
4120 |Skladki na fundusz pracy 38.636 38.636,00
001- FP 20.468 20.468,00
003-dofinansowanie 18.168 18.168,00
4170 |Wynagrodzenia bezosobowe 22.140 21.415,30
001- umowy zlecenia 18.600 17.875,30
003-dofinansowanie 3.540 3.540,00
4210 |Materialy i wyposazenie 194.045 193.981,01
001- materialy i drobny sprzet 126.923 126.859,01
003-dofinansowanie 67.122 67.122,00
4220 | Zakup Srodkéw zywnosci 266.000 256.014,20
001-zywnos¢ 164.450 154.464,20
003-dofinansowanie 101.550 101.550,00
4230 |Lekii materialy medyczne 36.600 36.581,45
001- leki 10.750 10.731,45
003-dofinansowanie 25.850 25.850,00
4260 | Zakup energii 206.743 205.598,47
001-zakup energii 106.472 105.327,47
003-dofinansowanie 100.271 100.271,00
4280 | Zakup ustug zdrowotnych 2.700 2.547,50
001- badania lekarskie 1.673 1.520,50
003-dofinansowanie 1.027 1.027,00
4300 |Zakup uslug pozostalych 127.321 126.707,74
001- ushugi 34.158 33.544,74
003-dofinansowanie 93.163 93.163,00
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4350 | Zakup ushlug dostepu do sieci internet 350 335,60
001-optaty za Internet 350 335,60
003-dofinansowanie
Zakup z tytulu zakupu uslug telekomunikacji

4360 |telefonii komérkowej 2.400 1.950,92
001-optaty za komorke 1.800 1.350,92
003-dofinansowanie 600 600,00

4370 | Oplaty z tytulu zakupu ushug telekomunikacji
telefonii stacjonarnej 10.500 10.195,21
001-optaty za telefon 10.500 10.195,21
003-dofinansowanie

4410 |Podroéze stuzbowe krajowe 1.200 1.042,56
001-delegacje 600 442,56
003-dofinansowanie 600 600,00

4420 | Podroéze stuzbowe zagraniczne 1.531 1.530,98
001-delegacje 1.531 1.530,98
003-dofinansowanie

4430 | Rozne oplaty i skladki 10.000 8.946,06
001-ubezpieczenie majatku 10.000 8.946,06
003-dofinansowanie

4440 | Odpisy na zakladowy fundusz Swiadczen socjalnych 57.687 57.687,00
001- swiadczenia socjalne 31.227 31.227,00
003-dofinansowanie 26.460 26.460,00

4700 | Szkolenia pracownikow niebedacych cztonkami
korpusu stuzby cywilnej 3.690 2.885,00
001- szkolenia 3.450 2.645,00
003-dofinansowanie 240 240,00

4740 | Zakup materialéw papierniczych do sprzetu 1.500 1.499,55
drukarskiego i urzadzen kserograficznych
001- Zakup papieru kserograficznego i drukarskiego 1.500 1.499,55
003- dofinansowanie

4750 | Zakup akcesoriow komputerowych , w tym
programow i licencji 9.760 9.759,04
001- Zakup akcesoriow komputerowych 3.460 3.459,04
003- Dofinansowanie ( programy i licencje) 6.300 6.300,00

6050 | Wydatki inwestycyjne jednostek budzetowych 13.500 13.359,00
001- Wydatki inwestycyjne jednostek budzetowych 13.500 13.359,00
003- Dofinansowanie

6060 | Wydatki na zakupy inwestycyjne jednostek
budzetowych 7.500 7.283,40
001- Wydatki na zakupy inwestycyjne jednostek 7.500 7.283,40
budzetowych

003- Dofinansowanie
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Zalgcznik nr 1. Wykaz IMPREZ KULTURALNO —RELIGIIJNYCH

DATA RODZAJ IMPREZY, ORGANIZATORZY, UCZSTNICY MIEJSCE
JASELKA wystawione przez dzieci i mlodzieZ ze Szkoly Podstawowej

03.01 | nr 6w Siedlcach - Oddziaty Integracyjne. Wystgp mieszkancow Hol Domu
Domu.’

. ) , Parafia -

04.01 | UROCZYSTOSC POGRZEBOWA mieszkarica Domu.

Czerwonka
BAL KARNAWALOWY. Wystep mieszkancow Domu. Restauracia -

07.01 | Organizatorzy: Stowarzyszenie Klub Seniora ,,Stokrotka”. Sied| ]
Uczestnicy: mieszkancy Domu, zaproszeni goscie, seniorzy Klubu. \edice

08.01 JASELKA wystawione przez Kotka Teatralnego ,,OTELLO” Hol Domu

' Z Zespotu Szkol Ponadgimnazjalnych nr 2. Wystep mieszkancow.
09.01 |UROCZYSTOSC POGRZEBOWA mieszkarica Domu. Parafia - Siedlce
10.01 .[ASELKA wystawione przez Klub Seniora ,,ZDROWIE” oraz dzieci ze Hol Domu

' Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego. Wystep mieszkancow

12.01 |ZABAWA TANECZNA zorganizowana przez mieszkaricow Domu. Hol Domu
»wW RYTMIE D!SCO” ZABAWA KARNAWALOWA. ; ]

17.01 | Organizatorzy: Srodowiskowy Dom Samopomocy oraz Siedleckie ZespOt Szkot Nr 2
Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Upo$ledzeniem Umystowym - Siedlce
,Przystan” w Siedlcach.

18.01 |DZIEN BABCI I DZIADKA. Wystep dzieci i mieszkaricéw Domu. Miejskie
Organizatorzy: Miejskie Przedszkole nr 14 w Siedlcach. Przedszkole nr 14
Uroczysty DZIEN BABCI I DZIADKA w naszym Domu.

21.01 | Wystep mieszkancow Domu i gosci dzieci ze Szkoty Podstawowej w | H0l Domu
Czurytach i Miejskiego Przedszkola nr 17 w Siedlcach

2101 Integracyjne KOLEDOWANIE mieszkarncéw Domu i mlodziezy Pokoje

' ze Szkoty Promocji Zdrowia przy Szpitalu Wojewodzkim w Siedlcach. | mieszkanhcow

22.01 |UROCZYSTOSC POGRZEBOWA mieszkarica Domu. Kaplica Domu

2301 | KOLEDOWANIE mieszkaricow Domu w ZOL i Hospicjum w ZOL i Hospicjum
Siedlcach. - Siedlce

2301 W.}fstgp zespotu artyslyczn.ego - I'cabaretu wZascianek” 7 Gminnego Hol Domu
Osrodka Kultury w Trzebieszowie.

BAL KARNAWALOWY. o DPS JEDLINA -

23.01 | Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, podopieczni Doméw Pomocy Mienia
w: Mieni, Wirowie, Ignacowie.

23.01 |POSIEDZENIE RADY MIESZKANCOW. Czytelnia Domu

28.01 | INTEGRACYJNE SPOTKANIE Z POEZJA I KOLEDA. Hol Domu
Wystep harcerzy 7 Gimnazjum nr 1 w Siedlcach

° Wystep mieszkancéw Domu — zespdt ,,Stawowiacy”.
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Integracyjny BAL KARNAWALOWY. Urodziny mieszkaricow.
Do tanica przygrywata Ludowa Kapela ze Sterdyni.
Uczestnicy: mieszkancy DPS+w: §w. Jozefa w Mieni, JEDLINA w

Hol Domu nad

29.01 |Mieni, w Wirowie; Srodowiskowy Dom Samopomocy; Srodowiskowe Stawami
Ognisko Wychowawcze w Siedlcach; Katolickie Stowarzyszenie
Niepelosprawnych; Klub Seniora ZDROWIE; Pan prof. Konstanty
Domagata i Pani Jadwiga Nowowiejska;
BAL KARNAWALOWY. . g
30.01 Mieszkancy dps-6w w Mieni, Wirowie i ,,Domu nad Stawami”. DPS - Wiréw
Pokaz przygotowany przez firme REMEX.
31.01 Wystep studentow z Akademii Medycznej w Smolensku. Hol Domu
TLUSTY CZWARTEK. Smazenie paczkdéw, faworkow, ciastek -
31.01 degustaq_a na holu. Wystep mleszkancqw Domu: Hol Domu
Degustacja tortu wygranego w konkursie zorganizowanym przez
Katolickie Radio Podlasie.
01.02 | UROCZYSTOSC POGRZEBOWA mieszkarica Domu. Kaplica Domu
KUSAKI. Organizatorzy: CKiS w Siedlcach. Sala Podlasie -
03.02 Y , o X
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, spoteczno$¢ miasta. Siedlce
»Obyczaje i obrzedy karnawatowe pt. Ozdoby Swiqteczne i maski
karnawatowe” - VII PRZEGLAD TWORCZOSCI OSOB Dom Pomocy
4-5.02 | NIEPEENOSPRAWNYCH. Spotecznej —
Organizatorzy: DPS w Nowej Wsi Efckiej.Uczestnicy: mieszkancy Nowa Wie$ Etcka
DPS-6w w: Olsztynie, Suwatkach, Gizycku, Lomzy i z Litwy .
06.02 | SPOTKANIE Z MUZYKA. Wystep mieszkaricéw wolontariuszy. Hol Domu
08.02 | POZEGNANIE studentéw ze Smoleriska — wystep mieszkaricow Hol Domu
MIEDZYNARODOWY DZIEN CHOREGO. Hol Domu; pokoje
11.02 o ., . . ,
Odwiedziny dzieci ze $wietlicy dziatajacej przy parafii §w. Stanistawa | mieszkancow
13.02 | WALENTYNKI. w Klubie Seniora Zdrowie Sala Podlasie -
WALENTYNKI W ,,DOMU NAD STAWAMI'.
Urodziny mieszkancow. Wystgpy mieszkancow Domu i gosci:
Klub Seniora ,,Zdrowie”, prof. Konstanty Domagata — pianino, Jadwiga
14.02 | Nowowiejska — $piew, Antonina Maka — skrzypce, Eugeniusz Maka — | Hol Domu
recytacja i $piew, Natalia Kordecka — gitara, $piew, wolontariusze
Szkoty Promocji Zdrowia, dzieci ze Srodowiskowego Ogniska
Wychowawczego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Siedlcach.
18.02 |POSIEDZENIE RADY MIESZKANCOW. Czytelnia Domu
28.02 | UROCZYSTOSC POGRZEBOWA mieszkanki Domu. Parafia - Siedlce
28.02 . o Instytut Biologii —
- »PIERWOTNA JEST PUSZCZA BIALOWIESKA?”- seminarium Akademii Podlas.
08.03 DZIEN KOBIET. Wystep zespotu Grezowiacy.oraz mieszkancow. Hol Domu

Uczestnicy: mieszkancy, zesp6t ,,Grezowiacy”, Klub Seniora Zdrowie
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Parafia §w.
09.03 »MEKA PANSKA” — uczestnictwo mieszkancow Maksymiliana
Kolbe
WIECZOR POEZJI Klub Kultury
10.03 |Prezentacja wierszy poetow: Lucjana Boruty, Witolda Lorentowicza, Studenckiej
Bolestawa Majchera, Roberta Chrominskiego. Wiersze recytowali PeHa” - Siedlce
absolwenci i studenci AP. 7
12.03 | UROCZYSTOSC POGRZEBOWA mieszkarica Domu. Kaplica Domu
1703 |JAJECZKO WIELKANOCNE. Sala Podlasie -
Organizatorzy: Klub Seniora ,,Stokrotka”. Siedlce
18.03 | PISANKA WIELKANOCNA”. Rozstrzygniccie konkursu. MOK Siedlce
18.03 |POSIEDZENIE RADY MIESZKANCOW. Czytelnia Domu
10.03 ) Migjskie
20.03 |CZUWANIE NAD GROBEM wspélnie 7z mlodzieiq 7 KSN Kaplica Domu
26.03 | JAJECZKO WIELKANOCNE. Klub Seniora ,.Zdrowie”. Klub RAFA
27.03 | pZIEN TEATRU.Spotkanie przygotowane przez mieszkancow Domu. | Hol Domu
27.03 | JAJECZKO WIELKANOCNE. Klub Seniora ,,Rafa”. Klub Rafa
28.03 | KONCERT poswiecony pamieci Alicji Siwkiewicz i Zbigniewa CKiS - Siedlce
Myrchy.
L, . . Parafia sw.
01.04 | Uroczystosé pogrzebowa mieszkanki Domu. Stanistawa
02.04 III ROCZNICA SMIERCI OJCA SWIETEGO - JANA PAWEA II. Hol Domu,
' Apel i ztoZenia wiefica pod krzyzem na Bloniach Papieskich Blonia Papieskie
WSPOMNIENIE JANA PAWEA II. ;
. . . Katedra siedleck
Udzial mieszkancow: we Mszy $w. w Katedrze siedleckiej, koncercie ated. a siedlecka,
02.04 T . Pomnik Jana
w III rocznice $mierci stugi Bozego Jana Pawla II, w wieczornym Pawla I
czuwaniu na placu Jana Pawla II w Siedlcach. awia
»wWIOSNA Z NAUKA W SIEDLCACH”’. Instytut Biologii —
03.04 | Organizator: Instytut Biologii Akademii Podlaskiej. Akademia
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, studenci. Podlaska
04.04 |ZWIEDZANIE BIBLIOTEKI GLOWNEJ AP Biblioteka Giowna
Seans w Sali telewizyjnej — oddzial Zbioréw Specjalnych. - AP
. . .. Parafia sw.
05.04 |SLUB KOSCIELNY MIESZKANCOW DOMU. .
Stanistawa
JAJECZKO WIELKANOCNE.
06.04 Organizatorzy: Duszpasterstwo Niewidomych w Siedlcach. Kaplica parafii §w.
' Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, osoby niewidome, ksigza, Stanistawa Siedlce
zaproszeni goscie.
POWITANIE NOWYCH MIESZKANCOW. Hol Domu
09.04 | Wystep choru ,,Melodia” przy ZNP w Siedlcach, mieszkancow i goscie
1004|7177 ROCZNICA BITWY POD IGANIAML'. Zespot

Zt6zenie wienca przy pomniku w Iganiach. Udzial w apelu
przygotowanym przez mtodziez szkolng z gan Nowych

Oswiatowy- Iganie
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DZIEN KOMBATANTA. Uczestnicy: mieszkancy naszego Dom;
dzieci z SP nr 7 w Siedlcach; pan mjr rez. Tadeusz Sobieszczak ps.
»Dudek” — przewodniczacy Ssrodowiska zolierzy oddziatu

14.04 | partyzanckiego ,,Zenona”, 34 pp. 9-tej Podlaskiej Dywizji Piechoty Hol Domu
AK; pan ptk Teodor Wolinski — zastgpca prezesa Zarzadu Rejonowego
Zwiazku Bytych Zotnierzy Zawodowych; pani Zofia Czarkowska —
czlonek wspierajacy Zwiazek Inwalidow Wojennych i inni
DZIEN OCHRONY ZABYTKOW. Blonia Panieskic -
18.04 | Sprzatanie terenu wokot Krzyza na Bloniach Papieskich; sianie, .Oéllla apieskie
sadzenie kwiatow. Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu. Sledlce
KONCERT ZESPOLOW ROCKOWYCH. :
19.04 : , Sala Podlasie
Organizatorzy: MOK w Siedlcach..
Uroczystos¢ 103. URODZIN mieszkanki naszego Domu - pani Marii
Papier. Uczestnicy: delegacja - wiadz miasta Siedlce, ZUS, MOPR w
21.04 Siedlcach, Klub Seniora ,,Wrzos” z Biatej Podlaskiej, Katolickie Hol Domu
' Stowarzyszenie Niepetnosprawnych, Katolickie Stowarzyszenie
Mtodziezy, Klub Seniora ,,Zdrowie”, Zespot Oswiatowy z Nowych
Igan, prof. Konstanty Domagata, i in.
23.04 | Delegacja mieszkancow 7 iyczeniami u Prezydenta Miasta Urzad Miasta,
25.04 | POSIEDZENIE RADY MIESZKANCOW. Czytelnia Domu
26.04 | UROCZYSTOSC POGRZEBOWA mieszkanki Domu. E/aiigiac - Gorki
03.05 ROCZNICA UCHWALENIA KONSTYTUCJI 3 MAJA. Plac T. Kosciuszki
' Ztozenie wienca przy pomniku T. Ko$ciuszki. - Siedlce
ZABAWY PRZY GRILLU. »Nasza Szopa” —
06.05 L , S
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, zaproszeni goscie. teren Domu
»JAK ZDOBY C MEZCZYZNE? CZYLI, CO KAZDA KOBIETA
07.05 | WIEDZIEC POWINNA” — wystep Teatru z Krakowa. Hol Domu
»217 rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja” — apel przygotowany
przez mieszkancow Domu i gosci.
08.05 |UROCZYSTOSC POGRZEBOWA mieszkanki Domu. Parafia - Pruszyn
09-10.05 | SIEDLECKI JARMARK SW. STANISEAWA. Plac gen.
' Udziat mieszkancéw Domu w catodniowych imprezach kulturalnych | W. Sikorskiego -
1205 |SWIATOWY DZIEN PTAKOW WEDROWNYCH, Park Miejski,
' Spacer do parku migjskiego i nad zalew. Zalew - Siedlce
13.05 SPOTKANIE Z RZEZBA. Pracownia rzezby
' Udzial mieszkancéw Domu w prelekcji o ,,tworzeniu rzezby”. — AP
14.05 Wystep mieszkancow Domu oraz studentow Akademii Medycznej Hol Domu
' W Smolensku.
»WIECZOR ROSYJSKI’. _
14.05 |Organizatorzy: Klub Studencki ,,Pe-Ha” Akademii Podlaskiej. Klub studencki
' Uczestnicy: wladze Miasta Siedlce, mieszkancy naszego Domu, ,,Pe-Ha” — AP
studenci Akademii Medycznej, zaproszeni goscie.
14.05 |SEMINARIUM OTWARTE O PRZYRODZIE. Instytut Biologii —

Organizatorzy: Instytut Biologii AP

Akad. Podlaskiej
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Spotkanie poswiecone Ojcu Swietym polqczone 7 Dniem Rodziny -
pogadanka, seans filmowy.

19.05 Uczestnicy: mieszkancy i dzieci ze Srodowiskowego Ogniska Hol Domu
Wychowawczego - Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Siedlcach.
WIECZOR POETYCKI MIESZKANCOW DOMU: pana Roberta
20.05 | Chrominskiego, pani Joanny Milewkiej, pani Danuty Krasuskiej. Hol Domu
Wystep mieszkancoéw Domu i gosci.
Uroczysty DZIEN MATKI oraz urodziny mieszkaricow Domu.
25.05 | Po czesci oficjalnej i artystycznej odbyta sie Msza Swigta w intencji Hol Domu
Matek —udziat wzigli mieszkancy i zaproszeni goscie
»wZEMSTA” — Aleksandra Fredry.
21.05 Wystep mtodziezy z Gimnazjum w Stoku Lackim Hol Domu
7 ”» . . . . 99
28.05 ,,WDZIEN MA TK, : Organizatorzy: Klub Seniora ,,Zdrowie”. Dworek Panderosa
ystep mieszkancow.
99.05 IX DZIEN INTEGRACJI Teren Biblioteki
' Wystep mieszkancow ' Glownej — AP
Sanktuarium
IX PIELGRZYMKA do Sanktuarium Nawiedzenia Najswigtszej Nawiedzenia
Maryi Panny w Krasnobrodzie oraz zwiedzanie Zamoscia. Najéwietszej
30.05 | Organizatorzy: Stowarzyszenie Integracji Spotecznej ,,Bone Corda” Maryi Panny —
w Kalince. Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, instytucje pomocy 1
. . . e Krasnobrod;
spotecznej diecezji Zamojsko — Lubaczowskiej. L,
Zamos¢
03.06 |POSIEDZENIE RADY MIESZKANCOW. Czytelnia Domu
SPOTKANIE Z MUZYKA przygotowane przez mieszkancow naszego .
04.06 Domu i wolontariuszy. Czytelnia Domu
Plac Gen.
04-08. | DNI SIEDLEC. Aktywny udzial mieszkarcéw we wszystkich Sikorskiego -
06 imprezach Blonia
05.06 |PZIEN DZIECKA. Wystep mieszkancéw Domu w Miejskim Miejskie
Przedszkolu nr 25 w Siedlcach. Przedszkole nr 25
06.06 | UROCZYSTOSC POGRZEBOWA mieszkanki Domu. Kaplica Domu
IXROCZNICAWIZYTY JANA PAWLEA I1 W SIEDLCACH. Instytut Biologii —
10.06 wDuska” — projekcja filmu. Spotkanie 7 bohaterka filmu dr Wandq aula - AP
Pottawskq — Honorowq Obywatelkq Siedlec.
10. ROCZNICA DZIALALNOSCI SRODOWISKOWEGO DOMU
SAMOPOMOCY dziatajqcego przy MOPR w Siedlcach. Udziat Katedra: Klub
11.06 mieszkaricow we Mszy Swietej w Katedrze oraz w czesci oficjalnej i artystycznej w G .
Iglubie Garnizonowym w Siedlcach. arnizonowy
SDS, zaproszeni goscie.
V INTEGRACYJNE SPOTKANIA MUZYCZNO - TANECZNE.
Mieszkancy naszego Domu zdobyli I miejsce w konkursie tanecznym i
Il w konkursie plastycznym.
Organizatorzy: Srodowiskowy Dom Samopomocy oraz Centrum .
12.06 |Pomocy Socjalnej w Sokotowie Podlaskim. SO,kOlOWSkI
Osrodek Kultury

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, SDS — Sokotéw Podlaski,
Ostroteka, Ostrow Mazowiecka, Brwindw, Warszawa, Minsk
Mazowiecki, Myszyniec, Lubiec, Ciechanéw; SOSzw Wegrow; DPS -
Wirdw; WTZ — Siedlce i in.
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16.06

X rocznica dzialalnosci Stowarzyszenia Klub Seniora ,,Stokrotka”.

Sala ,,Podlasie” -

17.06

»BYC DOBRYM JAK CHLEB”.

VI rocznica nadania wezwania Kaplicy naszego Domu — p.w. $w. Brata
Alberta. Montaz stowno — muzyczny ,,$w. Brat Albert” na podstawie
dramatu Karola Wojtyty ,,Brat naszego Domu” przygotowany przez
mieszkancoéw naszego Domu. Uczestnicy: siostry albertynki, ksigza.

Hol Domu

18.06

,KROL WSCHODZACEGO SEONCA”.

»By¢ dobrym jak chleb” - V1 Przeglad Tworczosci Scenicznej Osob
Niepetosprawnych.

Wystep mieszkancéw Domu, organizatorow oraz gosci.
Organizatorzy: Katolickie Stowarzyszenie Niepelnosprawnych Diecezji
Siedleckiej Oddziat Siedlce; MOPR w Siedlcach, MOK w Siedlcach.
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, Miejskie Przedszkole nr 20
w Siedlcach, Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 6

w Siedlcach, Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Siedlcach,
WTZ w Siedlcach, WTZ Katolickiego Stowarzyszenia
Niepetnosprawnych Oddzial Zelechow.

Sala ,,Podlasie” -
Siedlce

19.06

Wystep mtodziezy z Gimnazjum w Stoku Lackim oraz mieszkancow
Domu. Chwila wspomnien o §w. Ojcu Pio przygotowana przez
mieszkancow.

Hol Domu

22.06

Uroczysty DZIEN OJCA polqczony 7 urodzinami mieszkarncow.
Spotkanie z rodzinami, znajomymi, przyjaciotmi mieszkancow oraz
wolontariuszami. Wystep scholi z parafii $w. Maksymiliana Kolbe

Hol Domu

24.06

POWITANIE LATA NA DZIALCE W GREZOWIE.
Zabawy, konkurencje sportowe, grillowanie.
Uczestnicy: mieszkancy Domu, wolontariusze.

Grezoéw

26.06

VII TURNIEJ SPORTOWY W OSTROLECE

Podopieczni naszego Domu zdobyli: 111 miejsce w Turnieju
Warcabowym Mgzczyzn, Il miejsce w Turnieju Warcabowym Kobiet,
IIT miejsce w Rzucie Pitka Lekarska Kobiet - do kosza.

Organizatorzy: Dom Pomocy Spoltecznej w Ostrotece.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, DPS — Ostrolgka, Nowa Wies
Efckiej, Brwinow i in.

DPS - Ostroteka

03.07

wINTEGRACYJNE POWITANIE LATA”.

Wystepy artystyczne mieszkancow i gosci; zabawy przy grillu —
konkursy, konkurencje sportowe.

Uczestnicy: mieszkancy Domu, KSN, Srodowiskowy Dom
Samopomocy , Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze (TPD), prof.
Konstanty Domagata, Akademia Medyczna w Smolensku i in.

»Nasza Szopa” —
teren Domu

10.07

ZABAWA SWIETOJANSKA.
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, podopieczni z Doméw
Pomocy Spolecznej w: Mieni, Wirowie, Ignacowie, wolontariusze.

DPS Wiréw

10-12. 07

Autokarowa PIELGRZYMKA DO SANKTUARIUM W LICHENIU.
Organizatorzy: Katolickie Stowarzyszenie Niepelnosprawnych.
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, osoby niepelnosprawne,

w podesztym wieku, wolontariusze.

Sanktuarium -
Lichen

17.07

UROCZYSTOSC POGRZEBOWA mieszkarica Domu.

Kaplica Domu
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23.07 | UROCZYSTOSC POGRZEBOWA mieszkarica Domu. Katedra - Siedlce
24.07 | WYJAZD TURYSTYCZNY do sk Ciech Skansen -
. 0 SKansenu w Clechanowcu. Ciechanowiec
30.07 |SPOTKANIE URODZINOWE MIESZKANCOW. Altana — teren
' Uczestnicy: mieszkancy i wolontariusze. Domu
31.07 |»LETNIA ZABAWA?” - na dziatce w Grezowie. Grq_zc')w -
Udzial mieszkancoéw w integracyjnych zabawach z wolontariuszami k/Siedlec
01.08 |»84 ROCZNICA POWSTANIA WARSZAWSKIEGO”. Hol Domu
' Apel przygotowany przez mieszkancéw Domu i wolontariuszy.
Budziszyn
06.08 | PIELGRZYMKA DO BUDZISZYNA- mieszkaricy i wolontariusze. |1 /Mokobod
07.08 |SPOTKANIE Z MUZYKA I POEZJA. Czytelnia Domu
' Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, wolontariusze.
1208 | UROCZYSTE PODZIEKOWANIE ksigdzu Michalowi Kaplica Domu;
' zastgpujqcego kapelana W czasie urlopu Hol Domu
14.08 |»DZIEN WOJSKA POLSKIEGO | MATKI BOSKIEJ ZIELNEJ” - | Hol Domu
apel przygotowany przez mieszkancéw Domu.
19-20.08 | PIELGRZYMKA MIESZKANCOW DO CZESTOCHOWY. Jasna Gora -
Czestochowa
MIESZKANCY DOMU NA DZIAELCE W GREZOWIE. Grezéw -
21.08 |Spotkanie plenerowe potaczone z muzyka i wspolna zabawa. ¢
S , . k/Siedlec
Uczestnicy: mieszkancy Domu, wolontariusze.
»PRZEGLAD TWORCZOSCI OSOB NIEPELENOSPRAWNYCH”.
Wystep mieszkarncow na Placu Zamkowym w \Warszawie.
Organizatorzy: Stowarzyszenie Przyjaciot Galerii ,,Sztuka
93.08 Niepetnosprawnych Wsrod Nas”; Urzad M. St. W-Wy Biuro Polityki | Plac Zamkowy —
' Spoteczne;j. Warszawa
Uczestnicy: mieszkancy DPS-6w z calej Polski , Krzysztof Cwynar z
grupa miodziezy niepetnosprawnej ,,Caritas” Archidiecez;ji
Warszawskiej, Stan Borys i in.
26.08 GRILLOWANIE I SPIEWANIE. »Nasza Szopa” —
' Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, wolontariusze. teren Domu
9708 SPOTKANIE Z MUZYKA | URODZINY MIESZKANCOW. Hol D
' Uczestnicy: mieszkancy, rodzin y mieszkancow, wolontariusze. ol bomu
»SPIEWAC KAZDY MOZE ...” KARAOKE w Mieni.
98.08 Organizatorzy: DPS $w. Jozefa w Mieni. DPS $w. Jozefa -
' Uczestnicy: mieszkancy DPS —6w w Jablonnej Lackiej, Mieni, Katach, | Mienia
Nowym Miszewie, Wirowie, Szczutowie, Zakrzewie, Warszawie i in.
0109 |»DNIA 1 WRZESNIA ROKU PAMIETNEGO ...". Akademia
Apel przygotowany przez mieszkancoéw i Klub Seniora Stokrotka” Podlaska
03.09 | SPIEWAC KAZDY MOZE ...” CD. Spotkanie z muzyka. Czytelnia Domu
03.09 |POSIEDZENIE RADY MIESZKANCOW. Czytelnia Domu
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V111 Regionalne Rozgrywki Warcabowe.
III miejsce (druzynowo)zajeli mieszkancy

04.09 Organizatorzy: Dom Pomocy w Sochaczewie. DPS — Sochaczew
Uczestnicy: mieszkancy dps-0w z woj. mazowieckiego.
04.09 |UROCZYSTOSC POGRZEBOWA mieszkarica Domu. Ceranow -
k/Sokotowa Podl.
POPLENEROWA WYSTAWA prac Osob Niepelnosprawnych z
Katolickiego Stowarzyszenia Niepelnosprawnych
UROCZYSTE PODZIEKOWANIE KSIEDZU KAPELANOWI
Jackowi Wojdzie za postuge duszpasterskq w naszym Domu. Kaplica Domu;
05.09 Organizator;y: Katolickie Stowarzyszenie Niepetnosprawnych i ,,Dom | ho| Domu
nad Stawami”.
Uczestnicy: cztonkowie KSN, Srodowiskowy Dom Samopomocy,
Warsztat Terapii Zajgciowej ,,Caritas” Stowarzyszenie Klub Seniora
,.Stokrotka”, Klub Seniora ,,Zdrowie”, wolontariusze 1 in.
09.09 GRZYBQBRAN IE M | ESZKANCOWDOMU. Bale k/Mokobéd
Uczestnicy: mieszkancy Domu, praktykanci.
WYSTEP MIESZKANCOW W SZKOLE W STOKU LACKIM.
16.09 Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, wolontariusze, dzieci i Zespot Oswiatowy
' mtodziez z Gimnazjum i Szkoly Podstawowej w Stoku Lackim, — Stok Lacki
nauczyciele.
»Muzyka radosciq iycia”. XI PRZEGLAD TWORCZOSCI poMOw |Hala
17.09 POMOCY SPOLECZNEJ. Widowiskowo —
' Organizatorzy: DPS w Ostrotece. Sportowa,
Uczestnicy: DPS: Lomza, Wie$ Efcka, Branszczyk, Ostroteka i in. Ostrofeka
22.09 | POSIEDZENIE RADY MIESZKANCOW. Czytelnia Domu
23.09 | UROCZYSTOSC POGRZEBOWA mieszkanca Domu. Kaplica Domu
Il TURNIEJ WARCABOWY, URODZINY MIESZKANCOW ORAZ
25.09 | DZIEN MEZCZYZNY. Hol Domu
Uczestnicy: mieszkancy, wolontariusze.
ATAN" 2008. X1 MAZOWIECKI PRZEGLAD AMATORSKIEJ
TWORCZOSCI ARTYSTYCZNEJ OSOB NIEPEENOSPRAWN.
Nasi mieszkancy zdobyli wyr6znienie w kategorii ,,tworczosci
li;?:)e;(j;all(’;, ’nagrodq w kategorii ,,tworczo$¢ plastyczna” i w kategorii Gminny Osrodek
26.09 Organizatorzy: Gminny O$rodek Kultury w Opinogorze, Centrum Ku!tu ry’-
Kultury i Sztuki w Ciechanowie. Opinogora
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, SDS: Ciechanoéw, Ostrow
Mazowiecka, Brwinow, Ostroteka, Przasnysz, Warszawa, Strzegowo;
DPS: Przasnysz, Ciechanéw, Obryte, Otdaki, Badzyn, Uzdowo; WTZ:
Przasnysz, Ciechan6w i in.
UDZIAL MIESZKANCOW DOMU W UROCZYSTOSCIACH :
: Katedra - Siedl
30.09 POGRZEBOWYCH KS. BP. JANA MAZURA. atedra - Siedice
POZEGNANIE LATA \Wystep mieszkancow i wolontariuszy. Teren Domu
02.10 | Grillowanie polaczone z zabawami integracyjnymi
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DZIEN PLASTYKI.

09.10 | Organizatorzy: Mazowieckie Centrum Kultury i Sztuki w Warszawie, | MOK Siedlce
MOK w Siedlcach. Uczestnicy-mieszkancy, dzieci, mtodziez,
uczestnicy konkursu plastycznego z Siedlec i okolic.

Spotkanie 7 muzykq polgczone z obchodzonymi imieninami

15.10 |mieszkancéw Domu. Czytelnia Domu
Uczestnicy: mieszkancy Domu, wolontariusze.
wJan Pawet Il w naszych sercach” — SPOTKANIE W RAMACH

16.10 |OBCHODOW VIII DNI PAPIESKICH W SIEDLCACH. Kaplica Domu;
Uroczysty Dzien Seniora oraz Dzien Papieski w naszym Domu. Hol Domu
Uroczysta Msza Swieta w intencji Jana Pawta II oraz seniorow.

Wystep mieszkancoéw Domu i gosci.Uczestnicy: mieszkancy naszego
Domu, Klub Seniora ,, Zdrowie ”, delegacja Katolickiego
Stowarzyszenia Niepetnosprawnych, wolontariusze.

WARSZTATY REKODZIEEA ARTYSTYCZNEGO prowadzone

18.10 |przez mieszkancow Domu w ramach X Festiwalu Nauki i Sztuki w Instytut Biologii —
Siedlcach. Organizatorzy: Instytut Biologii Akademii Podlaskiej, )

,,Dom nad Stawami”. Akademia
Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, zaproszeni gocie, studenci | Podlaska
Dzien Seniora.

21.10 |Organizatorzy: Klub Seniora ,,Zdrowie”.Uczestnicy: wladze miasta, :

mieszkancy Domu, seniorzy z miasta i okolic. Sala ,Podlasie” -
Siedlce
Wieczor autorski Adama Swicia — poety i satyryka z udziatem Wojtka

23.10 Gila ,Molasa” — piosenki rozne. Kawiarnia
Organizatorzy: Centrum Kultury i Sztuki w Siedlcach, Klub Literacki | | jteracka CKiS -
»OGROD”. o o Siedlce
Uczestnicy: mieszkancy, poeci siedleccy, zaproszeni goscie.

100 URODZINY PANI ALEKSANDRY OSTASZEWSKIEJ.

27.10 | Wystep mieszkancow i gosci. Kaplica Domu;
Uczestnicy: rodzina mieszkanki; delegacja: wiadz miasta, USC, ZUS, | Hol Domu
Delegatury MUW w Siedlcach; Krystyna Chojecka — poetka;

Antonina i Eugeniusz Maka — wolontariusze; prof. Konstanty

Domagata — pianino; Jadwiga Nowowiejska — $piew; Katolickie

Stowarzyszenia Niepetnosprawnych dzieci i mlodziez ze Szkoty

Podstawowej w Stoku Lackim; zespot wokalny z Zespotu Szkot w

Radzikowie Wielkim i in.

ODWIEDZANIE GROBéW NAJBLIZSZYCH 1z okazji zblizajacego | Mordy, Zbuczyn,

28.10 |sie Dnia Wszystkich Swigtych. Suchozebry,

Kotun, Mokobody,
» Wspomnien czar”

29.10 Spotkanie z muzyka potaczone z urodzinami mieszkancéw Domu. Hol Domu
Pokaz zdj¢¢ z imprez od 2004 roku.

29.10 |ODWIEDZANIE GROBOW najblizszych— z okazji zblizajacego sie | Cmentarze w
Dnia Wszystkich Swietych. Siedlcach
»RADOSC TWORZENIA”. VIl Mazowiecki Festiwal Tworczo$ci

30.10 | Osdb Niepetnosprawnych — wystep mieszkancow Domu Centrum Sportu i
Organizatorzy: Mazowieckie Centrum Kultury i Sztuki w Warszawie, Kultury -
Centrum Sportu i Kultury w Garwolinie. Garwolin

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu oraz: Zespot Szkot
Specjalnych w Warszawie; ZSS w Ignacowie; WTZ w Sochaczewie;
Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawczy w Pruszkowie; Zespot
Szko6t w Radomiu; DPS w Wirowie; DPS w Jedlance; DPS ,,Jedlina”
w Mieni; Zespot Szkot Specjalnych w Garwolinie, w Warszawie i in.
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ODWIEDZANIE GROBOW najblizszych Domu — z okazj

31.10 |zblizajacego si¢ Dnia Wszystkich Swiqtych. Cmentarz — ul.
Janowska
POSIEDZENIE RADY MIESZKANCOW Czytelnia Domu

05.11
DZIEN NIEPODLEGLOSCI- zlozenie wierica przy Pomniku Katedra, Skwer
J. Pilsudskiego i uczestnictwo delegacji w obchodach $wigta Niepodlegtosci

11.11
WYSTEP CHORU ,MELODIA” oraz mieszkaricow Domu. Hol Domu

18.11
POWITANIE NOWYCH MIESZKANCOW, URODZINY

20.11 | MIESZKANCOW. Apel z okazji Dnia ,,0dzyskania Niepodlegtosci”. | Hol Domu
2008 - ROK HERBERTOWSKI”.

2411 |Popotudnie z muzyka, poezja i malarstwem. Rozstrzygnigcie konkursu | Patac Kultury i
plastycznego. Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, DPS w: Nauki - Warszawa
Warszawie, Mieni; Stowarzyszenie ,,Par — Ter” w Warszawie, WTZ w
Kocku i in.

Integracyjne ANDRZEJKI 2008.

26.11 Wystepy mieszkancow i gosci. Zabawy andrzejkowe przygotowane Hol Domu
przez studentow Akademii Podlaskiej.

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu; DPS — §w. Jozefa w Mieni,
JEDLINA w Mieni, w Wirowie; Klub Seniora ,,Zdrowie”;
Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci w Siedlcach; studenci Akademii

Gala wienczqca VIII Mazowiecki Konkurs Malej Formy Literackiej.

03.12 | Mieszkancy naszego Domu brali udziat w konkur_sie. Dom Literatury -
Organizatorzy: Kwartalnik Kulturalny ,,Sekrety ZARu” Okreg Warszawa
Mazowiecki PZN.

MIKOLAJKI.. Wystegp mieszkancow i gosci. Hol Domu;

05.12 | Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, dzieci ze Srodowiskowego Pokoje
Ogniska Wychowawczego w Siedlcach, goscie ze Smolenska. mieszkancow

11.12 |PODSUMOWANIE ROKU. Urodziny mieszkancéw Domu. Hol Domu
Wreczenie Podzigkowan gosciom i mieszkanicom Domu udzielajacym
si¢ w roznych formach terapii zajeciowe;.

Wystep mieszkancoéw Domu oraz gosci: . Konstanty Domagata,
Jadwiga Nowowiejska, Antonina Maka, Eleonora Semczyszyn
— kierownik choru ,,Melodia” ZNP w Siedlcach, Joanna Borowska
,Elzbieta Stepnik, Halina Sobolewska — wolontariusze.
16.12 |POSIEDZENIE RADY MIESZKANCOW. Czytelnia Domu
_ Klub ,Rafa”

18.12 |SPOTKANIE OPEATKOWE. W klub Seniora RAFA
WSWIATEEKO POKOJU”.Przekazanie ,,Swiatelka Pokoju”

18.12 |mieszkancom Domu przez Komendg¢ Hufca ZHP ,,Podlasie” w Hol Domu
Siedlcach. Wspodlne kolgdowanie mieszkancow i harcerzy.

Uroczysta WIGILIA w naszym Domu poprzedzona Mszq Swietq oraz

22.12 | odwiedziny MIKOEAJA — mieszkancy Domu otrzymali prezenty. Kaplica Domu;

Uczestnicy: Jego Ekscelencja ksiadz biskup Henryk Tomasik; Hol Domu

Wiceprezydent Pani Marta Sosnowska i inni goscie
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23.12 | KOLEDOWANIE przygotowane przez Stkote Promocji Zdrowia Hol Domu
(dziatajqcq przy Szpitalu Wojewodzkim w Siedlcach) Odwiedziny
mieszkancéw w pokojach (wregczanie kart §wiatecznych wykonanych
przez mlodziez ze Szkoly Promocji Zdrowia oraz przez mlodziez z
Zespotu Szkot Ponadgimnazjalnych nr 2 im Mikotaja Kopernika
Pracownia
31.12 | ZABAWA SYLWESTROWA mieszkancéw Domu. multimedialna;

Uczestnicy: mieszkancy naszego Domu, wolontariusze.

Hol Domu




